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День 1, Часть 1
Всем Добрый день. Мы начинаем в Набережных Челнах Школу «Философия Здоровья».

Во-первых, я всех вас поздравляю с началом Нового Учебного года. Он у нас настолько новый, настолько несущий это новое, что я не знаю вообще, как эта Школа у нас будет развиваться, выражаться. Вот, просто, с чистого листа считайте, что начинаем. Связано это с тем, что у нас в ИДИВО сейчас идут такие изменения, которые можно сравнить, например, с началом эпохи Синтеза. Знаем, не знаем – неважно. Мы это потом поймём.

Поэтому и Школа естественно будет у нас идти совершенно, наверно, в новом ключе, я пока не знаю. Владыка показал мне начало новой программы. Я не помню, вывесила её, нет, на сайт ешё не отправляла, но вам присылала. И для начала давайте познакомимся вначале, а потом я буду рассказывать, чем будет заниматься Школа.

Прелюдия.

Первое. Меня зовут Лариса Барышева, я Учитель Синтеза, Глава Школы Философии Здоровья, и ещё Глава подразделения Краснодара, Человек ИДИВО. Это там, юг России, где у нас море недалеко и так далее.

Школа у нас существует, я сейчас посмотрела, где-то с 2010-го года, одна из первых Школ и она будет посвящена здоровью как таковому. Для внешней аудитории, для людей, здесь в первую очередь будет по смыслу звучать слово «философия», потому что философия это мудрое обоснование. Для нас с вами философия будет настолько глубокая, что мы будем чаще всего делать акцент на слово «здоровье». Но слово «здоровье» не в старом стиле, где в большей степени везде трактуется как «отсутствие болячек».

Как можно описать здоровье?

Обычный человек чаще, описывая здоровье, имеет в виду, что у него нет болезненных состояний. А как это выражается? – Выражается это тем, что здоровый человек способен достигать каких-то высот своего развития, каких-то глубин качества своей жизни, каких-то возможностей, условий, которые, в общем-то, больной очень сложно достигает, а то и вообще не достигает.

И наша задача в ИДИВО, у нас же Школа от ИДИВО, развернуть основу здоровья, которое бы помогало нам достигать возможностей минимум Человека Метагалактики, где Человек Метагалактики совершенно иной стандарт Человека, по природе другой Человек. Какой это Человек, мы тоже будем сюда обращать большое внимание и с этим работать, потому что здоровье, оно не бывает без Человека.

А какой Человек сейчас развивается, какие задачи у него могут быть по жизни, что он может достигать, какие материи он может являть собою. Какую материю в своей личной жизни по качеству и количеству он может организовывать собою – это тоже направление нашей Школы, потому что на всё это нужно здоровье, быть здоровым.

Определение здоровья

Я сначала скажу определение здоровья, чтобы все остальные темы вокруг этого определения крутились, и у вас уже смыслы складывались более чётко.

Здоровье – это субстанция заряда на деятельность.

Если так взять, причём это не новое определение, хотя Всемирная Организация Здравоохранения, ВОЗ, она трактует здоровье с точки зрения внешнего восприятия деятельности человека. То есть по ВОЗ здоровье – это совокупность жизненных условий человека, способностей его, возможностей, которые являют человека в физическом, психоэмоциональном и социальном благополучии. То есть здоровье помогает человеку достичь – по 5-ой расе – физического, психоэмоционального и социального благополучия. То есть благополучие и комфорт, они достигаются тогда, когда у человека получается достичь то, что он хочет, то, что перед ним ставит жизнь как задачи, и их получается решать, На всё это нужен заряд здоровья.

Если мы выходим из пятирасовых отношений, смыслов, нам нужно углублять понятие здоровья. И здесь в первую очередь нужно будет рассматривать, кто такой человек, почему у такого человека, как мы говорим «Человек Метагалактики», здоровье немножко глубже рассматривается. Потому что вообще у Человека Метагалактики и позиция восприятия и взгляд намного более глубокий. Не внешний, по выражению внешнего человека, когда человек говорит, что-то делает, то есть обращает своё действие во вне в окружающую среду. И вот по этим поступкам как-то характеризовался человек. И в меньшей степени обращается внимание на внутреннее развитие. На внутреннее развитие, пожалуй, обращают внимание в большей степени религии, но у нас другие задачи.

И поэтому, когда мы говорим о том, что мы здесь учимся быть Человеком Метагалактики, мы должны видеть не только внешние следствия того, что может сделать человек, а то как достичь внутренней перестройки, чтобы то, что внешне нужно сделать у вас получилось. И вот на это нужно здоровье.

То есть Школа Здоровья учит жить так, чтобы всё получалось. Устраивает вас такая Школа?
Дальше. Какими способами это будем решать… Это у нас целая вступительная часть, может быть даже первая её часть дробь 2. Это очень большая и очень глубокая тема.

Регламент

А вначале я сейчас с регламентом познакомлю.

1-ое: Школу ведут Мория Свет, Владыки. Вы знаете, что у Владычицы Свет есть лечебница. Я, в общем-то, выходила к Владычице сейчас, уже сегодня – может быть, только она ведёт Школу. Пока «Владыка Мория» звучит. Потому что, если Владычица занимается Ипостасью Огня и выражает Огонь, допустим, здоровья человека, то без Синтеза организовать этот Огонь и сгенерировать невозможно. Поэтому здесь пара Владык участвует. А раньше были другие пары Владык. Но они свои задачи исполнили и ситуация уже меняется. Раньше, скажу так честно, в разговоре с Главой ИДИВО, когда мы выходили и проживали, какие пары Владык – предыдущая пара Дарий Давлата – почему они? – Потому что Морию Свет выдержать крайне сложно, настолько это глубокие мощные Владыки, и не все группы готовы Школой взаимодействовать с этой парой.

На Синтезах, пожалуйста. Синтезы, кстати, немножко… не немножко, а кардинально другую задачу имеют. Они предполагают, что если вы сидите физически, вас всё равно синтезируют. То есть Синтез предполагает и действие ваше и одновременно, если вы ничего не можете делать на Синтезах, не успеваете сообразить, не успеваете перестроиться, всё равно Отец и Владыки вас наделяют Синтезом новым, чтобы вы им являлись, выражались потом.

А Школа, она имеет другую задачу. Она предполагает, что вы уже взаимодействуете с Главами Школы – это Мория и Свет – с другими Владыками, с Отцом на основе того, чем вас наделили с целью научиться применяться тем Огнём, Синтезом, Основами, которые закладывает Отец, Владыка на Синтезах Изначально Вышестоящего Отца, в том числе на профессиональных. Профессиональных вопросов мы здесь не будем касаться. Поэтому любые Школы, они имеют совершенно другую задачу в отличие от Синтезов – научить нас применяться тем, что дали Отец с Владыками. Вот так вот настройте себя.

И задача Школы Философии Здоровья заключается в том, чтобы научиться генерировать субстанцию здоровья. 

И здоровье – это субстанция, заряд на деятельность. А генерировать каким способом, это мы будем с вами учиться 8 месяцев. 8 месяцев у нас семинары. Все условия стандартные по энергопотенциалу, по времени. А по количеству групп, минимально 8. Но 8, честно говорю, не получится у нас Школы, это не тот потенциал и не та мощь, чтобы развернуть Школы, тем более у вас здесь много территорий. Так что у нас здесь будет, я надеюсь, серьёзная работа.

Поскольку у вас здесь, мне сказали, есть 3 Дома, от которых 8 человек: Елабуга, Азнакаево и Челны. Смотрите, в чём вопрос. Я уже писала сюда: если постоянно будут присутствовать 8 человек от Дома, мы можем попросить Владыку уже в 1-ой практике зафиксировать эту Школу не на одно подразделение, а на два и на три. На 4, сразу скажу, я не тяну, и вы не потянете глубину и концентрацию Огня. Я просто вела уже эту Школу на 3 Дома, там Красноярск был, Зеленогорск и Бородино. Это была очень мощная по Огню Школа, очень мощная. Если у вас постоянно будет команда, независимо от остальных… По 2, по 3, это не так имеет значения. А вот от каждого подразделения, на которые будет фиксироваться Огонь, это будет означать, что эта Школа ведётся сразу в трёх подразделениях. Это как Синтезы так ведутся на два, на три подразделения. Вот сейчас Виталий ведёт Синтезы в Германии на три подразделения. И идёт концентрация Огня и Синтеза в три раза более плотная, то есть 4, я не думаю, что он выдержит.

Поэтому Казань расслабьтесь, вообще с вас ничего не требуется, ни с кого, но, тем не менее, если вы устремитесь командой, минимально по 8 – этих базовых Домов, которые здесь поближе – приезжать, концентрация трёх семинаром ещё будет держаться. Владыка ещё посмотрит в течение этого Синтеза. Но, судя по началу, шанс этот есть. Плотность Огня, она уже сейчас здесь в этой аудитории нарастает. 

Какие ещё регламентные вопросы? – Школа работает только в Метагалактике, но дело в том, что сама Метагалактика у нас стала 8‑ой Изначальностью и поэтому в самой Школе новая волна возможностей начинается Изначальных, и я сама даже не знаю, как это будет. И это будет совершенно другая работа. И если мы до 1-ой Изначальности вообще с трудом большим добираемся, то охватить 8‑ую Изначальность как цельную Метагалактику Школой это очень большое достижение. В общем-то, Школа эти задачи даже не ставит.
А поскольку Метагалактика действует присутствиями, то наша задача присутственные варианты жизни наработать. Сразу скажу, что это далеко не у всех есть. Все команды в целом по ИДИВО равные, но, скажем так, можно сказать, что у всех подготовка первоначальная для Метагалактики, тем более для Метагалактики 8-ой Изначальности. Я имею в виду Метагалактику ФА.

С чем это связано? – С тем, что здоровье, оно опирается и относится это понятие к тому, что у нас уже есть, к тому, где мы уже присутствуем, где мы проявлены. Если у нас есть Части, то тогда только можно говорить, они здоровые или нездоровые, причём, даже если Части дееспособные, тогда только их можно рассматривать. Если Части только стяжены, допустим, вы стяжаете Части Проявления, или стяжаете, проходя 1-ый круг Синтеза впервые в жизни, то они находятся в зародышевом состоянии, когда они ещё зреют Огнём, Синтезом, когда они только-только начинают образовывать связи с другими Частями, и вы учитесь проживать эту Часть, потом применяться ею. Это долгий процесс, это всё материальный процесс, как выносить ребёночка, так и сделать Часть дееспособной. Это требует длительного времени, работы в материи. Поэтому здоровье будет касаться в основном тех Частей и систем, которые у нас есть, которые как-то действуют.

Но Владыка показал ещё другую грань: если мы сейчас живём Ипостасным принципом, то есть, напрямую продолжая Отца, то… помните, у нас был какой-то момент в ИДИВО, когда Отец включил все Части нам в то, чтобы они были дееспособными, чтобы любой Частью мы могли применяться хоть на следующий день после стяжания. Поэтому и в этом случае для того, чтобы эти Части совершили первые виды движения, первые свои действия без здоровья никуда мы не обойдёмся. То есть здоровье здесь касается тех моментов, которые называются: деятельность, применение, движение, жизнь. Это всё вопросы Воли, телесности, Духа, Огня. Вот эти вопросы затрагивает Школа Здоровья. А это значит, что на любое движение, на любое действие, хоть огненным телом, хоть синтезным телом, хоть синтезмерностным телом необходим заряд на деятельность. 

Значит, наша Школа может затрагивать темы взращивания Частей с нуля, а поскольку человек, мы в основном чаще рассматриваем как синтез Частей человека, значит, получается в задачах Школы вообще-то стоит задача взрастить Человека. Но только каким ракурсом? – Научившись находить вот такое действие, которое бы генерировало вот этот заряд здоровья.

Я ничего ещё, честно, о здоровье пока не говорила, это была прелюдия, но тем не менее… То есть нам нужно научиться таким образом применяться и действовать, взаимодействовать в эпоху Огня, в эпоху Отца, в эпоху Ипостасного Человека, то есть взаимодействовать с Отцом, взаимодействовать с Владыками, причём так правильно, чтобы это взаимодействие, знаете как искра бывает проскальзывает между двумя предметами – так, чтобы между нами и Отцом, нами и Владыками генерировалась субстанция здоровья. И чтобы эта субстанция позволяла как заряд на действие в последующем совершать самостоятельно какие-то действия человеческие. Это такая задача в целом стоит.

Дальше. У нас несколько вариантов, я бы сказала глубин Школы уже наработано в опыте.

Первое. Вначале Школа росла со здоровья Частей, без этого никак. И мы рассматривали на каждом семинаре здоровье первых восьми Частей, потом 16-ти, потом 24-х. С вами попробуем 32-х. И это будет целым пакетом тем – постараюсь на каждом семинаре – чтобы Части начинали включаться, чтобы они получали заряд на деятельность. Отсюда должен быть эффект дееспособности Частей.
Но это потребует от вас серьёзной работы здесь на семинаре как минимум. То есть, когда вы сюда придёте, я не знаю, сколько вас здесь, но бывали аудитории и побольше. У нас есть ещё такой закон в Краснодаре, не закон, а стиль действия: «тюбиком». Я сейчас Руслану говорила… То есть Владыка уже научил нас включить команду в действие и не отпускать пока не получим результат. Так что, извините, вы сюда попали. Мы с вами будем серьёзно работать. Никто в стороне не останется. То есть серьёзно действовать все 12 часов. Иначе Школа теряет смысл, иначе это «деньги на ветер». Вы должны какой-то результат получать.

И очень хотелось бы, хотя бы большинству команд, редко, кто работал, но хотелось бы, чтобы вы ну, хоть чуть-чуть вспоминали материалы Синтеза перед следующим семинаром Школы. 
Я вам специально высылала программу, если кто читал и сообразил, то: у нас в плане стоит здоровье 1-ой, 9-ой, 17-ой, 25-ой Части. Их есть, что их объединяет, есть какие-то общие моменты, а есть различия между ними, и есть соответствующие Синтезы, которые объясняют эти Части. Вот, хотя бы эти материалы хотелось бы, чтобы вы чуть-чуть вспоминали.

И поэтому, если вы будете готовы и кое-что знать, нам будет легче заниматься здесь. Если будем сидеть и ждать только от меня какого-то действия: волшебного толчка, пинка, ещё чего-то – у нас не получится работа. Школа, в отличие от Синтеза, это всегда взаимодействие, где мы, я б даже сказала, вместе одной командой, я и вы, я как ведущая, вы как здесь участники, вместе с Владыками начинаем учиться новым действиям Метагалактического Человека. То есть Огонь этой Школы, именно, предполагает вот такой стиль работы.

Если сидим пассивно, теряемся, ну хоть чуть-чуть не стараемся, Огонь этот, требующий движения, он просто ускользает и не усваивается. Понимаете? Это не Синтезы, когда вы сидите, и вас Папа сотворяет. Увидели разницу? Поэтому будем говорить взаимно, мы будем обсуждать разные темы, мы будем дискутировать, спорить, очень приветствуются вопросы, очень приветствуются. Иногда на самих вопросах, во взаимности с группой строит Владыка семинары, очень интересно. Семинары получаются самые мощные. Если вы хоть чуть-чуть будете заинтересованы в тематике и не молчать, у нас получится очень серьёзная работа. Так что настраивайтесь.

И не думайте, что для работы нужна какая-то супер подготовка, особенная подготовка. Достаточно хотя бы минимальных знаний, минимальных ваших усилий здесь. Чуть-чуть хотя бы. Не бояться показаться каким-то или незнающими, или неумеющими и тому подобное.

Сразу скажу по опыту: во всех Домах группы практически одинаковые. Там бывает плюс-минус, там бывает, особенности территории сказываются – не имеет значение. У всех команд есть такой потенциал, который не вскрыт, но который на грани созревания и, который Школой нужно вот так вскрыть. И чем больше вас тут собирается, чем активней вы будете, тем интересней будет работа. Увидели, да? Настроились.

Поэтому постарайтесь, ну хоть чуть-чуть вспоминать о том, что вы слышали, читали где-то на Синтезах. По-возжигайтесь.

Очень просто, просто стяжать Условия подготовки к следующему семинару. Владыка вас всё равно будет готовить, но когда есть ваше действие, а не только Владыкино, тащить вас за шиворот, а когда вы ещё прилагаете усилия, чтобы подготовиться к следующему, то где-то внутри вас будут зреть какие-то Огни, Синтезы, Субстанции, которые будут вас теребить, и это всё будет по-другому вас перестраивать более мощно на Школу. Это, кстати, так нужно готовиться к любому мероприятию, но, тем не менее, можно и начать с этого. Увидели.

По поводу регламентов есть какие-то вопросы?

Кстати, следующий раз Школа будет во вторые выходные. Правильно я говорю, да? Челнинцы? Правильно я вас называю? Это будут вторые выходные, дальше по вторым выходным.

Знакомство с присутствующими Домами

Значит, смотрите, у нас, для того, чтобы начать вообще первый Синтез, нужно вначале рассмотреть, кто такой Человек. Вот, как бы это не было странно, но я думаю, что тут ничего странного нет. И для начала, чтобы особенность этой темы у нас как-то сложилась, я прошу вас откликнуться: какие Дома, Подразделения здесь представлены и какую Часть Отца вы выражаете. Просто не со всеми знакома. Челны, это Служащий, да?

(Реплика из зала): Изначальный Служащий.

– Изначальный Служащий. Дальше?

(Реплика из зала): Елабуга, Синтез Матери 191-ой Изначальности.

– Супер. Дальше.
(Реплика из зала): Азнакаево, ИДИВО Огня.

– Супер. Вот, настолько всё собирается, мне очень интересно. Уфа по-моему есть, да?

(Реплика из зала): Да, есть, Синтез Изначального Ману.

– Ой, классно как.

(Реплика из зала): Казань есть (смех в зале).

– А Казань?

(Реплика из зала): Планета Земля.

(Реплика из зала): Ижевск.

– Ижевск? А Ижевск? 

(Реплика из зала): К Елабуге относится.

– А, вы Елабуга. Очень классно, знаете, как это всё вместе собирается. Это всё соответствует Матери.

Три, семь горизонты, это горизонты действия, я не буду говорить «Духа» теперь, но действия Огнём. Тут есть такие Дома. Материнский аспект, это иерархический, материальный аспект. Это очень хорошо, в общем, способствует, именно специфически выводит Школу на серьёзные такие задачи. Так что спасибо вам.

Тема: «Человек»

И первая тема «Человек», а я сама из Дома «Человек ИДИВО». Это у нас стоит таким очень большим вопросом, кто мы, как человек и какими мы должны быть в нашем Подразделении. И то, что Владыка показывает мне, как Главе Подразделения и всем нашим Служащим в команде, Человек, он сейчас категорически меняется. Если мы не знаем вообще сути этого субъекта или такого живого организма, хотя это всё недостаточные определения, мы с вами не поймём вообще своих жизненных задач до конца. Поверхностно будем понимать, но надо же их увидеть максимально глубоко. Максимально – так, как Отец даёт. Отец даёт очень много.

Так вот, если говорить даже с позиции алфавита, чело‑век, как ученик времени. Только у нас основа, термин «Чело», потом «Ученик», это всё сейчас включено в Человека. То есть это у нас уходит из Ипостаси Основ – эти названия – это уходит из терминологии Синтеза. Чем? Почему? – Сами слова, они никуда не деваются, сами явления Чело, Ученика никуда не деваются. Это всё включается, как возможность Человека быть Учеником, быть Учеником в служении, служении в Иерархии, в Доме у Отца, в служении вообще по жизни, это тоже в Доме у Отца – это, как бы грани выражения обычного минимального понятия «Человек». Природно зависимого человека, где Чело и Ученик чуть-чуть повыше.

Поэтому отсюда же можно сделать вывод: Человек, как Ученик времени, время сейчас отставим в сторону пока, потом мы знаем Человек, это частичка Отца, да? Что ещё можно наговорить про человека, он кто? Кроме того, что это биологический живой организм. По Синтезам, что мы изучали?

(Реплика из зала): Синтез Частей.

– Это чем строится. Это всё есть, но сейчас вопрос, кто он с учётом того, чем он строится.

(Реплика из зала): Многомерный.

– Клеточка Отца… Нет, это какой многомерный… А кто Человек? – Омега или клеточка Отца, да?

Дальше. Можно назвать его самостоятельным организмом? – В какой-то степени нужно, да? Потому что, если Отец творит Человека, то есть, организует жизнь, как минимум Метагалактическую, чтобы человек созрел, он какого Человека творит? – Такого, как у него у самого есть опыт, правильно?

(Реплика из зала): По Образу и Подобию.

– То есть по Образу и Подобию, совершенно верно.

Значит, то, что может Отец, постепенно его возможности закладываются каждому человеку. Но вот здесь наступает очень ответственный момент для самого человека. То, что Отец даёт, это понятно. Это было известно и во все времена и раньше, что Отец может наделять, поддерживать и вдохновлять и благодать являть – это сюда.

А вот, что должен делать сам человек со своей стороны, чтобы взять то, что Отец даёт, усвоить, измениться и вырасти тем, что Отец дал. Понимаете? И вот эта задача во все времена была разная. Вот, то, что Отец наделяет человека собою, всем, чем Отец устроен: Субстанциями, Огнём, Духом, Светом, Энергией, там, какими-то планами жизни – в разные эпохи это были совершенно разные планы.

Экскурс в историю развития человека на Планете

А вот, в этих условиях человек находился на разных этапах развития, можно сказать «эволюционного развития». Где вначале человек, фактически, не был даже плотью вот этой вещественной. Так были представлены первая, вторая раса, формы биологической жизни человека планетарной и материальной. А человек представлял собой такие сгусточки Огня, Энергии в какой-то степени, не знаю, каких субстанций, но что-то, что отделяется постепенно от Отца, но относительно отделяется. Полностью отделиться невозможно.

Вот давайте такой исторический образ сложим, потому что исторический образ, он очень серьёзно будет помогать нам связывать прошлые знания и современные условия. И мы будем глубже понимать вообще, что от нас требуется.
Вообразите то, что даже учёные сейчас подтверждают, что когда-то было тело Отца. Или они говорят: была Вселенная, которая была очень так плотно скомпактифицирована, маленького совсем размера и во время вселенского взрыва, примерно 13 миллиардов лет, образовалась огромная сфера, где родилась наша с вами жизнь, в том числе Планеты Земля, и все остальные объекты и субъекты Вселенной.
А с точки зрения философии Синтеза тот же самый процесс всё подтверждает. Вначале Отец был сам по себе, он компактно жил. Но сама стать Отца или статусность Отца предполагает, что Отец, живя, не может не творить. Вот само слово «Отец» означает, что это биологическое существо, живя, неважно в каких масштабах, каких видах материи, он осуществляет жизнь творением. То есть любые его излучения, любые его эманации, они настолько разработаны, глубоки, качественны, что тут же приводят к рождению жизни вне тела самого Отца. Где? – В Доме. Понимаете?

Значит, жизнь Отца – это творящие эманации. В таком упрощённом виде можно это примерно так вообразить.

И если Отец был Отцом и, собственно, и 13 миллиардов лет назад, а само время, знаете, это ещё не конечная инстанция, есть понятие «безвременье» за пределами материальности. Той материальности, которую мы знаем. То получается, что Отец, будучи Отцом, всегда что-то творил. Чем творил? – Домом, прежде всего, самой средой, которую он сам же эманировал и создавал и в этой среде. И так, и так можно сказать.

И вот когда образовалась Вселенная, мы знаем из Синтеза от Владык, что физическое тело Отца разошлось на маленькие клеточки. В принципе, если мы знаем, что мы по Образу и Подобию Отца созданы, то у нас также устроено физическое тело. Только разработано ещё на совершенно более низком уровне. И это тело состоит из клеточек. Клеточки, как кирпичики строения телесного человеческого и, одновременно, Отцовского.

И вот клеточки Отца в то время в своём развитии достигли того совершенства, что могли дать начало жизни отдельному существу, то есть Человеку, подобному Отцу. Может быть не только Человеку, или может быть разным формам человеческой жизни, мы этого до конца не знаем. Кто был на съезде летнем, там мы много говорили о том, что в самой Изначальности очень много человекоподобных форм жизни, «очень», это я приукрасила, много. Есть несколько вариантов человеческих форм жизни и похожих на нашу и непохожих. Но в любом случае, это всё существа, которые происходят от того же Изначально Вышестоящего Отца. Вот увидьте так.

Значит, мы не единственные в Метагалактике, во Вселенной даже, но у нас задача конкретная обозначена: стать человеком, живущим в конкретных, определённых Отцом условиях. В данном случае на Планете Земля, в Солнечной Системе, в Галактике Млечного Пути, в Супергалактике, я уже не знаю, как она там называется.

И, когда Отец довёл до зрелости вот эти клеточки, как раз образовалась Вселенная. То есть фактически Отец, скажем так, состоялся Домом, своим Домом его или Домом Отца, в котором он развернул среду выращивания биологических существ человеков, нас с вами, постепенно, поэтапно, разных вариантов, но по его подобию у всех. Понимаете? Если это Дом Отца, то всё, что есть в Отце или в этом Доме, это всё имеет происхождение от этого Отца. Отец, это родитель, прежде всего. Увидели.

И вот когда-то далеко мы с вами были первичной клеточкой в теле Отца, дозрели, потом эта клеточка в какой-то степени в физике, оставаясь у Отца, смогла выделять субстанцию биологической жизни, формируя нас с вами. И вот эти расы, которые мы знаем, хотя это очень знания такие «под вопросом», это пока то, что нам доступно для восприятия и что можем воспринять. Но вообразим примерно, что вот эти 6 рас, которые мы знаем, это разные временные этапы развития нас, вот этих сгусточков Огня от Отца, клеточек Отца, но в разных материальных условиях, где от расы к расе или от эпохи к эпохе эти условия усложняются. А это принцип эволюции, чтобы мы с вами, живя в более сложных условиях, вырастали, живя этими условиями, преодолевая или решая какие-то сложные задачи, но при этом нарабатывались качества, свойства и так далее.

Так вот, первые две расы были бестелесные. Вторая раса, она была, знаете, как первичное, что вышло из Отца и сформировало Монаду. Монада, если она давала начало человеческому пути из клеточки Отца, то она была всегда во все расы, но просто она была разная. И вот, вторая раса предполагала, что это был такой сгусточек чего-то монадического, не в том виде, какой мы сейчас знаем, с окружающей энергетикой. Это были существа без тела и плоти офизиченного, как у нас с вами. Но, тем не менее, они пристраивались к разным объектам Метагалактики, к планетам, то есть, чтобы, взаимодействуя с материальной средой, которая формировалась вокруг каждой планеты, реализовать свои задачи жизненные, реализовать свою телесность, реализовать себя материально, скажем так.

И постепенно к третьей расе появились плотные тела. Мы научились…, то есть, мы прошли этап, когда стали офизичивать какие‑то свои возможности. Тут «физичность» ещё вопрос очень серьёзный, что это за основа, что это за явление такое «физичность». Хотя это на слуху очень широко, тем не менее, это мы ещё не знаем глубоко.

И постепенно каждую эпоху мы с вами усложняем строение человека, но дело в том, что, живя какой-то эпохой, человек не бывает без окружающей среды. Он без поддержки окружающей внешней среды просто не растёт. Потому что принцип осуществления жизни человека, как и у Отца, это выразиться вовне, значит выразиться куда-то. Значит, чётко должна быть определена, хотя бы у Отца: эта среда, куда человек живёт, она что-то из себя должна представлять.

Вот здесь у нас срабатывают знания Ильи Пригожина, это бельгийский учёный русского происхождения, который получил нобелевскую премию за то, что он оказывается увидел, что всё живое в мире, живое и не только биологическое, всё сущее в мире, если говорить философским языком, оно живёт системно организуясь. И, вот эти системы, вообразим их примерно, как сферы, они могут зреть, взаимодействовать между собой, вскрываться. И каждая система она предполагает решение определённой задачи от начала её существования до конца её существования. Только конец существования любой системы может быть разный.

Вот вообразим себе, что есть, допустим… Отец наверняка Домом владел всегда, во все эпохи, потому что окружающая внешняя среда она необходима была для осуществления жизни самого Отца. Значит и для нас. И всегда какая-то материальная основа, куда Отец посылал эти сгусточки жизни, нас с вами, биологически зреть, она представляла из себя какую-то по качеству систему. Условно назовём «сферу», в которой есть какие-то иерархические уровни её, которые во времени имеют разные этапы развития, от зарождения её до зрелой системы, когда она полностью исполняет все свои возможности (рисует).
Как правило, в системе есть ядро, с чего она собственно и начинается, где ядро имеет прямое отношение к Отцу, к источнику своего происхождения, так это назовём. Если здесь те, которые больше верят научным данным, то можно научным языком сказать, суть не меняется от этого. Ядро, которое имеет сродство к Отцу по своему происхождению, куда заложена генетика, все потенциальные возможности и среда и область применения этих возможностей, причём разных иерархически по разным уровням существующих. Но не вот так линейно упорядоченно, а всё это перемешано, но при этом иерархичность эта не теряется.

И когда эта система начинает жить, то начинает какие-то первые результаты давать своей жизни, чего-то достигать, меняться дальше и так далее. То есть эта система и цельная и одновременно она, скажем так, динамящая, всё равно имеющая путь развития от какого‑то параметра к следующим показателям. И, когда все задачи, которые заложены в ядре решаются, перед системой стоит следующая задача: преображения. То есть куда она дальше развивается или не развивается.
Если система остаётся закрытой от вышестоящих иерархических систем, а вы понимаете, что Дом Отца это как нафаршированные шарики, где всё во всём и взаимосвязано, разные системы между собой взаимодействуют, живут, умирают. Есть разные вот эти флюктуации
 систем, о которых Пригожин писал. Есть разные уровни иерархических самих систем, они тоже разные, тоже между ними иерархические отношения есть.

И если эта система открывается, грубо говоря, следующему иерархическому уровню развития, начинает взаимодействовать с другой системой, куда она входит как часть более высокая по своим задачам, более сложно устроенная, то она постепенно растворяется в этой системе и становится какой-то особенностью, каким-то ракурсом более высокой системы. Чувствуете? При этом она взаимодействует с другими соседними, в иерархическом взаимодействии находится. И она становится составной частью или элементом более высокой, полностью иногда растворяясь, теряя какие-то свои специфики, но при этом получая дальнейшее развитие. Вот эти составляющие маленькой системы они продолжают жить в более высокой.

Если же система остаётся закрытой, если она исполнит свои задачи и законы, не видя того, что ей нужно преображаться, продолжает одно и то же делать, одно и то же исполнять, по одному и тому же плану жить, одни и те же принципы жизни исповедовать, то есть это что? – Это не исполнение эволюционного принципа, когда нужно меняться постоянно. И тогда эта система, исчерпав ресурсы возможности жизни, заложенные в ядро, она что? – Погибает. Жизненные силы заканчиваются. Увидели?

Теперь смотрите: вот эти системы, чем это может быть в нашей жизни? Как вы думаете, попробуйте сами ответить. Что или кто?

(Реплика из зала): Мы сами.

– Мы сами в первую очередь. Совершенно верно. Молодцы. То есть человека можно назвать системой? – Да. В психологии это точно говорится. Потому что человек, это цельное существо, то есть все системы между собой объединены единым управляющим каким‑то началом, или единой целью существования, можно по‑разному назвать. Но одновременно в человеке разные составные части, мы это знаем как Части, мы это знаем как Посвящения и Статусы разных типов материи, то есть система состоит из многих разных типов материи, между собой иерархически объединённых в одно целое. Понимаете? И всё и целое во взаимодействии, но есть и разные элементики. Есть Душа и душевный человек, есть Ум и умный человек, есть Физическое Тело и просто телесный физический человек и так далее. Вы это знаете тоже хорошо.

Какие ещё системы есть?

(Реплика из зала): Государство.

– Государство – система. Совершенно верно. Государство когда‑то рождается, проходит какой-то период развития его, а дальше стоит вопрос: что с ним должно произойти дальше. Понимаете? Или оно меняется, вопрос, как меняется, тут уже по‑разному бывает. Бывает, распадается на несколько государств, типа Советского Союза, а бывает, оно погибает. У нас есть государства, которые прекратили своё существование. В истории таких государств много. Почему? – Они не смогли влиться в эволюцию материи, в эволюцию разных государств во взаимодействии с ними, чтобы не потерять свою особенность, но и не потерять взаимодействие с окружающими государствами. Понимаете? Вот, если теряет государство особенность, оно стирается, оно объединяется с другими, как таковое. Доминирует более сильное государство. И так во всём. Что ещё может быть?

(Реплика из зала): Бизнес.

– Бизнес. Совершенно верно. Сейчас очень много вот этих вопросов. Я просто учусь на психологию управления. Там бизнес, эти все вопросы касаемся. Так вот, там те же самые системы есть. Каждое предприятие, производя что-то, являет собой какую-то систему жизнеспособную в разной степени, мощную в разной степени, имеющую разные задачи. Но если эта система производства чего-то не налаживает сложные, но глубокие связи с окружающей реальностью, как она есть, не как мы думаем, а как она есть, это предприятие рискует погибнуть. Если это предприятие теряет свой лик, неповторимость, скажем так, необходимость для окружающих, оно тоже гибнет. И так во всём. И есть этапы зрелости, в психологии это давно уже известно, предприятие любое проходит период детскости, детского развития, потом становление, взрослое – это пик развития, а потом идёт постепенное его угасание. И если нет каких‑то новых вливаний, новых целей, новых задач, расширения каких-то полномочий, это предприятие постепенно угасает. И этот закон – норма для природы, в которой мы живём. Понимаете? Норма становится.

Вот так если посмотреть на всё, это было всегда. Не только в наше время, а ещё во все другие периоды и эпохи. Вот представьте себе, что наша Планета вначале была, и учёные это знают, просто, скажем так, объектом, веществом, шариком в космосе, которое имело неразвитую оболочку вокруг себя. Оболочка, так называемая, биосфера по Вернадскому, ноосфера, то есть разные слои среды Планеты, они нарабатываются живыми существами на Планете. Это тоже закон.

И вот, в какое-то время, когда ещё не было живых, биологически живых, вот как мы с вами, существ, там животных, растений, людей, Планета имела вид просто обычный булыжник, камень в космосе. Постепенно Отец начинает вдыхать жизнь в этот объект, и начинается его развитие. Формируется оболочка, среда, в которой возможна какая-то жизнь.

И вот Отец в разные временные отрезки в Планету, грубо скажу, вдыхает или наделяет Планету разными возможностями, на то он и Отец, чтобы уметь это делать. И в разные времена Планета имела разные задачи и разные формы материальной жизни. Но принцип, который мы сейчас рассмотрели, он был во все времена. Почему? – Потому что он идёт от самого Отца, он вне времён. Принцип сферы жизни, то есть ядра жизни, с чего это начинается и сферы, куда эта жизнь осуществляется. Внутреннее и внешнее и единство их между собой обязательно.

И вот, вначале, когда наша оболочка на Планете биологическая, так скажем, была не особо развита... Вы знаете из истории, из биологии, что у нас были сначала сложные такие атмосферные явления, климат, погодные условия, потом это постепенно как-то приходит к какому-то виду, форме и появляются первые варианты жизни: одноклеточные, потом растительное царство, потом животные появляются, рождается человек. Неважно, извне занесено или на Планете родилось, главное, что получаются какие-то элементики жизни, внутри этой сферы рождаются. Отцом рождаются всегда во все времена. И среда есть для того, чтобы их и поддержать и одновременно развиться самой.

Самоцель здесь не среда, конечно, самоцель здесь есть биологический субъект или, вернее сказать, биологический объект, то есть кто-то из живых существ, которому нужно развиваться. А в помощь ему среда.

Получается, в зависимости от того, какие планы Отец закладывает на определённый период времени, то есть эпоху, можно сказать «расу», будет зависеть сложность и биологических единиц Отца и самой среды, как она устроена.

Поскольку мы живём на стыке двух эпох, и в одной, и в другой пожили уже, то мы можем сравнить, что такое прошлая эпоха, и что такое новая эпоха. Это очень серьёзная для нас, скажем так, помощь в том, чтобы понять вообще, какой процесс жизни Отец от нас ждёт. И мы с вами, проходя уже как человеки разные расы на этой Планете Земля, имели разную степень сложности.

Знаете, третья раса, помните по стандартам Синтеза, учила физически телесно плотного человека, но первично образованного, всю эпоху учила, встроиться в окружающую среду. Вот этот принцип взаимодействия с окружающей средой, принцип слиянности того первичного человека с окружающей реальностью, где он живёт, в какой-то степени первичное познание собой. Как это называется? Чем занималась третья раса?

(Реплика из зала): Любовью.

– Любовью. Помните, да? Вот это принцип слиянности внешнего и внутреннего – Любовь.

И задача третьей расы заключалась в том, чтобы наработать эту Любовь. То есть наработать больше опыта слиянности с окружающей средой, чтобы следующая эпоха, уже опираясь на этот опыт, могла различать и дифференцировать, а что есть в окружающей среде, как она устроена, какие это возможности даёт человеку, какие варианты жизни возможны. Это уже четвёртая раса.

А потом следующий момент: пятая раса. Я скажу немножко не так, как обычно. Перед ней стояла цель: научиться правильно жить. Научиться жить правильно и научиться осознавать, понимать самого себя, как субъекта или как биологическую единицу, окружающих подобных людей и законы окружающей среды, и всё это вместе взятое. То есть пятая раса подводила человечество к ответу на вопрос: куда мы живём, зачем мы живём, почему мы живём. Вспомните: у нас очень много литературы на эту тему. Всякие там причинно-следственные взаимодействия рассматриваются, разные теории о том, кто такой человек высказываются, хотя их не так уж много, но есть. Какие-то внешние выражения человека описываются, внутренние миры человека и так далее.

То есть это попытка совместить вообще задачи Отца – хотя не все это «Отцом» называли, а просто «Природой» называли – с каждым собою, чтобы разобраться вообще, а куда я живу и как мне правильно жить. Потому что если ты живёшь правильно с точки зрения Отца, у тебя получается достичь многое. Почему? – Потому что ты правильно реализуешь, эффективно реализуешь заряд на жизнь. В нужном направлении живёшь. Если ты уходишь с пути жизни Отцом, то есть, как он заложил по природе, с этого человеческого эволюционного пути, то есть не человеческий вариант жизни исповедуешь собой, то что? – Заряд жизни это не поддерживает, потому что он поддерживает только развитие человеческого в человеческом теле. И тогда получается у нас что? – Не получилось, трагедии по жизни, не смогла, или ещё чего-то такое подобное в виде страданий, в виде неудач, испытаний, которые не проходим и тому подобное. Почему? – Ну, где-то вот сбились с этого пути. Наша задача в этом разбираться.

Вот где-то на уровне интуиции люди это все понимают. Вопрос, знаете, объяснить каждому самому себе не просто как-то, а конкретно в настоящем, вот в этой ситуации, что я мог сделать и что я сделал, что должно было быть, а что не получилось, или что получилось и что дальше из этого следует. Понимаете? То есть по конкретной каждой ситуации нужно уметь разбираться. Но это возможно становится только тогда, когда мы с вами вообще видим вот эту цельную картину, глобальную, масштабную. Это в психологии называется «абстрактное мышление», хотя это немножко не то. Здесь только мышлением не обойдёшься. И одновременно, вот это все какие-то глобальные законы, положения вы успеваете применить к конкретным своим условиям: на работе, в семье, дома и так далее. Потому что всё во всём в Доме цельно, едино и все законы работают одновременно.

Вопрос не в законах, какие есть, каких нет, а вопрос в законах, которые мы можем являть собой и чего мы ещё не можем.

И вот, получается: во все времена были разные вот эти системы жизни, создаваемые Отцом и Матерью одновременно минимум двумя этими живыми существами, где для разной эпохи ставились разные задачи.

Так вот, ядро, это условно, так называемое ядро берём (рисует), где в саму оболочку сферы границы этой системы, записывались конечные цели какие-то конкретные для разной эпохи. В этих условиях Отец закладывал живые свои клеточки, отпускал их в жизнь в эти условия, чтобы они в материальных конкретных законах этих условиях выросли до определённой степени зрелости. На этом, когда вот всё, время, потенциал этой эпохи заканчивается, если люди, человеки к концу эпохи хоть часть её исполнили, часть задач, которые должны были исполнить, состоялись и подготовили себя к следующей системе, тогда человечество переходит в следующую эпоху.

Если нет, это человечество гибнет. Просто эта форма жизни считается нецелесообразной. У людей трагедия, всемирные потопы, у Отца просто печаль: ну не получилось им реализоваться. 
Знаете, в чём загвоздочка вся? – Отец-то вдыхает жизнь, Отец наделяет, вопрос в том, что сам человек должен соизволить жить вот этой всей системой, сообразить, сориентироваться, как жить. Понимаете? И исполнить это всё. Вот тогда будет результат. А если мы, неважно, почему у нас мозги затуманенные, неважно, кто на вас влиял, ну влияли же, позволили себе такое условие иметь: влиять. Вопрос в том, что влияние на нас было, это влияние создавало для нас особые условия, типа Люцифер в третьем отделе в пятой расе руководил всем человечеством, и он диктовал человечеству условия жизни, свойственные ему, не плохо, не хорошо, как мог. Мы знаем там и минусы, мы знаем и плюсы, тем не менее. Значит, получается, что не просто так Отец допускает этого «товарища» к развитию человечества, или мадам, а с целью взрастить человечество.

Отцу несвойственны какие-то там злорадные помыслы или ещё тому подобное, хитрые такие подходы, это не его стиль. Отцу нужно довести до взрослости всё человечество, потому что Отец ещё давно-давно видел жизнь человека не только на нашей Планете, в гораздо более сложных условиях, которые нам сейчас открываются. Это Метагалактика, Изначальная Метагалактика. И нужно было подвести человечество к способности жить. Это ж нужно было и знания какие‑то заложить и так далее. И, в общем-то, провокациями тоже мы растём. То есть у нас это называется «провокация», у нас это называется «подставы», называйте ещё более злорадно, как угодно, но суть от этого не меняется. В любом случае это ситуации, которые решая, мы должны вырастать. Плохие они, хорошие – это наша точка зрения. У Отца это всё едино, цельно и всегда Отец даёт по возможностям человечеству задачи, преодолевая которые, мы должны вырастать. 

И в разные времена, для того чтобы мы росли, зрели, Отец закладывал человека таким способом и такими субстанциями, которые постепенно выращивают и осознанного, и дееспособного, и ещё творческого человека – всё туда ведя, чтобы это было подобно Отцу. 
То есть в начале третьей расы люди должны были научиться владеть энергетикой, соединяться, обмениваться энергетикой, взаимодействовать между собой. Это всё исходило из принципа….. 

Четвёртая раса – люди должны были сравнивать, различать, замечать вокруг, что вообще есть в природе, чтобы научиться этим пользоваться. Но, исходя из того, в какой ты слиянности с этой природой находишься. Увидели? Поэтому четвёртая раса росла Мудростью. И если Мудрость, ей всегда сопутствует Свет, значит, человек накапливал субстанцию Света в своём теле. Не нашего Света, это он другого качества был, он другого масштаба был, неважно. Главное, что Света, основа была. 

И уже человеческое тело устраивалось более сложнее, чем просто трёхрасовое тело, живущее энергетикой. Понимаете? И то, что заложил Отец в четвёртой расе человечества – Свет и Мудрость. Он заложил это как задачу, которую нужно было решить, освоить, стать чуть-чуть хотя бы разумными, мудрыми людьми и уметь этим применяться. Вот это всё люди проходили как испытание. 

На пятую расу следующая задача. Вы знаете, что за Светом идёт Дух. А Дух это субстанция, какая? Чем она вообще выражается? Не говорите, что жизнью. Это понятно, но это немножко не о том. 

(Реплика из зала): Действием.

– Действиями, да? Чтобы мы совершили действия, чтобы рот раскрывала, чтобы рукой помахала, на это нужен Дух. Заряд Духа, движущий моё тело в этом пространстве. Понимаете? Всё элементарно. 

И в пятую расу, на заре пятой расы, человек наделяется Духом и человек должен был его освоить не только внутри тела, но ещё и в окружающей жизни. Человек должен был разработаться разными движениями во взаимодействии с окружающей средой. И более того, чтобы эти действия не принесли вреда человеку, Отец человечеству даёт понятие Воли. В пятой расе Воля шла напрямую от Отца. А люди имели задачу, живя по Образу и Подобию Отцу, наработать Волю похожую на отцовскую, чтобы действия человеческие соответствовали отцовским или хотя бы в ту сторону вели. Чтобы мы не выбились из этой линии жизни, которую Отец творит уже очень долго. Понимаете?

 Эта Воля Отца направляется не только тем, что мы в церкви ходим, как некоторые у нас ограниченно думают. Направляется в любых движениях по жизни. Это в семье, на работе, в общении друг с другом, в интересах каких-то. Это всё разные виды человеческих движений. Я скажу: человеческих функций или функционала, которые рождаются применением внутреннего заряда жизни действиями. Из этого функционала складываются показатели – человек какой. Понимаете? Увидели? А всю пятую расу мы этому учились.

И вот когда иссяк заряд той эпохи. Иссяк заряд на то время. Время ушло. Время из Огня происходит. Помните? Мы на Планете оказались в очень пикантном положении. Это 1899-й год. К следующей эпохе не готовы, мы не понимаем, что это такое. Единицы Учеников мечутся, ищут, но так и не смогли найти, как жить дальше, чтобы учение новое привнести. А люди продолжают жить. 

И в человечестве накопились разные виды Воли, разные варианты Духа. Поскольку разные группы людей, там нации, государства, территории исповедовали разные смыслы жизни, разные задачи видели пред собой, культура у всех разная. Вот это всё нужно было как-то развернуть в следующий виток эволюции. Понимаете? Но это можно сделать, когда все включаются в этот виток. Иначе по отдельности будет хаос и неразбериха, а Сила, Мощь не включится следующей эпохи.

Ну, вы знаете все эти события, и печальные и не очень. В принципе неизбежные, когда Отец Планеты ушёл из проявления, с физического проявления в 1899 году, за ним Учителя семи лучей. И их уход, не в виде смерти, подобной человеческой, когда тело умирает, и вещество телесное гниёт в земле. А этот уход, он был иным, по типу воскрешения Христа, где тело Отца и Учителей физическое разошлось, растворилось. Не скажу, что клеточками разошлось как в начале всего создания, а разошлось на сгустки энергии жизненной, на какие-то эманации зарядов Духа, зарядов Огня. Если это Отец, Огонь всегда у него был.

И это создало в среде на Планете ещё на столетие такой потенциал, поддерживающий жизнь всех людей. Это последняя попытка помочь в век Кали Юге. Сможете дойти до Отца, чтоб войти в четвёртый этап физической жизни – выживёте. Не сможете – погибнете как вся Планета и как цивилизация. 
Благодаря тому, что отдельные Ученики стяжали Образ Отца, вошли в следующую субстанцию за Духом, Огонь. Научились его накапливать, применять для жизни. Благодаря этому Отец дал шанс нашей цивилизации на Планете продолжиться и развиваться, войти в следующий виток. Иначе мы бы были просто не целесообразны.
Человеки, ныне живущие Отцом, уже в следующей эпохе, потому что пятая раса закончилась в 1899 году. А в это время, уже сейчас в настоящее время, человек должен быть категорически иным по принципу осуществления жизни. Где жизнь осуществляется биологически другой субстанцией, которая называется «Огонь». Другой биологической субстанцией. Она известна, неизвестна, она известна больше как внешняя. И нужно было её и познать, и научиться применять хотя бы какому-то малому количеству людей, чтобы все остальные потом получили эту возможность продолжить жизнь таким образом. Вот эти все синтезёры магнитчики, которые с 90‑х годов занимались Огнём, в общем-то, они и сложили такую базу Основ для того, чтобы люди постепенно в это вошли. Вошли все люди на настоящий момент. Увидели, да?

Так вот получается, что с каждой эпохой люди все, знают они это или не знают, переключаются на другой принцип жизни. Если они переключаются – продолжают жизнь, не переключаются – скажем так, эту физическую жизнь потеряют или доживают её, как могут, инерция там большая задаётся. В следующих условиях даётся ещё раз шанс. Рождаясь заново, человек попадает в новые условия, где он должен научиться жить Огнём, жить напрямую Отцом, и нести все признаки человеческой жизни уже настоящего времени, где эти признаки человеческой жизни отличаются от признаков человеческой жизни пятой расы.

А наша задача разобраться, чем отличается. Вот это уяснили?
Каким должен быть Человек в новую эпоху

Значит, получается, человек – сейчас будем разбираться чем – Человек, это единичка жизни отцовской, которая предназначена, живя самостоятельно, я имею в виду, человек должен научиться принимать решения, нести ответственность за свою жизнь. Нести ответственность за поступки и дела, которые он исполняет. То есть в этом самостоятельность имеется в виду. Источник жизни в Отце никогда не закончится и здесь не об этом речь идёт. Самостоятельность, это не значит отделённость от Отца.

В плане источника жизни, мы не Отцы, понимаете? И поэтому нам нужен отцовский источник жизни. То есть в нас отцовское начало заложено, но его надо реализовать, чтобы сказать в полной мере: «Я есмь Отец». И тогда у нас источник жизни как-то будет – я не знаю как – браться, пониматься или вообще он будет также от Отца иметь происхождение, мы не знаем этого. Но то, что на сейчас мы Человеки с большой буквы и что мы сейчас попали в условия, где требуются от нас иные принципы жизни. Чтобы выжить, чтобы жить здорово и комфортно, благополучно, счастливо, радостно, без страданий. Всё очень просто. Если мы видим, что человек страданиями растёт, а человек подобен Отцу, это нужно знать, что Отец тоже страдает.

Вот если посмотреть глубоко в корень этого слова по смыслу, что значит страдать? – Это испытывать дискомфорт, то есть это эффект неблагополучия. Когда тебе или больно, больно физически, больно душой, сердцем, неважно как. Больно, плохо, некомфортно, это всё включает в себя страдание. Но это является состоянием, показателем того, что не всё у человека получается, как изнутри хотелось бы. А изнутри, это там Отец, его Огонь горит и нас теребит. Именно этот Огонь направляет нас на какие-то дела, рождает какие‑то желания, рождает состояние радости, когда всё получается, счастье от того, что что-то удалось сделать. Вот то, что внутри нас, вот то, какие мы сами для себя, как мы себя проживаем – это эффект нашего продолжения жизни от Отца, где мы не сами по себе, где Отец нами живёт.

Есть маленький такой элементик, если добавить: Отец – это вышестоящее Начало. Помните, у нас есть закон, что каждый Отец когда-то, хоть раз воплощался человеком. Он о чём говорит? – О том, что Отец проходил этапы жизни человеком, он вырос из человека, став Отцом. Из Ученика времени он стал Творцом Синтезом и Огнём, если не больше. Понимаете? Отец! И, значит, он, как вышестоящее Начало для нас, Отец, Родитель. Он и наделяет нас жизнью более высокой, которая должна, реализуясь, приносить какую-то радость удовлетворения. И Отец заложил в природу и свою, вернее он имеет свою природу, заложил в нашу биологическую природу способность проживать радость и счастье, когда вот этот рост в Отце получается. Когда мы вместе с Отцом растём. Когда нам даётся правильно что-то достигать. Понимаете?
Откуда берётся счастье? – От жизни Отцом, в любом случае. Понятно, что это выражается в разных ситуациях. Но всё это от того, что эти ситуации ты правильно, как Отец задумывал, прошёл. И вот здесь же, в таких же подобных ситуациях, которые ты правильно проходишь, и срабатывает момент, ты вырос в чём-то, правильно сложился, новую мысль родил. Новое состояние пережил, новую ситуацию разрешил. Чего-то достиг по жизни, там, бизнес тот же организовал. Детей воспитал правильно. У тебя рождается удовлетворение от того, что Отец поддерживает то, что ты сделал. И когда Отец поддерживает и рождается заряд, восполняющий наши растраты по жизни, более того устремляющие нас на следующий этап по жизни. И вот этот заряд от Отца и движет нас как эволюция. Движет нас, рождая новые желания. Движет нас, рождая какие-то помыслы, замыслы.

То есть нормальный человек, не ленивый человек, не больной душою – это человек, которому не сидится на месте, это человек, которому хочется чего-то следующего. Вообще-то большинство людей таких, просто в разной степени. Если вы даже вспомните фильмы о золотой клетке и жизненные примеры: наделить человека всем, что он хочет на данный момент, рано или поздно он просто умрёт в этом однообразии, если что-то не поменяется. То есть человечеству, как и всей природе свойственно движение развиваться от нижестоящего к вышестоящему.

И это означает, что этот путь мы проходим по замыслу Отца как дети его. И если мы с этого пути уходим, Отец не будет нас поддерживать. И тогда мы теряем свои силы, теряем заряд настроения, заряд вдохновения. Он у нас истекает. У нас заканчиваются желания, вплоть до того, что желание жить заканчивается. Почему? – Нечем жить, не видим для себя каких-то выходов, чего-то нового, получается. Ошибочно это или нет, но это у многих бывает. Получается, тогда человек просто погибает, не имея поддержки Отца.

Задача человечества – научиться жить самостоятельно, быть управителями своей жизни
Что бы вы ни думали, как бы вы ни позиционировали себя: «я религиозный» или «я атеист, или коммунист, или учёный» – без разницы, мы все дети Отца. А то, что у нас в голове там, какого вида или сорта тараканы, это наш вопрос, получается. Отсюда, кстати и стоит задача перед человечеством – научиться жить сейчас, не просто как раньше, Волю Отца исполняя. Это мы должны были учиться делать раньше, но сейчас мы должны уже применяться Волей, самостоятельной Волей действовать. Используя опыт всего человечества, используя свой личный опыт, мы должны научиться быть управителями своей жизни минимум. Это задача была поставлена к концу пятой расы и стоит в начале для всего человечества.

То есть, подход такой. Отец наделяет человечество жизнью Огнём. Тело получает четвёртую субстанцию в своём строении: Энергия, Свет, Дух, Огонь. Минимум четвёртая, вообще их восемь или 16, или 128, неважно, но минимум четыре. Где четвёртая, это всё-таки уже Огонь, а Огонь без Синтеза никуда. Получается, человек получает субстанцию, которая способна сотворять новое, рождать новое. Отсюда были пророчества, что человечество когда-то будет творцами. Правильно, творец рождает новое. Вопрос только, что новое, как он это делает. Вот это тогда не могло быть увидено. А сейчас мы с вами понимаем, что это новое возможно только, если это не противоречит Воле Отца на эту эпоху, стандартам Отца на эту эпоху. Тогда вся окружающая среда нас поддержит. Тогда Отец поддерживает, и у нас получается достичь то, что мы начинаем делать сами самостоятельно.

И сам факт наличия Огня в человеке, причём, во всех людях уже на Планете Земля, Огонь начинает накапливаться, присутствовать всё больше и больше. И Синтез говорит о том, что люди должны учиться достигать новых возможностей, принципиально новых, тех, которых никогда не было, может быть, ни у кого на Планете не было. И свойств, и качеств, и мыслей, и чувств, и состояний. Во всяком случае, как минимум, для себя самого – новых. И вот это рождение чего-то нового, это внутренний процесс пересинтезирования нас или синтезирование нас, а внешне из нас тогда выражается Огонь. Но без нижестоящего этого всего не получится.

Если мы совершаем действия вне закона, реальных настоящих законов от Отца, мы новое не достигнем. Согласны? Применяясь не по закону, ничего родить мы не сможем, ибо оно не простроится и не состоится, потому что и вся окружающая среда и всё вот цельно тотально, вся Метагалактика полностью и сплошь с точки зрения этой эпохи живут Отцом. Не в Отце, значит, не получится материя. Любое рождение любого элементика материи может быть только от Отца. Это не значит, что нет ошибки. Я говорю: «Должно быть в идеале», – тогда будем считать, что у нас поступок удался. Тогда это будет иметь отклик удовлетворения.

Если мы с вами будем действовать, например, по инерции, по старым законам, каким, это мы будем впоследствии смотреть, то у нас что? – Будет рождаться материя по нарастанию. А в этой среде эпохи эти результаты не предусмотрены. Нужна новая материя. Ну, например, 3-хмерность – это очень мало, нам нужна минимум 256‑мерность физическая – это совершенно иные свойства, качества материи. Каждый атом, молекула физической Планеты Земля должны быть насыщены Огнём, т.е. иметь в своём составе Энергию, Свет, Дух и Огонь – это в перспективе. Это процесс, куда мы должны стремиться, что мы должны видеть, к чему мы идём. Это не значит, что это уже есть. Нет ещё этого. Но каждый элементик вещества или материи на Планете должен иметь в составе Огонь.
А вот теперь вообразите, мы не жили такой материей. Мы жили материей только одухотворённой. Мы её знаем по-человечески как биологически живые тела, которое могут думать, которые могут мечтать, могут чего-то достигать. Вся жизнь человеческая – такой вид одухотворённой материи. Это тоже есть.
А следующий шаг, это что? Мы говорим: «Мы стяжаем Огонь». Какой эффект от жизни Огнём мы должны увидеть? Что мы ждём? Кто как это может сказать? Это вопрос уже ко всем вам. Я вам сейчас подсказку давала: Субстанция Огонь – это созидающая субстанция. Сложите эти два смысла. Если мы учимся жить Огнём, мы как учимся жить?

(Реплика из зала): Сотворяя.

– Созидая, сотворяя, правильно. Рождая что-то новое.
А теперь ещё интересно: не периодически куда приходим на занятия, сидим там на Синтезах, а вообще любое движение по жизни в идеале нужно стремиться исполнить как новое, как созидающее движение, которое к чему-то ведёт, что-то рождает. Являет не сразу, буквально щёлкнул и лебеди поплыли… Нам далеко до такого. А нам нужно видеть, что любое наше действие имеет последствия, которые или уводят от Отца или приближают к нему. Нужно научиться такие поступки совершать, так думать, так чувствовать, чтобы это нас всё больше и больше приводило к соответствию той жизни, которую Отец определил. Понимаете? Чтобы это взращивало нас, чтобы качество нашей жизни росло. И чтобы это приводило к каким-то более новым результатам. И чтобы жизнь в нас не повторялась.

Помните фильм «День сурка». Это вот, скажу грубовато: ёрзание причинно-следственных связей, когда человеку нужно было, попадая в конкретные условия, найти правильный поступок, чтобы продолжилась жизнь правильно. Чтобы жизнь продолжилась со следствиями, которые приводят к Отцу.
Кто не смотрел этот фильм, там герой попадает в условия, когда он должен был выразить свою любовь, а не только её внутренне испытывать, что-то сделать внешне для того, чтобы это выразить. Преодолеть свои комплексы. Вот он попадал в «День сурка», это фантастическая, может быть не фантастическая ситуация, когда он просыпается утром, а день опять тот же самый начинается. И все ситуации находятся на той же отправной точке. Но он помнил всё, что эта ситуация у него повторяется много раз. И он уже понял, что нужно искать выход. Очень полезный фильм.

Так вот мы не просто живём в «День сурка» иногда, мы иногда ещё падаем глубже, вязнем. А нам нужно научиться сразу же находить правильные решения в ситуации. Вот, чтобы правильно получалось, здесь нужен мощный заряд Огня, рождающий новые возможности. Без Огня новое ничего не рождается. Увидели.

Определение, кто такой Человек и каким должен стать
И вот у нас сейчас Отец определил стандарт жизни Человека. Мы подходим к определению, а кто такой Человек по-настоящему. Сейчас уже по-другому понимаете этот смысл Человека. Это единица Огня Отца, телесная формула, где мы не Духом применяемся – Дух, это следствие, внешнее развёртывание, никуда не девается, – а мы Огнём действуем. Мы можем привлекать новый Огонь, задействовать этот Огонь, распределять его по разным системам, записывать в Огонь какие-то задачи, что новое мы должны в своей жизни сотворить. Мы должны научиться владеть Огнём. Увидели? Исполнять Огонь должны, и владеть Огнём должны. Но этот весь стиль называется «жизнь творческая».

Поэтому, если у нас Отец напрямую является Огнём и Синтезом, и человек получает такое же право жить, действовать Огнём, строиться, из Огня состоять. Поэтому и происходит эта позиция, когда мы напрямую предстоим пред Отцом. Предстоять пред Отцом можно только когда ты ему соответствуешь. А чем можно соответствовать? – Огнём. Уже Духом не получится. Просто Волей его – не получится, мало на нынешний момент.

А именно Огнём, когда ты берёшь у Отца, просишь, не просто получаешь при рождении. При рождении, это понятно, это Отец наделяет тебя каким-то элементарным базовым уровнем жизни биологически, чтоб ты жил, чтоб ты был как Человек в природе как природный человек. А всё остальное человек сам должен достичь. И захотеть жить с Отцом. И разобраться и понять, и дойти до Отца, суметь примениться. Причём сделать это Огнём. Но без Синтеза не получится, потому что Синтез как раз объединяет, формирует и рождает новый Огонь, объединяя между собой разные виды Огней. То есть это управляющая субстанция над Огнём. Из этого исходит стиль жизни, что человек продолжает Жизнь Отца. Это не просто фраза, которую мы все знаем, но мы должны расшифровать, мы должны увидеть реально, мы продолжаем или не продолжаем в этот момент жизнь Отца, да?
Когда мы проживаем, когда мы понимаем, когда мы действуем, вот Огонь Отца в нас приходит, в наши Дома, в наши Тела, а потом движет нас на новые дела и поступки. И вот таким образом формируется плотное тело Огня. И тела у нас становятся Телами Огня настоящей эпохи. Более того, там зреют Тела синтезные, Тела осно́вные, по стандартам Человека. Это дальше уже в развитии. Всё начинается с Огня. А это совершенно новый стиль жизни Человека.

Если посмотреть на обычную ситуацию, бытовую, как бы мы её жили в прежнем стиле, когда мы просто искали как правильно жить. Искали Волю Отца этим и учились её исполнять. И как мы сейчас должны поступать. Это вообще категорически разные принятия решений.

Допустим, если взять ситуацию на работе: у вас там что-то не ладится, нужно что-то достичь. Как раньше люди поступали? Из чего они исходили? – Из того, что у кого-то есть опыт как правильно. Редко-редко кто из людей сам формировал первичный опыт действия. Такие люди всегда были на виду, передовыми. Они всегда чего-то достигали. Королёв, Гагарин, там ещё, учёные разные, те, которые известны. А в основном люди, что старались делать? – Найти опыт у другого, изучить его и постараться применить самому. Изменить чуть-чуть, компилировать, но не синтезировать, да? И постараться сделать как правильно. Или продолжить традиции, как правильно жить, как жили наши предки из века в век.

Нельзя сказать, что это плохо, нельзя сказать, что это хорошо, если жить жёстко вот так, только как предки жили. Хорошо, почему? – Потому что всегда из поколения в поколение отбирается лучший опыт для каких-то условий. Этот опыт не сто́ит вычёркивать, если условия тем более продолжаются, типа пятирасовых условий. 
А если условия кардинально меняются, то старого опыта может быть недостаточно. И человек молодой попадает в ситуацию не в стандартную, не в такую, которой жили его родители. Он должен поступить как-то по-другому или чтобы выжить, или чтобы состояться. Чтобы результат был желаемый. Значит, уже отступление от традиций.

А если жёстко замыкаться только в определённых границах. Здесь попирается принцип развития. Понимаете? В любом случае те люди, которые жёстко стараются из века в век сохранять традиции, в общем-то, они постепенно отстают от всего остального мира. И вы понимаете почему. Допустим, в Великобритании до сих пор есть жёсткое правило в воспитании. Просто там фильмы разные есть, если их посмотреть. Людям неприлично выказывать свои эмоции, свои отношения окружающим, а соответственно своему положению ты должен что-то собою являть: чётко, жёстко, регламентированно.
Если ты клерк какой-то, то ты должен серьёзным быть в общении с людьми, которые приходят к тебе исполнять свои должности; и не имеешь право позволить себе шутку и ещё что‑то. Жёсткие правила одежды, дресс-код, жёсткие все нормы поведения расписаны, и ничего более.

Но на самом деле это не получается так жёстко вести из века в век. Почему? – Потому что сама жизнь меняется. Меняется, благодаря эволюции, меняется техника, меняются условия государственности, меняется культура, меняется всё. И ты уже со своей чопорностью начинаешь выглядеть нелепо. Понимаете? И, различая, что я выгляжу нелепо, я стараюсь хоть как-то вот немножечко измениться, а это уже прогресс.

Понимаете, глупость – жёстко замыкаться только в прежнем опыте. А опыт – это материальное состояние. Если ты чётко в материи живёшь, то ты до Отца не доходишь, ибо Отец для этой материи каждый раз несёт что-то новое. И чтобы с ним познакомиться или повзаимодействовать с Отцом, чтобы взять это новое, чтобы вообще жизненное движение было, необходимо что-то изменить в этой материи. Не изменишь, новый Огонь не войдёт. Вот это касается нас сейчас и всего нашего состояния по вопросу здоровья.

То есть мы все родились в пятой расе. Мы привыкли веками, из поколения в поколение, много раз воплощаясь на Планете Земля, жить в таких условиях, которые были в пятой расе. Этот опыт записан в Дух, потому что всю пятую расу человечество количественно накапливало Дух и способность по-разному действовать. В зависимости от того, какими поступками вы характеризовались, что вы делали, живя в разных воплощениях, вы накопили разные виды Духа с разными записями, свойствами. Где это в нас? – В нашем естестве. То есть мы такие, какие мы вот тут есть в материи, как мы состоялись на данный момент, на сегодня. И мы не замечаем в себе иных состояний, потому что их элементарно нет. Мы – какие есть. Вот то, что в нас есть, это позволяет нам быть просто самим собой.

Мы согласны меняться, расскажите как

А тут вдруг приходит новая эпоха, и тут вдруг нам говорят ещё и внешне: «Ребята, меняться надо».

– Хорошо, мы согласны меняться. Расскажите как.

Рассказываем. Читаются Синтезы. Там кто-то лекции ведёт, между собой общаются. Опыт свой там рассказывает. А мы что делаем? Если мы по-прежнему берём чей-то опыт: Виталика, Главы Подразделения, ещё кого-то знакомого, который якобы более успешен в Синтезе, – мы повторяем тот же прежний принцип жизни, когда от другого взял и повторяем по этому образцу поступок, какую-то практику, какой-то метод жизни и так далее.
При этом нельзя говорить, что нельзя учиться друг у друга. Нужно учиться. Но дело в том, что нужно совмещать нашу неповторимость, мы все уникальны. Вы знаете, да? У каждого из нас разные задачи, пути по жизни. Это даже в пятой расе было известно. Вокруг каждого из нас разные условия. Но какие-то похожие задачи, допустим, ставятся жизнью: воспитать детей, стать самостоятельным человеком, материально себя обеспечить. А ещё развиваться внутренне, чтобы внешне потом что-то достигать далее, и так далее. То есть это общие задачи, которые характерны для всех. Но как мы это делаем, это у всех должно происходить по-разному. И мы друг с другом общаемся, видим опыт соседей, но мы должны понимать, что у нас точно так никогда не получится. Почему? – Потому что у нас нет точно таких накоплений, которые есть у соседа. Не плохо, не хорошо. Потому что мы не можем точно так думать, потому что у нас разные Части по качеству, по содержанию, разные системы, аппараты. У нас разные жизненные опыты, внешние жизненные ситуации. Повторять, копировать поступок не получится. Если мы это делаем, мы не живём Отцом в этот момент. А мы что? – Пытаемся двигаться в одной и той же материи, потому что принципиально ничего не меняется.

Принципиально – это когда входит Отец, и всё меняется. Понимаете разницу? А значит, у каждого одно и то же действие, называемое одним словом, исполняется разным Огнём Отца. Почему? – Потому что разный Огонь мы принимаем по подобию от Отца. Потому что мы разные. Отсюда разные выводы будут. И двоих одинаковых людей не существует. Понимаете?

Поэтому в этих условиях хочешь – не хочешь, человек должен стать более-менее самостоятельным, ответственным и творческим. Это база, это основа, без которых современного человека просто не получится.

Если это мы не исполняем, не достигаем, где-то не замечаем, не сказать, что это специально – сами себе вредим, порой не получается. В каких-то отдельных моментах у нас нет стыковки с Отцом в одном вопросе, маленьком моменте жизни, в другом, в третьем. Что получаем? – Сами действуем, но не в Отце. На это расходуем собственный резерв жизни, заряд жизни, здоровье то есть, но которое не восстанавливается.

И как только мы действуем с Отцом, заряд жизни вырастает. Правильно? Мы же объединяемся с вышестоящим началом. Вышестоящее развивает нижестоящее. Когда мы в синтезе с Отцом, в слиянности с ним сердцем, не знаю, сознательно, несознательно, я не про практики говорю, а вообще про всю жизнь. Вот когда что-то как у Отца делаем, в его планы попадаем, это значит, мы с ним совпадаем в движении материи, которую строит и Он и мы одновременно. И вот попадаем, значит, объединяемся. Не отчуждаемся как минимум. Сопрягаемся. И в этом сопряжении и может быть только наделение нас зарядом на жизнь, восполнение наших резервов, восполнение утраченного. Если нет этого сопряжения, это никак не получится. Реально? Это же всё просто.
И значит, мы тратим свои жизненные потенциалы, которые даны при рождении, невосполняясь, не живём Отцом. Если не живём как у Отца принято. Понимаете? И что получается? – Быстро угасаем, стареем, болеем, изнашиваемся и т.д.

А вот если посмотреть задачу на человеческую жизнь. Минимальная есть задача и максимальная. Они очень разные, виды жизни такие.

Минимально – это биологически просуществовать. Родился человек, живёт, как все. Ходит в школу, потому что все ходят. Не потому что ему хочется что-то изучить. Так принято, так надо. Женился, замуж вышла, потому что так надо, а не потому, что любовь и необходимость возникла. Дальше, детей завёл. Ещё хуже: на уровне инстинктов; так получилось, залетела женщина, знаете, извините за это слово. Это вот с этим смыслом так и получается. 
Дальше. Работа – надо выживать, а не потому, что самой хочется. Всё вот это движет в такой ситуации, что внешняя среда человека толкает, пихает, как бы знаете, складывается у нас такая мораль между людьми: надо быть не хуже других! Надо как другие люди живут! По-людски жить! И вот, минимально, что мы делаем, живём, копируя других или примерно такой же образ жизни неся.

А по максимуму как жить, подумайте сейчас? – Это эталон, мы практически никто его не исполняем. Это называется КПД все сто процентов, только не в физике, а во всех мерностях и реальностях, да. КПД жизни если сто процентов, это что значит?

(Реплики из зала): – плохо слышно.
– Любое… Правильно, молодцы! Любое движение оно тебя ведёт к развитию, к новому ведёт результату. Оно тебе интересно, ты готовишь десятый, тысячный, миллионный раз одну и ту же еду, и тебе всё равно интересно на этот раз, и ты её по-другому готовишь. Ты общаешься с ребёнком, и каждый раз по-другому общаешься, ты видишь, как он растёт, ты видишь какие-то элементы воспитания, тебя это зажигает и вдохновляет. Ты общаешься с мужчиной или мужчина с женщиной и тебе это интересно, и ты не безликое существо, а ты по-настоящему женщина или по-настоящему мужчина. И ты на работу если приходишь, то тебе интересен каждый день, ты в этом видишь смысл, ты в этом имеешь цели. И в этом ты ещё не просто цели и смысл имеешь, они могут быть и прежними, далеко не ведущими, а они новые для тебя, но ещё лучше, если для окружающей среды. Принципиально новые. 

Но если взять хотя бы тебя, допустим, одного, каждого из нас, то каждый раз ты ищешь новую какую-то задачу. И вот, чтобы вот это интерес, эта движущая сила была, нужно уметь продолжать Отца, ибо изнутри движет человека в жизнь заряд Отца! Заряд Жизни Отца, понимаете. Этому нужно учиться. Нужно искать смыслы. Бесполезно искать смыслы, если ты не вдохнул, если не впитал в себя новый глоток Огня от Отца. Они у тебя будут в прежней плоскости, вы это понимаете. И тогда не будет вот этого трения, искрения с Отцом, рождающее новый заряд на следующий виток жизни, на следующий какой-то момент жизни. Тогда не будет поддерживаться это здоровье, оно будет быстро, быстро иссякать.

А если мы говорим об идеале, то любой момент он такой в продолжение Отца, когда ты проживаешь, интуитивно, не знаю, чувствознанием, какими‑то методами, неважно какими, любыми, лишь бы ты продолжил вот это движение в материи уже Огня от Отца собою. И вот тогда идёт невероятное наделение новым зарядом, если там мощное такое, новое для тебя постоянно действие. И тогда у тебя и здоровья хватает на всё, на очень многое!

Вот, смотрите, у нас Служащие Синтеза ведут Синтезы и люди, которые незнакомы с Синтезом, но глядя на Служащих Синтеза, бывает по два семинара в день с перерывом, 13 часов перед аудиторией… И говоришь, и там, «пляшешь» нельзя сказать, но рождаешь какие-то новые мысли, потому что повторить свои знания за 13 часов, это никто не выдержит, это невозможно самому сделать. Но когда тебя движет Владыка, фактически, то же, что для человека Отец получается, или Владыка, или Отец – тут всё равно Вышестоящие существа – у тебя этот заряд на действие не иссякаем. Я это по себе чётко знаю. Мне кажется, когда ведёшь Синтез, Школу сейчас тоже, есть заряд, мне всё равно, сколько стоять, я могу до утра до завтрашнего говорить, это всё рассказывать. Вопрос в том, что вы устаёте, потому что уже в меньшей степени выражаете Владыку. Не плохо – не хорошо. Будете вы тут стоять, я буду сидеть, будет обратная ситуация. Вопрос в том, что вот здесь на ведущего любой Синтез – точно так же у вас занятие по Подразделениям – фокусируется вся мощь на всю команду, чтобы ты мог собою зарядить всю команду, где ты физически являешь Владыку в данный момент.

А вот теперь представьте, что вы не просто на занятиях являете Владыку и так же потом и Отца собою, а вы всю жизнь так живёте. Пока это никто не умеет до конца, никто из людей. Мы этому учимся, это задача на всю эпоху. Если вы читали последние распоряжения, эта эпоха у нас может продлиться миллионы, миллиарды лет. Так что расстраиваться не надо, нам фора есть, мы только в начале эпохи, мы прошли самое сложное: мы вошли в Новую эпоху и уже получаем условия следующего витка развития. Мы вошли, знаете, вот из одной системы, завершая пятую расу, вошли в более масштабную систему жизни, где очень много чего нужно сделать, успеть, реализовать, и на это даётся большая фора! Поэтому у нас сейчас очень интересные времена наступают. 

Но вопрос немножко не в этом, вопрос в том, чтобы встроиться не только знаниями, нам объявили: началась Эпоха! Если мы при этом сами больше ничего не сообразили, не перестроились, потому что не понятно, что такое Новая эпоха, у нас же ничего в поступках и не будет нового, понятно? А значит что? – Нам нужно не только понять, что эпоха началась, не только узнать это, это все уже прекрасно понимаете – нужно сделать, сделать собою! Вот этому «сделать» учат все Школы. Но никакие Школы не заменят ваш личный жизненный опыт, потому что сделать это всё равно нужно самому, понимаете. А значит, перестроиться нужно, принципиально перестроиться.

Поэтому у нас Школа Здоровья обучает или одна из целей её заключается в том, чтобы встроиться в жизнь Огнём, чтоб вот этот заряд Здоровья постоянно генерировался, и был не иссякаем! 

Если вы помните вообще стандарты жизни, то представьте: Планета, практически изолированная, потому что в Солнечной системе люди не жили, жили только в сфере Планеты и то частью её. Вот масштаб этой Планеты, а теперь вообразите масштаб ИДИВО, где 512 Изначальностей, в каждой 512 Проявлений и восьмая только Изначальность, это наша Метагалактика, и наша Планета только частью является физики этой Метагалактики, а ещё 4095 видов Материи предоставляется нам в освоение. И вот эти все масштабы, просто не сравнимые с прежними! 

И вот человек должен качественно – не в смысле количественно, всем телом вырасти, как Отец, может когда-то это и будет, сейчас не об этом речь – а человек должен качественно охватить собой, то есть включить в своё тело вот этого масштаба, обычного планетарного масштаба, множество новых функций, новых субстанций, новую плотность Огнём сложить, чего не было. И из этого будет развиваться новый функционал человека. И только тогда такой человек, сформированный стандартами всех 4096-ти видов Материи Метагалактики, способен ориентироваться в Метагалактике более-менее полно, способен в ней применяться, способен в ней достигать результатов. Но физическое тело живёт так же на Планете Земля, того же роста, той же формы самой: функции меняются, заряженность меняется. 

И вот эти масштабы разные, они требуют разного количества субстанциональностей, заряда на действие, качества действия, содержательности действия, гораздо бо́льших знаний, динамика должна быть гораздо бо́льшая и ещё много, много характеристик чем мы отличаемся в Метагалактике от Планетарного человека пятой расы, от себя самого же несколько лет назад. Получается, что вот этот весь Путь, эта вся работа, это совершенно два разных человека.
И задача: стать таким человеком, стать правильно. И на всё это, на весь этот функционал иметь достаточно здоровья, чтобы быть таким человеком. Вот это в том числе, задача Школы. Не только этой Школы. Школа Здоровья, я б сказала так: начинает этот Путь.

Последовательность прохождения Школ в ИДИВО

Маленькое отступление. Мы когда-то на летнем Съезде, года два назад, собирались несколько Глав Школ. Ну и как-то решили, как-то Владыка показал, что нужно между собою взаимодействовать и в разных Подразделениях не просто начинать Школу абы как или как получится, а начинать с какой-то Школы. Потому что, чтоб одна Школа…, они ж тоже иерархически между собой вот так вот отстроены, взаимодействуют. Одна Школа готовит следующую, следующую Школу освоили, готовы к следующей, и так далее. То есть, есть Школы те, в которую способны войти любые люди, лишь бы… У нас, допустим, требование: четыре Синтеза пройти и можете здесь присутствовать. Элементарно хотя бы четыре Части, чтобы у вас были заложены, хотя бы потенциально. Просто человек с улицы, ему нечем взять всё это действие, исполнить какое-то действие просто нечем, потому что ни Огня, ни Частей, ничего этого нет. 

А в другие Школы ещё сложней войти. Школа Психодинамики, извините, это очень сложная Школа, но зато какой результат даёт! И вот, мы увидели: сначала нужно оздоровить. Потом нужно может быть, погрузить – Школа Погружений. Потом можно ещё как-нибудь отстроить, Школа Практик, ещё чему-то научить – Школа Иерархической Цивилизованности, Школа для Служащих в Санкт-Петербурге, есть там Школа, и так далее. То есть такое ступенчатое идёт развитие постепенно. 

У вас сейчас самая выгодная ситуация: вы можете взять в Основах то, чему мы учимся в ИДИВО, но это не заменяет других Школ, это ни в коем случае не отменяет. Знаете, как, просто Школа Здоровья, ей легче всего создать такую платформу для серьёзного роста, для применения тем, чем наделил Отец и Владыки. Такая база, трамплин. Почему? – Потому что ещё тем, что мы разрабатываемся новыми возможностями: дееспособность Частей здесь взращивается, учимся видеть, выявлять и завершать какие-то накопления, которые нам уже не нужны, в общем-то это и есть процесс оздоровления. А потом, в общем-то, здоровенькие, готовенькие, блестящие, активные мы идём в следующую Школу, разрабатываемся дальше. Увидели. Ладно.

Задача этого курса

Так вот, получается, что мы сегодня с вами, начинаем вот этот Путь и рассмотрения себя «я, каков», – и одновременно перестройки на как раз вот этот Путь Отцовский. Если мы где-то, что-то не заметили, не успели, не смогли сделать, вот здесь это всё можно освоить и осилить. И плюс, задача наша ещё будет заключаться в том, чтобы в любых ситуациях, что житейских, что в ситуациях Служащего, научиться везде быть сопряжёнными с Отцом и с Владыками, уметь генерировать вместе с ними, не собою отдельно взятым, а вместе с ними, когда «я есмь Владыка» или когда «я есмь Отец»! Вы теперь это правильно понимаете, без гордыни звучит. И продолжать должен Владыку. И вот в этом единстве скоординированности и общей устремлённости мы какие-то задачи и цели вместе с Владыками и с Отцом, а то ещё лучше, и с командой для Служащих, мы, в общем-то, и высекаем эти заряды здоровья, когда получается достигнуть то, что мы хотим. 

И получается, что наша задача, научиться постоянно генерировать вот этот заряд активности, бодрости, если нужно и преодоления какого-то нездоровья, какой-то усталости, и делать это и гармонично, и по силам, и одновременно постоянно быть в развитии. Вот это называется здоровый человек! Увидели? Поэтому задачи у Школы они настолько широки, особенно с сентября, с этого вашего семинара. Сейчас говорю, мне Владыка открывает, что масштабы Школы – любые! Темы могут быть любые! Понятно, что всё мы не успеваем, но какое-то главное пытаемся ухватить. 

И первое, с чего начал Владыка вот с этой темы, когда мы очень масштабно пытались вначале посмотреть на эволюцию человека, чтобы дойти до сути, до содержательности современного Человека эпохи Огня или Человека, лучше сказать, Метагалактического! Что для него характерно? Нет, давайте сначала другой вопрос задам. Вернее так, объяснение небольшое.

Принцип развития

Принцип просто развития не может состоять только в том, что мы оглядываемся и смотрим на себя: а что в нас не так? Вот, есть раньше или был раньше и сейчас он остаётся: причинный подход к рассмотрению проблемы, когда она проявляется. Вот, было здоровье, и давайте так, честно говорить. Когда мы здоровы, у нас ничего не болит, мы можем бегать, то есть, физически здоровы, умственно здоровы, у нас не стоит вопрос себя развивать в здоровье. Потому что у нас вот тут заложено в голове, что я здоров!

А вот когда мы говорим, что сейчас человек в Метагалактике… он бывает очень разнообразный и у него много Частей как грани разные человеческие, как функционалы разные, то говорить в целом: «ты может быть здоров», – физически может быть здоров. Но ты если говоришь в целом, что я полностью здоров, должен быть здоров всем функционалом, это и Душою, и Сердцем, и Разумом, и Мощью… возьмите все Части, хотя бы базовые 32. А есть ли у вас функционал этих Частей? Так вот, скажу: у всех у нас пока нет этого функционала. Поэтому сказать, что у нас достаточно здоровья на то, чтобы быть Человеком Метагалактики, нет. Его нужно выработать, его нужно генерировать и иметь здоровье не только данное при рождении, чтобы была генетическая природо-зависимая жизнь. Чтобы у нас была жизнь Человека, который не пользуется только природой, а более того, управляет ею, ещё и сотворяет её. Для нас это вообще пока за пределами понимания, но эти задачи стоят перед человечеством. Почему стоят? – Мы же сотворцы с Отцом! А как можно жить Отцом и ничего не сотворять?! 

Принцип жизни Отца – постоянное Творение. Мы с вами сказали это вначале, согласились, да. А если исходим из этого, значит, у нас должно быть здоровье на новые наши условия, на создание у нас, на сотворение по нашей жизни новых возможностей. И всё до элементарного просто: не страдать от безденежья, а так жизнь изменить, чтобы всё было! Я понимаю, что мы сильно зависим от экономики, от разных социальных условий, даже от своих возрастов биологических. Но в любой ситуации Отцом предусмотрен план жизни для человека, где ему комфортно и он обеспечен всем необходимым. Всем, что ему требуется: у вас потребности, каковы? Скажем так, «почти всем», иначе вот этой разницы потенциалов не будет, вам будет неинтересно жить. 

Понимаете, чтоб выживать, практически все имеют на это условия, чтоб с голоду не умереть, чтоб что-то на себя натянуть. А вот, чтобы жить «так хочется», это не у всех получается, у меня тоже. Потому что «хочется» всегда больше, чем мы имеем, это правильно, потому что это «хочется» нас движет. А у нас есть здоровье, чтобы это «так хочется» достичь или только мечтаем? И пустые мечты это.., Если мы мечтаем, но при этом сами для себя говорим: «Да, это для меня уже невозможно», – там ещё чего-то, это мы тут же все эти мечты рубим, они у нас не будут иметь продолжения, у нас все эти перспективы пути у нас на уровне Огня и Духа пресекаются нашей свободой воли, потому что мы не верим, это наша свобода изъявление: «Просто я хочу и не верю! Не могу и не верю! Вот какой я есть, такой я есть!». Понимаете. 

И своей верой в первую очередь определяем наши границы возможностей: что допускаем к себе, что не допускаем. Но одной веры мало. Вы это уже, наверное, знаете по жизненному опыту: «Я верю, что у меня будет всё хорошо!» Но если при этом ничего не делаю, чтоб это «хорошо» было, то есть правильные действия должны быть, а не абы какие! Если я не продолжаю собой заниматься, готовить себя, воспитывать, развивать, ещё что-то, чтобы это всё случилось в нас, у меня ж это не произойдёт, согласны? Помимо веры – вера, это допущение, это только первый шаг – должны быть ещё знания, интеллектуальная, умственная работа, действия, более того, даже ещё творческое действие, чтобы достичь результата. И это всё должно быть правильным для данного результата. 

Вот такой маленький пример, но, допустим, это знают те, кто занимается наукой. На самом деле это должны знать все, кое-кто знает, а кое-кто просто старательно не замечает, «и чё голову заморачивать?!»

Вот, смотрите, есть какой-то человек. Дальше. Вот он хочет стать другим человеком. Согласны? Хочется. Это правильно, потому что мы все должны как‑то развиваться. Это нормальное желание. Оно реальное для этой системы, в которой человек живёт. Тем более, если мы только начинаем входить в Метагалактику, там возможностей для нас неизвестных – море, даже океан.

Но чтобы вот это всё выросло, человек должен, смотрите, сколько добавить в себя чего-то, чтобы стать вот это всё. 
Объединить, я не знаю как, чтобы потом прийти к такому состоянию. Если вы не найдёте правильно эти позиции, результат будет другой. Ты будешь другим, другой по форме. Понимаете? То есть ты придёшь к другому результату вместо желаемого.

Очень простая истина, но мы её по жизни не исполняем, хотя знаем все прекрасно. Допустим, чтобы у нас были деньги в достаточном количестве, их нужно заработать, потому что воровать нельзя. Других вариантов не получится. И вы ищете варианты, как заработать. Согласны? Вы для этого рассматриваете свои возможности: и образование, и навыки какие-то, и умения, и потенциалы свои. И даже мечты свои, знаете, как проживаете, что вам что-то родственное, сродни этот вид деятельности и т.д. Это всё учитывается.

Потом вы должны это правильно соединить в себе, сформироваться для следующего шага. Настроить себя, учесть, увидеть самого себя должны правильно. А потом должны найти в окружающей среде какие-то нужные условия, ситуации, людей, какие-то знакомства. Нет (всего перечисленного – ред.), значит, найти, простроить, организовать. Вплоть до того, что самому создать, чтобы дойти до вот этой желаемой цели.

У нас как бывает? Вот мы пришли на Синтез… К сожалению некоторые сейчас ещё такие встречаются, но меньше и меньше. Они так, отпадают из года в год из Синтеза, отваливаются. Почему? – Потому что разочаровываются. Вот он пришёл на Синтез, отсидел 32 месяца, а то и больше: «Мне обещали здоровье. Где оно? Вот мне сказали, что я Человек Метагалактики? Да, мне сказали. Я даже стяжал ФА 256-рицу. Я серьёзно объективный Человек Метагалактики. Что-то в моей жизни ничего не меняется, у Человека Метагалактики». Нет, чтобы подумать, а я сделал всё, чтобы изменилось что-то, как у Человека Метагалактики. Или просто сижу и жду.

И вот срабатывает привычка 5-ой расы «На всё Воля твоя, Аллах или Отче. Сижу и жду». И вот у многих «сижу» – это пассивное состояние. Если вокруг тебя жизнь не вертится, ты ей не вертишь, у тебя ничего не изменится. Тебе Отец будет давать, давать, а ты будешь ждать и не возьмёшь ничего. Чтобы взять, нужно совершить действие. Понимаете?

Чтобы было то же физическое здоровье, которое здесь рекламируют, когда слышат слова Школа здоровья: «Ой, сейчас нас научат. Ой, сейчас пойдём, практики запишем, дома их поисполняем, в лучшем случае. Будем такими здоровыми!». И проходят 8 месяцев. И уходят отсюда, и говорят: «Чего я сюда ходил? Как болела спина, так и болит. Как памятью страдал, так и страдаю, – я говорю реальный случай, – Где обещанное здоровье, Барышева?» (смех в зале). Понимаете?

Это какой подход? – Пассивный. Он невозможен ни раньше, ни сейчас для достижения результата. Чтоб у тебя что-то изменилось, самому нужно что-то сделать – закон был, есть и будет. И если вы огорчаетесь в этот момент разочарованно, я вам сочувствую. У вас позиция ожидания какой-то манны небесной, даром, то есть. А это обманная ситуация. Никогда не будет результата без нужных, без совершённых для неё, именно для этого результата, конкретных действий, условий.

Или другой вариант. Вот хотела одну счастливую жизнь, а она какая-то другая стала. У меня жизнь меняется. Да, всё меняется, но не так, как я хочу. Почему дядечка Синтез не обеспечил меня той жизнью, которую я хочу? Она меняется иногда в худшую сторону. Почему такое происходит? И человек пугается. И он пытается автоматически по привычке найти внешних врагов, которые ему устроили такое западло, вот эту несчастную жизнь.

Здоровье стало шататься, по жизни что-то разрушилось, бизнес разрушился, ещё чего-то разрушилось. А вот создать не получается. Виноват дядечка Синтез или тот, кто ведёт эти Синтезы, или вообще ваша система. И зачем я сюда пришёл? Я считаю, если б я жил по‑старому как раньше, у меня было бы всё благополучие по‑старому. Вот такой человек, рассуждая, он какую позицию занимает? – Пассивную. И не факт, что если б он жил по-старому, у него всё так же хорошо и было. Совсем не факт.

И вот когда вы сюда приходите, занимаетесь Огнём, у вас единственно, что гарантировано у всех случается, это ускорение многих событий. Те, которые были бы через 5 лет, случились все в течение года. Вот смотрите, ведь можно успевать перестраиваться? В принципе, можно. Чтобы перестраиваться успевать, это значит сохранять в себе комфортное состояние. 

Я не о результатах говорю перестройки. А о внутреннем состоянии, когда ты им соответствуешь жизни Отцом. Вот всё идёт нормально. Работу потерял, но у тебя комфортное состояние. Почему? – Потому что ты ищёшь дальше работу, ты ищешь другую работу. И ты вместе с Отцом действуешь, и у тебя вера, что найдёшь. У тебя нет препятствий для новой работы. У тебя всё открыто и внутренне, и внешне. Ты внешне действуешь и внутри допускаешь, веришь.

Как только ты «А, твой Синтез виноват или кто-то там виноват», – это уже неверие в то, что у тебя результат получится. И вы своей волей пресекаете эти результаты, не допускаете, сомневаетесь. Или не действуете физически, то же самое получается.

То есть увидьте, что результат в жизни, в том числе и здоровье, здоровый организм, он зависит от той исходной базы данных, что есть на сейчас. С сегодняшнего дня начинайте рассматривать своё здоровье, заниматься им как-то. Я не говорю, что всем обязательно.
Сначала смотрится, что у меня есть на данный момент, с чего я начинаю. И что нужно для того, чтобы быть здоровым вот так, как Барышева об этом великолепно рассказывает: и то умеет, и то умеет, и то получается, и всё-то получается.

Нужно серьёзно разобраться. Мы говорим, все прекрасно знаем, что нужны дееспособные Части. А мы поняли, что они нужны. Мы их стяжали, что они нужны. Но это ж не значит, что они уже сейчас дееспособны, разработаны? А когда они разработанные – это не только физика накаченная, это не только чувствительность великолепная или энергетика мощная. Это пробуждённый Разум, это активное Провидение. Это дееспособная Монада, которая способна сложить новые условия жизни, перезарядить жизнь, «перезагрузка» называется. И это реально происходит. Это дееспособный Головерсум, когда вы поменяли голограммы, системы, и тут же у вас начинает по-другому работать эта система – вопрос здоровья. Увидели?

Когда мы говорим «Части должны быть дееспособны», это значит, что мы должны стремиться к тому, чтобы мы получали результат, применяясь этими Частями. А не просто знали, как они устроены и работают. Понимаете? И как-то там они периодически в нас сами по себе действуют. А действие нужно выразить здесь и сейчас физикой, вот этим телом. И вот эта реальность буквально физическая, в которой мы живём.

И вот когда мы нарабатываем эту реальную дееспособность, и когда мы понимаем, что нужно для того, чтобы иметь настоящее здоровье, мы начинаем складывать вектор своего действия. И тут ещё нужно правильно сложить. Тут и мудрость нужна. Сообразить нужно, какой Огонь стяжать, к каким Владыкам, как свою жизнь дальше построить, какие в ней условия новые развернуть. 

Будете так же сидеть дома на пенсии, особо ничего не поменяется. А начнёте какие-то виды деятельности новые осваивать, увидите, вся жизнь поменяется. Даже физическим людям обычным известно, даже люди так живут. Но мы почему-то решили, что если вы синтезёры, вам будет какая-то поблажка. «Сейчас просто так взмаху левой рукой, у меня что-то появится», – как вы помните, царевна-лягушка, – «Взмахну правой рукой, практику сделаю одну, у меня раз, волшебное здоровье появится. Сделаю следующую волшебную практику эталонов, у меня тут же орган изменит свои функции», – просто так, ничего в этом не понимая.

Так вот не бывает такого чуда, понимаете? И та же царевна-лебедь она долго училась своим премудростям, этим магическим навыкам, чтобы такой результат быстрый иметь. Хорошо?

Вот это я вас настраиваю на работу. При этом расстраиваться, если кто-то печалится, тоже не надо расстраиваться.
Так чтоб поддержать: Отцу очень интересно. Давайте с точки зрения Отца и Владык посмотрим. Им очень интересно, как мы развиваемся, поверьте. Они с огромным вниманием за нами наблюдают. Потому что то, что они делают Огнём, Синтезом, Основами – это всё имеет конечную цель. Вот лично для нас это вот новый Человек в каждом из нас, его нужно взрастить. И совсем иная среда межчеловеческая, цивилизованная среда.

И они понимают, что от любого из нас, поскольку мы все цельно Огнём и Синтезом едино сплочены со всем человечеством, даже если мы этого не понимаем, будет зависеть очень многое. И любой опыт очень важен. Положительный, отрицательный – он тоже важен.

Так вот увидьте, пожалуйста, что у Владык стоит задача, в том числе накопить опыт разного человеческого роста. И вот люди обычные, живущие нормальной обычной жизнью, они не имеют многие того опыта, который имеют наши служащие, все без исключения, и даже те, которые считают себя никчёмными служащими, слабенькими служащими. Поверьте.

Когда служащий начинает страдать гордыней и выпячивать себя «я круче, выше других», это всем сразу бросается в глаза. И все говорят: «Какой грех. Как неправильно поступает».

А когда служащий помалкивает, но сам про себя имеет в виду: «Ну, какой я там, куда мне до Сердюка. Куда мне там ещё до кого-нибудь. Я никакой. Памяти никакой, Синтезы не помню. Чтобы так стоять и тараторить, у меня не получается. И практику я не могу развернуть. И здоровье у меня никак не получается поправить. В общем, я ничего не умею. Я вот хожу и вечно учусь». 

Так вот это такая же гордыня, только со знаком минус. Только её никто не замечает обычно. На самом деле Владыки видят всё. А почему это гордыня? – Потому что мы позволяем себе утвердить, какой я. Позволяем себе утвердить, что я не могу, не спросив об этом у Владыки и Отца по-настоящему. Как правило, это никогда не спрашивается. Почему? – Потому что мы ориентируемся на соседа. И мы не помним, что сосед вообще другой. Согласны?

И начинается: у меня как у того не получится. А вам не нужно как у того. Каждому из нас нужен свой вариант жизни. Согласны? И все прекрасно знаем, но почему-то продолжаем стараться быть похожими, похожими как копиями. Если Сердюк провёл правильно практику, он умеет вести, значит, я её повторяю. А свою слабо́ сложить? Кому-то слабо́ и пасует: «Я же лучше не смогу сложить». А зачем лучше?

Вот лучше-хуже, понимаете, если мы иерархически разные, оно не бывает вот рядом. У каждого своё лучше и своё хуже. У кого-то хуже, это выше, чем у кого-то лучше. Ниже получается иерархически в объективной реальности Отца. У кого-то великолепная практика на 2 присутствия – для человека это рост и развитие. А для кого-то 10‑присутственного практика на 2 – это слабо, это не развитие. Это даже иногда бывает уход в неразвитие. Не падение, а не развитие. И сравнивать тут нельзя. Увидели?

И вот если мы себя позиционируем как человеки, мы называемся Изначальными всё-таки Человеками. Нам нужно запоминать, что мы разные – раз. Но при этом не должно быть противопоставлений. А что должно быть? – Принятие любого другого человека, он такой.
Вот Сердюк Глава ИДИВО. Я всегда люблю его примеры приводить, пусть он меня простит. Но зато всем понятно. Вот он Глава ИДИВО, у него так всё классно получается. А у меня так не получается. И уже оценочная ситуация: всё-таки я хуже, чем Сердюк. И вы теряете индивидуальную позицию. Когда вы этим растёте, вы просто молодцы в данной ситуации.

«Нет, надо ж на кого-то ориентироваться. Я сейчас не молодец. Это у меня просто так получилось. Но всё равно я не молодец, потому что нужно было больше», – а нужно ли было, возможно ли было больше? Если вы реализовали себя по максимуму – это и есть ваш предел возможностей на сейчас. Значит, молодцы, если на максимуме сработали.

И у кого-то максимум маленький, у кого-то большой. Неважно, почему. Вы все понимаете, что у нас были разные жизни, разные воплощения, разные накопления. И что теперь? Рассортировать всех – это возврат назад, это к фашизму, к нацизму возврат. Там есть принцип деления: белая раса, неугодных раса. Понимаете? Это животность называется на самом деле. А когда говорим о человеке, каждый неповторим для Отца и у каждого свой путь.

И вот нам нужно на первом этапе научиться и видеть рядом примеры других, это нельзя отсекать. Но не подражать, а в этом варианте рядом свой вариант развития являть. Тогда ты и свои задачи решаешь, и вместе с другими. У тебя есть поддержка команды. И ты учитываешь, кто с тобой рядом. У кого-то и спросить можно, но не для того, чтобы скопировать, а для того, чтобы свой вывод сделать, чтобы получить дополнительную информацию. Понимаете разницу?

И кому-то помочь может быть, чтобы опыт отдать в том числе. А иногда и об опыте грешно думать. Просто помогать нужно, потому что человек нуждается. Вот сравните. Один помогает, потому что самого себя нужно реализовать. Другой помогает, потому что человек нуждается. Кто дальше развиваться будет? – второй. Согласны? Потому что у этого предел мечтаний – я, «мне себя красавчика нужно понести, показать всем». Это гордыня. Этой гордыней страдают и те, кто выпячивается, и те, кто зажимается. Они просто не показывают, но страдают от того, что «я» не могут показать как кто-то рядом. А зачем вам это показывать, страдающие? Дошло? Если нет у вас этого, и хорошо.

И вот теперь смотрите. Мы сейчас в целом примерно наметили, почувствовали Человека в себе. Почувствовали Человека современного? И вот мы пойдём сейчас к Отцу в первую практику, и мы попробуем с вами стяжать Огонь Человека. Не здоровье, а просто Огонь настоящего Человека. Пойдём к Отцу как к Человеку, есть у Него вид Огня человеческий, сейчас даже не один, а несколько. Постараемся этим Огнём… понятно и Синтез, понятно и Основу стяжаем, чтобы у нас было основание, фундамент или, скажем так, ядро генетическое быть настоящим Человеком. Если получится, постараемся стяжать причины быть настоящим Человеком. Это как бы внешняя помощь от Отца, когда на это стяжание Отец может создавать или сама вообще Метагалактика как самоорганизуемая система, настраиваясь на нас, может создавать те условия, которые нас вдохновляют на «быть Человеком».
Напоминаю, будем работать в Метагалактике. Мы пойдём к Изначально Вышестоящему Отцу в Метагалактике.

У меня просьба такая: вы сейчас пока настраивайтесь, проживите в себе человеческое достоинство, именно человеческое. Попробуйте себе ответить, а в чём оно состоит это человеческое достоинство. Что значит: достойно быть Человеком? Причём, однозначных ответов быть не может. Каждый себе ответьте на это. Мы сейчас не будем озвучивать, а после практики, если пожелаете немножко расскажете.

Практика 1. Стяжание Огня физического Здоровья Человека Метагалактики, Огня Человека. Взаимодействие с Отцом, чтобы научиться быть Человеком
Итак, мы возжигаемся всем Огнём и Синтезом, которые есть в нас.

Вот сейчас отставьте в сторону все свои жизненные ситуации, хотя вы уже довольно хорошо настроились, но ещё глубже.

У нас сейчас цель: стать Человеком, Огнём Человека, телом Огненным человеческим пред Отцом и подействовать вместе с Ним.
Мы возжигаемся всеми ядрами всех пройденных Синтезов.

Синтезируемся с Изначальными Владыками Мория Свет Метагалактики ФА, просто Метагалактики 8-миизначальной.

Метагалактики ФА – это Метагалактика без вышестоящих присутствий, мы пойдём дальше.

Владыки Мория Свет, в основном мы с ними будем учиться взаимодействовать в экополисе Метагалактическом на первом вышестоящем присутствии.

И вначале физически синтезируемся с Изначальным Владыкой Мория Метагалактики 8-ой Изначальности.

У каждого из вас есть уже Огонь его в Хум. Выразите, разверните, подвигайтесь Огнём Владыки Мория в себе. Я не знаю, как вы это сделаете, но этот Огонь нужно активировать, чтобы Огонь Владыки Мория нынешний в это мгновение на вас среагировал, ну хотя бы захотеть выразить Владыку нужно.

И, настраиваясь на Владыку, мы синтезируемся физически нашими Хум с Хум Изначального Владыки Мория, стяжаем и возжигаемся Мудростью Синтеза Изначально Вышестоящего Отца Владыки Мория.

Я понимаю, что «Синтез Мудрости», но давайте так, немножко другой ракурс у нас взаимодействия идёт.

И стяжаем у Владыки Мория нашу встройку в работу Школы Философии Здоровья, как Школы ИДИВО.

И стяжаем у Владыки заряд деятельности на 8 месяцев.

Если кто-то не планирует ходить, ну стяжайте насколько планируете, если вы точно знаете, что не будете посещать.

И, заполняясь прямым Огнём и Синтезом Владыки, здесь же физически, мы синтезируемся с Изначальной Владычицей Свет 8-ой Изначальной Метагалактики. Синтезируясь с нашими Хум с Хум Владычицы Свет, мы стяжаем Огонь Мудрости Владычицы Свет, а также Огонь Здоровья Владычицы Свет и, проникаясь этим Огнём, мы переходим в зал Школы «Философия Здоровья», в первое вышестоящее Метагалактическое присутствие 8-ой Изначальности. Становимся пред Владыкой Мории и Владычицей Свет в этом зале.

В этом зале среда Школы, она не новая, она наработанная, но в этом моменте времени мы рождаем собою новую среду Школы нашей физичностью.

И, синтезируясь с Хум Владыки и Владычицы, стяжаем Огонь и Синтез Школы «Философия Здоровья» каждому из нас и синтезу нас. Через Хум впитываем, заполняем каждую клеточку этим Огнём, одновременно сплавляя или выдавливая, сжигая всё, что не соответствует этому Огню. «Я есмь Огонь Здоровья».
Огонь Школы Здоровья – это и есть Огонь Здоровья.

И стяжаем у Владык форму служащего Школы Философия Здоровья.

Эта форма у вас 8 месяцев сохранится, её надо поддерживать.
И, возжигаясь этой формой, мы просим Владык ввести нас в Начала перестройки Школой каждого из нас и синтез нас.

И вместе с Владыками мы настраиваемся на Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики.

Синтезируясь нашими Хум с Хум Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики, переходим в зал Отца в 4096-ое вышестоящее Метагалактическое присутствие, становимся пред Отцом.

Ещё глубже синтезируясь с Отцом, настраиваясь на него, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики и просим у Отца, как служащие Школы «Философия Здоровья», преображение первичное, начальное преображение нас Огнём Здоровья в Пути Школой.

И стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас и синтезу нас Огонь Человека.

Вот не Метагалактики, не Изначальности, вот вначале просто Огонь Человека каждому из нас. Если это Изначально Вышестоящий Отец Метагалактики, ниже Огня Человека Метагалактики Он не даст, это стандарты. Ниже Человеческого Огня многочастного, Он не даст.

И попробуйте настроиться, сонастроиться, вжиться Телом, Сердцем, Душою на то, что Отец тоже Человек, очень высокоразвитый Человек, мягко говоря, у которого мы учимся быть Человеком, у которого начинается наша человеческая жизнь (пауза).

И проникаемся Человеческим Огнём Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики, вмещая этот Огонь в Хум. Из Хум силой мысли этот Огонь направляйте в каждую клеточку всех Частей, в том числе Физического Тела здесь сидящего, так чтоб пятки горели и макушка дыбилась.

Уплотняем Огонь, заполняемся. В каждой клеточке есть ядро, Огонь заполняет эти ядра, вскрывая и преображая их на способность быть Человеком Огня. Прежде всего, в Физических Телах в нас есть огнеобразы: атомы, молекулы, частицы, из чего мы состоим.

Мы просим Отца вскрыть возможные огнеобразы и заполняемся огнеобразно Огнём Отцовским Человеческим.

Не бойтесь, отдавайте, преображайтесь, всё равно по возможностям усвоится.

Далее, ещё глубже синтезируясь с Отцом, мы просим у Отца Огонь Человека в ядра огнеобразов и субъядерность каждого из нас, в том числе и физическую, в первую очередь физическую (пауза).

 И, проникаясь Огнём Отца, заполняясь им, теперь начинаем из тела, синтезтела, стоящего пред Отцом излучать свой человеческий Огонь (пауза).

 Не бойтесь, отдавайте его, тут же заполняетесь следующим Огнём. Тут автоматический идёт: отдаём, и тут же Огонь новый в нас входит. Чем больше Огня вместим, тем более плотно он будет, насыщеннее, больше Синтеза, будет мощь Огня в нас расти.

И в этом мы просим Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики завершить все наши истинно нечеловеческие пути, в любых наших Частях, выражаемые или являемые помыслами, чувствами, состояниями, смыслами, неважно. Просим Отца завершить всё нечеловеческое и просим условия учёбы быть Человеком каждому из нас (пауза).
И разворачиваясь пред Отцом синтезом всех Частей, Посвящений, Статусов, даже Полномочий служащего, мы просим Отца развернуть Тело Духа каждого из нас.

Оно в составе физичности, оно в составе Огненного Тела, но пока условно отдельно его можно выявить.

На эту просьбу мы стяжаем у Отца Огонь Ока каждому из нас и просим Отца показать Его взглядом наше накопление Духа.

Показать – это прожить, прочувствовать, необязательно увидеть, как мы физически смотрим чисто внешним способом.

И, проникаясь взглядом Отца, Огнём его Ока и одновременно взглядом Отца, выводим, ставим пред каждым из нас своё Тело Духа.

Попробуйте его прожить, насколько это Тело динамично и соответствует тому человеку, который в вас сейчас рождался пред Отцом, ибо Дух символизирует прошлые накопления для нас. А Огненное Тело всегда здесь и сейчас Отцом являет. Вот где-то можете прожить низкую динамику, где-то, учитесь чувствовать и различать. Почувствуйте сначала движения Тела Духа. Насколько они достаточно динамичны, активны, чтобы быть человеческими в вашем проживании, в вашем личном восприятии.

И просите, если что-то нашли в себе, недостаточно активное, просите у Отца Огонь активности человеческой, есть такой Огонь.
Далее, обратите внимание на способность соображать, ориентироваться в окружающей среде, в том числе думать, то есть быть мудрым Отцом.

 Ваше состояние мудрости Духом, по вашему мнению, насколько оно выражено по-человечески. Если вас что-то не устраивает, просите новый заряд человеческой Мудрости в ваш Дух.

Вот просто сложите настрой, что вам всё возможно, вы готовы пробудиться Телами, Частями Отцом, пробудиться здесь Синтезом, не просто Мудростью, но пробудиться.

И далее глубже проникаясь Оком Отца, вживаясь в своё Тело Духа, мы просим Отца показать нам волевую активность нашего Тела Духа. Насколько Воля этого Тела являет Отцовскую Волю.

Вот здесь Тело может проживаться и как активное, динамичное, деятельностное. Здесь нужно у Отца прожить, насколько Отцовская Воля здесь звучит и выражается.

Я говорю вещи, которые нужно исполнить на грани своих возможностей, вот сейчас как раз мы говорили о человеке, который всё новое учится делать. И учите себя делать то, чего никогда не делали, только не перенапрягайтесь, проще будьте.

Верьте больше самому себе, тому вышестоящему Телу, которое стоит пред Отцом. Физика ещё не имеет опыта, который имеет Огненное Тело, не контролируйте Огненное Тело, слушайте его, вживайтесь, чувствуйте, проживайте его. Этим Огненным Телом сканируйте свой Дух накопленный.

А теперь в целом воспримите, насколько это Тело готово вместить Отца собою, вплоть до того, что сканируйте процентовку, насколько ваш Дух готов принять Огонь, Дух, Столп Отца, Волю Отца, всё, что в Дух вмещается.

Настраиваясь на Отца просто по-человечески, но как человек, который заинтересован в собственном развитии, который устремлён на своё развитие, мы просим Отца жизненными ситуациями в перспективе, вплоть до того, что в ближайшие месяцы, показать нам, обозначить вопросы, проблемы человечности в каждом из нас и в синтезе нас.
Причём здесь показывают сейчас, это не обязательно будет ситуация напрямую о вас говорящая. Есть законы зеркала как прямого, так и обратного, где вы можете в ком-то увидеть себя с любой стороны, вам нравящейся или вам не нравящейся, по вашему мнению, человеческое или не человеческое. Если будете сопротивляться, будут взрывы. Отец взрывы не планирует, мы их сами создаём непринятием действия Отцом, сопротивления ему.

Вот сейчас у всех никаких взрывов по жизни не предвидится по этому вопросу.

Вот, молодцы.

И синтезируясь с Отцом, мы стяжаем каждому из нас Огонь физического Здоровья Человека Метагалактики.

И чтобы Огонь этот вошёл, чтобы он сложил в нас заряд на деятельность как здоровье, мы сопрягаемся с Изначально Вышестоящим Отцом Метагалактики минимум 32-мя Частями, даже если они у вас потенциальные, принимая в себя более высокий Образ Отца, тот эталон, куда мы развиваемся.

Принимая жизненные потенциалы в Слово Отца от Отца, это каждому из нас Отец даёт индивидуально предназначенные лично для нас перспективы Образом Отца своим в наш Образ Отца, Слово Отца.

Сопрягаемся Душою с Отцом, чувствуем Душу Отца, попробуйте это сделать. Первая функция Души – это чувствование. Попробуйте Отцом в себе почувствовать зал, где мы стоим сейчас. 

А теперь попробуем подумать как Отец вместе с Отцом, объединяясь Синтезобразами, Чашами и включая способность мыслить Отцом, Его Огнём рождать собственные мысли.

И далее 32 Части сопрягаем с такими же Частями Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики и стяжаем у Отца человеческую неотчуждённость Отцу, человеческую сопереживаемость Отца или Отцом.

Стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики условия человеческого пробуждения Отцом каждому из нас и синтезу нас. И проникаясь им, теперь мы начинаем эманировать содержание и записи человеческих выражений друг другу, но являя Отца.

Есть такой закон: быть человеком можно только среди человеков и вместе с ними. Отсюда принцип Первого Равного – это начало человеческого в каждом из нас.

А теперь проживите друг друга, вы все друг друга знаете, не всех так большинство. Проживите себя частичкой Отца и такую же частичку Отца проживите в другом, отсекая все внешние признаки, характеры там, поведение, опыт общения, сейчас это всё не имеет никакого значения. Глубже проникайтесь друг другом, попереживайте друг друга, посочувствуйте, совместно почувствуйте друг друга.

И вот заметьте, только здесь в вас начинают складываться человеческие начала. Не когда вы просто один на один пред Отцом, это предчеловек, а когда вы с другими человеками воссоединяетесь, сливаетесь, синтезируетесь в явлении Отца и в Отце. Вот тогда человек в вас рождается. Ибо человек это командное существо.

Попробуйте поддержать команду, вот каждый как первый. Попробуйте всю команду наделить своими лучшими достоинствами и качествами, являя Отца, не сам по себе – это эгоизм будет. А вот тем, что вы уже можете как-то являть Отца, вот это «как-то» неповторимо. Этим опытом поделитесь с командой, эманируйте в командную среду лучшие свои выражения как у Отца.

Вот заметьте, вот сейчас вы все очень чётко должны прожить, никакого эгоизма в принципе здесь невозможно быть, никакого насилия, гордыни в такой среде, когда каждый являет Отца другому, в принципе быть не может. Вот это чистота человеческой среды. Вот держите это состояние.

И взаимность, и помощь и сопереживание, и достоинство каждого как Человека в Отце. И равенство пред другими, пред другими Первыми.

Вот согласитесь, здесь нужно быть вначале Первым, чтобы быть равным другим Первым. Вот найдите, в чём вы Первый, чтобы быть равным всем, а не под всеми. Если у вас срабатывает рефлекс спрятаться за всех за команду, это «под всеми». У кого-то чуть-чуть есть такие потуги, держитесь человеком, достоинство держите человеческое.

Цельность свою пред Отцом попроживайте и одновременно почувствуйте, как на вас рассчитывает Отец, на каждого, не командно вначале, на каждого Отец имеет планы, перспективы и от их реализаций будут зависеть командные условия, не наоборот. Это так взаимно, но вначале каждый.

Проживите собственное достоинство, значимость, независимо от того, как вы себя оцениваете, рассматриваете, но в равенстве другим. И вот тогда между нами человеческая среда проявляется Отцом.

Как только возникает лидер из стада, Отца быть не может в этой среде. Это нижестоящие отношения. Вот запомните достоинство каждого, а теперь его нужно будет поддерживать по жизни, это начало человеческой жизни, такой истинной Метагалактической, человеческой жизни.

 И эманируем Огонь Человека командой, всеми. Проживите, если мы один Огонь эманируем, он слабенький, как только командой эманируем, мы мощно эманируем на всю Планету Земля, всему человечеству, создавая среду человеческих отношений и роста людей.

А теперь проживите себя равным всему человечеству на Планете Земля. У нас, к сожалению, есть тенденция гордыни синтезных, ну как и у всех людей. Мы равны всем людям.

И вот Отец потенциализирует вас сейчас командным зарядом, не только этой команды, а всего человечества, на то, чтоб вы реализовались Отцом, вплоть до того, что можно прожить поддержку зарядом цельного человечества Планеты Земля, не отдельными людьми, таким мощным зарядом.

И благодарим Отца за возможность быть Человеком, жить Человеком, творить Отцом-Человеком собою.

И, продолжая эманировать, эманируем Огонь Человека на весь Татарстан и территории вашего служения, кто, откуда здесь присутствует, в Подразделения служения по территориям.

Поблагодарим Изначальных Владык Морию Свет.

Возвращаемся в физическое присутствие, концентрируя, копакуя в человеческом физическом теле Огонь Человека.

И выходим из практики.

Обсуждение проживаний в практике

Молодцы! Вы прожили мощь команды? У вас она очень хорошо звучала. И, если вы будете продолжать вот так принимать друг друга, как вы стояли в зале пред Отцом, у вас очень много будет получаться. Вы сейчас могли на себе это прожить, это очень реально. Вот, настолько реально не получалось пока ни в каких командах такого достичь. Вот. Молодцы! 

Такое человеческое достоинство почувствовали? А теперь скажите, как вы поняли, а кто такой Человек?

(Реплика из зала): Одно целое. Цельное.

– Одно целое, да? Так, ещё.

(Реплика из зала): Творческое, командное.

– Командное, да? Существо, не выражающееся без команды. Сам по себе – это… Вот, знаете, клеточка у нас одна отделилась и пытается жить сама по себе. Смешно, да? Вот так и мы иногда в эгоизме делаем. Так, а ещё кто Человек?

(Реплика из зала): Сотворец совместно с Отцом. Творческая личность.
– Вот, когда эманировали, вы прожили, что Отец нами продолжается, да? Это всего лишь первичное действие Отцом – отэманировать. Это ещё не само действие в чистоте – просто отдать из себя тот Огонь, который вас переполнил. Но это уже меняет среду вокруг нас, а это новые условия, это помощь и другим людям, причём, без нарушения их воли. Захотят – войдут, не захотят – не войдут. Понимаете? Но Отец же нами движет, не мы ж сами по себе навязывали Огонь человечеству. Глупо это так говорить, правильно?
Ещё, кто такой Человек? Чем он обладает, как он характеризуется? Вот, вы в себе что прожили? Что у вас завершилось, может быть, вот? Наговорите. 

(Реплика из зала): Мощь, спокойствие, естество.

– Мощь, да? Спокойствие.

(Реплика из зала): Это цельность.

– Цельность, да? Ещё?

(Реплика из зала): Разнообразие. Каждый человек... Насколько все отличаются друг от друга, и насколько ценен, вот, для Отца каждый. И у каждого свой путь, своя цель. И насколько каждый, как кусок единого целого.
– Многообразие. Единство в многообразии. Правильно. Частички разные, уникальные, неповторимые, ценные. И рядом все такие же. Вот это вот принцип «Первого Равного», и с этого начинается настоящий Человек.

А вы прожили разницу между тем, что было раньше, даже до этой практики, когда мы говорили: «Почувствовать взаимность, выразить готовность, помощь оказать», – я уже не помню всякие эти слова. Вот как это для вас было, значимо? Прожили, что человек может иногда пожертвовать временем, Огнём своим, какими-то усилиями для того, чтобы помочь ближнему, и его это не напрягает. Если напрягает – это не настоящее действие. Это чисто внешнее, когда ты в душе внутри не согласен с этим действием, потому что оно тебя напрягает. Значит ты не согласен с ним. Это не человеческое открытое действие. 

Вот, когда ты просто помогаешь: бабушке через улицу перейти, потому что ей тяжело; руку подаёшь, когда пожилой человек входит куда-то, тяжело ему войти. Просто, когда говоришь доброе слово. Вот с этих базовых, элементарных вещей начинается Человек, и о них нельзя забывать. 

У нас, к счастью, был Советский период, я думаю, многие его помнят, когда-то мы это в школе учили. Формально, не формально, но учили. В религиях во многих это серьёзно звучит. А на самом деле, это всё правильные варианты, когда мы воспитывались, готовились, чтобы быть Человеком, были людьми, только в других условиях были. 

И, вот, это нужно не просто не терять, это нужно развивать в себе дальше. Быть проще. Прожили простоту человеческую? Не надо изворачиваться, не надо себя как-то позиционировать, не надо стараться что-то показать из себя. Просто быть самим собой – вот это самое главное, самое нужное. 

Теперь, вот, это состояние, в этом состоянии, в этом настрое попробуйте себя в образах здесь увидеть. Допустим, вы сейчас не перейдёте в свою семью, но, вот, образ: вы в семье такой же. И, сравнивая прежний образ жизни и нынешний, вы можете увидеть в себе какие-то вопросы, которые нужно решать. Подумайте сейчас, просто поразмышляйте. Я буду говорить, что вам известно, а вы над собой поработайте, над собой подумайте. На работе, в общении с людьми, что вам нужно усилить, что нужно наработать, что нужно преодолеть и завершить, исходя из того, что сейчас прожили Человеческое Начало. 

Мы не будем вслух озвучивать, у нас и времени мало. Но, я думаю, вы выводы сделаете, да? Простота и лёгкость. Вот, когда нужно что-то сказать – нужно говорить, как вы проживаете, как считаете. Не нужно говорить – ну, и не надо. 

При этом надо успевать соображать, что иногда можно было бы сказать с вашей точки зрения, а человек не примет – значит, не надо говорить. Иерархический закон «по сознанию». Не всем всё нужно говорить, не все такие, как вы. И, вот, то, что нужно, должно включать в себя иерархическую ситуацию, то есть, что реально будет иметь продолжение, что просто не возьмётся человеком, не поймётся. 

Вы должны это чувствовать, сканировать своими возможностями, общаясь с людьми. Всё напропалую так вываливать – это глупо. Это неправильно, некорректно, не по-человечески. 

И у нас очень много опыта, когда мы себя чувствуем классно, мы – выразители Отца и хочется всем людям это всё отдать. И мы не отдаём по возможностям людей, мы им на голову нахлобучиваем: «Вот, вам в Синтез надо! Смотрите, как хорошо жить Отцом! И, вот, так вот хорошо жить!» И человек смотрит, а это не его путь. Просто сбегает от вас. Правильно делает. Потому что в этот момент, когда вы не по иерархической компетенции что-то отдаёте человеку, более того, стараетесь это отдать. Это на грани насилия, если не насилие. Вы нарушаете этот иерархический закон, давите, и человек, правильно, убегает. Вот так всё просто.

Но, когда вы вникли в глубину Отца, … Не просто и сложно то, чего в нас нет. Как только мы начинаем что-то делать, и у нас появляется первичный опыт, разрабатываемся в какой-то области. И всё становится простым. 

(Реплика из зала): А можно добавить? Вот, у меня другой ракурс, который здесь не говорили. Мне хотелось бы больше людям помогать. Но из-за того что стеснительность и неуверенность... Я, вот, сейчас увидела: допущение себя в бо́льшие масштабы и разворачивание этого. И достоинство, как раз.
– Великолепно, «Мне так хочется помочь, а я стесняюсь. А вдруг он не возьмёт, человек, вдруг не поймёт», – И я упускаю моменты.

Это когда раскрепощаешься – получается, значит, просто себя чувствуешь. Такие интересные люди встречаются. И начинаешь с ними общаться, и очень интересным получается общение.

Я однажды в аэропорту сидела к Синтезу готовилась. Этот компьютер, там, ещё чего-то. Подходит парень. Потом выяснилось, ему сколько? – 14 или 15 лет было. Подросток такой ещё, школьник. Он так смотрит на меня, сел рядом. Говорит: «Привет! Ты, – говорит, – учёный или писатель?» Он сканирует, я же вся в ментале, у меня же работа тут, всё идёт, кипит. Я говорю: «Ну, всего понемножку, стараюсь». Я же студентка, учусь. Там, с наукой есть взаимосвязь. Так, раз. И плюс ещё, что-то там пишу, бывает. То есть, вранья здесь быть не должно, но ракурс нужно показать. 

Вот такой разговор. И оказалось, там… Вообще Владыка подвёл его, знаешь, для вдохновения. Когда мы нашли с ним общий язык, я почувствовала, что ему можно очень глубокие вещи рассказать. Так за пять минут Философию Синтеза концентрировала, принципами. Он это спокойно взял. Сказал: «Спасибо, я полетел дальше». И полетел.

Если б я постеснялась заговорить, ответить ему свободно, ничего бы этого не было. 

И, вот, смотрите, Отец подводит к каждому из нас разное и, я считаю, большое количество людей, потому что нас мало по отношению к людям, и Отец на каждого рассчитывает, чтоб передать людям опыт, чтобы это всё активировалось – жизнь Отцом. А мы зажимаемся: «А вдруг не поверит? А как на меня посмотрят?» 

Но при этом, если вы наобум, знаете, как, слушая себя и не слушая другого, вывалите всё, что хотите – вы получите обратный эффект чаще всего. Редко, кто берёт саму Философию Синтеза вот так, напрямую, как тот паренёк взял. Я почувствовала, что ему надо отдать. Я чувствовала, что у нас будет одна встреча в этой жизни. И напоследок сказала: «До встречи в веках! Пока!» Супер подросток! Сам летел из Питера куда-то на Дальний Восток.
То есть, вот это всё нужно регулировать. В общем, вы взяли, да? Сложили, молодцы.

И вот это не теряйте сейчас, идём дальше. На этой основе идём дальше. На следующем семинаре то, что возьмём на первом, пойдём дальше. 

Четверица восприятия здоровья

Вот теперь нам нужно будет уже более детально… Давайте пойдём с точки зрения Мудрости. Есть такая интересная четверичка. (Пишет на доске). Мне её показал Отец. Может быть, Отец, может быть Владыка. Показал её сегодня утром.

Как мы воспринимаем вообще вопросы здоровья.
Первичное восприятие – факты нездоровья

Первичное восприятие, о чём я говорила в самом начале, это, когда спрашиваешь у человека: «Как у тебя дела со здоровьем?» И на что человек обращает внимание? – На отсутствие болезни, согласны? 

То есть здоровье воспринимается в той или иной степени состоящим, если у нас имеются факты нездоровья. Мало их – мы говорим: «Да, ничего, так, нормально со здоровьем». Много этих фактов нездоровья – мы начинаем жаловаться: «Да, вот, и то, и то, и то». И на уровне вот такого восприятия мы и ищем ситуации…

Я здесь написала: «Факты нездоровья», единичка, первая позиция. 

Мы и ищем выходы для того, чтобы исправить своё нездоровье. Причём, и физическое, и нездоровье Души, там ещё чего-то. А что это такое? 

В первую очередь, если человек вот так наблюдает – мы видим только какие-то уже свершившиеся факты. Это позиция наблюдателя, когда мы видим то, что выражается вовне, но не замечаем предшествующие все причины, моменты, которые приводят к этим результатам. Согласитесь, есть такой подход. 

Ну, элементарно, да? Мы заболели, идём к врачу. Мы же не идём к врачу здоровыми, правильно? Мы же не идём на профилактический осмотр просто так. Большинство так не идут. Редко, кто задумывается над этим. И уже, когда государство начинает женщин в определённом возрасте заставлять обследовать, детей заставляет обязательно обследоваться. Вот это уже, знаете, забота, о том, чтобы выявить какие-то факты нездоровья. А у самих не доходит до этого. 

И это говорит о том, что наше восприятие исходит из свершившихся фактов. Причём, мы знаем, что чему-то могут быть причины. Но в первичный момент мы об этом не думаем. У нас не идёт туда ход мыслей подумать, а с чем это связано и так далее. Есть нездоровье – тогда начинаем лечить. Нет его – чего его трогать. 

То есть, мы не профилактируем будущие проблемы, мы не занимаемся генерированием здоровья, а просто отмечаем симптомы. Появляются они, какие-то болезни – и мы начинаем тогда их лечить. 

Это называется «завершение следствий». Но ни в коем случае, при этом не затрагиваются причины. При этом можно посмотреть таким способом не только на вопросы здоровья, на любые проблемы по жизни. Вы на жизнь как смотрите?

(Переговоры в зале).

Пример сюда. Вот, у вас в Челнах началась Школа. Вы, вот, знаете, факт принимаете: здесь Школа. Вот, когда этот факт узнали, вы начинаете со своими планами сопрягать. Можно пойти, можно не пойти и так далее, и тому подобное. 

Но Совет Отца Подразделения уже должен думать заранее: а что нужно, какое мероприятие организовать, чтобы команда росла дальше. То есть, если Совет Отца думал, он уже должен был проживать. 

Вот, сейчас стояли, с Русланом разговаривали. Чтобы усвоить Огонь тот, который ещё Сердюк у вас накрутил, нужно найти такое мероприятие, которое поможет это сделать. Очень хорошо это помогает сделать Школа. Потому что вы здесь применяетесь Огнём. Даже не только своим, а ещё и коллективным, потому что здесь как Служащие, в том числе. Понимаете?
Второй уровень – восприятие причин будущего нездоровья
Поэтому здесь уже второй подход идёт. Когда вы видите причинно-следственные связи, когда вы видите, что любому событию, которое даже ещё не произошло, что-то предшествует. Когда вы понимаете, что зреет какое-то событие. Оно внешнее будет, внешне выражаться. Зреет потому, что вы видите предшествующие процессы его. 

И вы уже думаете. Вот здесь называется «думайте антиномиями
», когда есть начало и есть конец, то есть причина и следствие. Когда есть плюсы и минусы. Это немножко разные вещи, но и так, и так – это уровень второго восприятия. Или второй уровень восприятия, когда вы видите не только то, что проявлено, а то, с чего начинается будущее проявление каких-то симптомов. И уже сейчас планируете и видите: «Если я сейчас не начну заниматься зарядкой, меня скосит остеохондроз. У меня его ещё нет». Понимаете? «Если я сейчас не ограничу себя в еде, я рискую многим». Понимаете?

И такой подход, это уже более глубокий. Это уже говорит о взрослости человека, когда мы не только факты пожинаем, вообще, следствия пожинаем. А когда мы ещё находимся в регуляции этих процессов внешних и внутренних, рождения и реализации какого-то симптома, каких-то условий. Понимаете? 

Третий вариант – цельное восприятие
Третий вариант – это когда вы видите, что работает и одно, и другое, и третье. Это всё называется «цельная система здоровья». В данном случае – вопросы здоровья. А может быть, это любая тема по жизни, где есть множество взаимосвязанных условий, факторов, причин. Что все они, между собой взаимодействуя, к чему-то приведут. Вы видите, что, если в эту цельность, допустим, что-то не привнести – это будет один вариант жизни. Если в свою жизнь чего‑то новое кардинальное не привнести – это пойдёт по другому типу. И так далее, и так далее. 

То есть вы успеваете учитывать и то, что ещё не проявлено, и то, что проявлено, и то, что внутреннее, и то, что внешнее. Во взаимодействии и в разнообразном взаимодействии. Где есть, допустим, у вас качества и свойства, совсем не относящиеся к профессии. А на самом деле они вам позволяют как-то профессионально реализовываться. 

Допустим, вы любите петь, а вы работаете бухгалтером. Как это связано между собой?

(Реплики из зала неразборчиво).

– Вот здесь нужно… Не, это всё серьёзно. Чтобы ответить на этот вопрос, нужно понимать, а кто такой поющий человек. 
(Реплика из зала): Душевный человек.

– Не просто душевный. Это тот, кто поёт от души, по‑настоящему, даже неважно, что не профессионально. Он голосом передаёт своё состояние. Он голосом может вести. О чём это говорит? Какой это человек?

(Реплики из зала): Творческий,… 
– Творческий – не знаю, это вопрос ещё спорный. А знаете, человек, который умеет сопрягаться с людьми, с окружающей средой. И выражать своё внутреннее состояние в эту среду. 

(Реплика из зала): Применять её.
– Применять её, задействовать её. Вот, смотрите, вроде бы казалось внешний симптом – петь. А это выводит на очень серьёзные способности человека. 

А уже последнее – умение объединять, это может помочь в работе? – Любой бухгалтер, он всё равно в каком-то коллективе. И объединить людей собою, это очень даже полезно для работы. Если там ещё наслаиваются другие качества, свойства... Вот, чувствуете, уже, на первый взгляд, мы так никогда не думаем. Вот эти вещи, как бы, сложно стыкуем между собой. 

А теперь увидьте, что каждый человек – это набор множества свойств, качеств, каких-то условий. И вы, входя в любую среду, в тот же коллектив на работе, вы по-разному будете сопрягаться с людьми другими, со всеми этими командными условиями, со своей профессией в зависимости от того, что у вас есть, согласны?

И, вот, третья позиция восприятия – это цельное восприятие. Когда вы умеете всё учесть, и даже ещё иногда наработать то, чего вам не хватает.
Четвёртое восприятие – генерировать здоровье

Но это уже будет переводить на четвёртое восприятие, когда вы начинаете… я напишу здесь: «Относительное здоровье, генерировать здоровье». 

(Пишет) Цельность здесь (3 – ред.), «здоровье-нездоровье», две антиномии. Здоровье-нездоровье, это причинное следствие здоровья, проявленное и не проявленное – на второй позиции. А на первой просто есть факт, внешний. Что имеем, внешне проявленное, то и имеем. 

И наша задача Школы – выйти на эту четвёртую позицию. Научиться генерировать заряд здоровья, заряд на любое нужное действие, где здесь ты уже не сам по себе… Здесь ещё можешь быть с людьми, на троечке, в команде, во взаимодействии. А вот здесь (на 4 – ред.) ты обязан быть с Отцом, с Владыками. 

Вот здесь (на 3 – ред.) ещё горизонты развиваются, я образно скажу. Вот тут (на 1 – ред.) просто осваиваешь материю, которая вокруг тебя есть.

А вот здесь (на 4 – ред.) ты уже должен идти принципом вертикали и горизонтали, вместе. Когда ты привносишь – это «по вертикали» называется – Огонь и Синтез от Отца, стяжая, выходя к Отцу, обновляясь, насыщаясь. И это влияет на качественное развитие твоей материи, которую мы обозначили условно, как горизонт. Это всё понятно? 
Ладно, ещё раз. И тогда у тебя вместе с Отцом получается возможность проявить в себе первично что-то новое то, что изменит всю твою вот эту цельность и введёт её в другое качество.

Заключение

Ещё раз, с самого начала. 

Первичное восприятие – здоровье или нездоровье. Это самое элементарное, это когда мы замечаем элементы, в большей степени, нездоровья. Вот, что есть, то проявлено, то и есть. И начинаем действовать по факту. 

Второй вариант – когда мы задумываемся о том, что этому предшествует. И вот здесь уже срабатывает принцип профилактики. Тогда мы не допускаем для себя то, что приведёт к не желаемым результатам. Мы начинаем управлять причинами. 

Но здесь нужно учитывать свой потенциал. Какой у тебя потенциал на то, чтобы изменить ситуацию. Бывают причины, нам не подвластные, когда нам нужно пройти ситуацию. Или на этот момент мы не готовы её преодолеть или разрешить правильно. Или завершить или, наоборот, развить, причины должны быть. Только правильные для нас. И тогда ты, не управляя причиной, можешь просто решать какие-то вопросы следствия. 

Например, не для всех людей дана возможность управлять причиной здоровья, например, в плане онкологии, таких тяжёлых заболеваний, которые сложно лечатся. Которые зависят от веры, волеизъявления человека, от накоплений Духа многих воплощений, а не только этого воплощения. Допустим, диабет, какие-то системные заболевания. Системные – это суставы болят, какие-то болезни крови, болезни соединительной ткани. Аллергия тоже сюда, к тяжёлым состояниям относится. 

И не всегда нам даётся возможность вот эту причину преодолеть. Почему? – Если она зрела воплощениями, то мы и не видим, иногда не имеем достаточно Огня, Духа и мощи, чтобы свой мощный Дух, живущий не совсем так, доведя нас до болезни, чтобы мы его перестроили. Понимаете, о чём речь идёт? 

То есть, это всё вопросы сложные. Не всегда, не всеми причинами, вернее, мы можем управлять. Но учиться этому надо. Нужно видеть, что перспектива такая у нас у всех, что человек Метагалактики обязан когда-то будет научиться управлять причинами. Почему? – Потому что причины – это вопрос Энергии, Силы, Любви. А если мы Синтезом научаемся жить, то вопросы Любви должны быть в управлении в любых вариантах.

Сейчас это звучит странно, мягко говоря, а вообще-то это наша задача: стать управленцами. Странно, потому что мы себя не чувствуем управленцами своей жизни. А когда почувствуете, вживётесь в своё предназначение – управленец по жизни – вы поймёте, что это не просто не странно, это нормально.

Управлять вопросами любви, слиянности в любви. Нет у тебя любви к математике, а придётся наработать. Почему? – А без этого очень сложно расти в Метагалактике. Я вот не знаю, зачем я это говорю, но значит надо. Почему? – Потому что математика это первый, скажем так, вид деятельности, который в школе ещё даётся, но который развивает мышление и логику в первую очередь, только такая – настоящая математика, не арифметика! Дошло?

А каким может быть Человек Метагалактическим, если он не владеет мышлением? А если он владеет мышлением, значит математика ему по зубам. Не проблема! Даже если вы не математик, но математические категории способны воспринять и вначале они будут чисто вот в узкой деятельности в математике, а потом вы увидите, что эти категории работают тотально для всех по жизни. 

Например, вопросы разных категорий – пределы, множества, понятия объект, субъект, – это всё присутствует в математике, – равенство, неравенство. Число. Что это такое? Что это у нас по жизни, число? Это не количество денег или пальцев на руках – это количество. А число – это нечто иное. Это всё имеет значение для каждого, независимо от того, какое отношение вы имеете к математике. Понимаете?

И если у вас нет любви к математике, иногда некоторые так и машут рукой: «А, у меня другое предназначение, у меня вот такая склонность», – вот эту область не трогая и не осваивая как математику, ведущую в логику, в мышление, какую вы жизнь можете достичь, если этого условия у вас не будет по жизни? Представляете, что вы во всём успешны, а логики у вас нет! Это какая жизнь будет? – Маразматика! Извините за эту грубость.

Вы будете очень часто ошибаться. Вот эти логические связи, не видя, к чему они ведут. Вы будете иметь очень много ошибок по жизни, проблем. И придётся полюбить математику. Причём это не насилие, вас жизнь заставит, не я. Дошло?

Так и музыку! Чтобы вообще Душа развивалась, нужна музыка, нужно различение цветов, нужно развивать цветовую гамму, диапазонности цветового восприятия, как и звукового восприятия, потому что этим прирастает Душа. А если душа будет узкая-узкая, диапазон частот у вас будет узкий-узкий, который вам нравится, то есть вы любите слушать музыку однотипную, скажем так, неважно, она классика, народная музыка или тяжёлый рок. Вот вам нравится однотипная музыка – это ваш диапазон жизни душою. 

Когда вы находите цельное для себя в том же тяжёлом роке… Я просто говорю то, что мне не нравится тяжёлый рок, грубовато на самом деле, но вот что-то там есть, надо поискать. Это не значит, что вы будете всё время его слушать, но познать надо будет хотя бы. Тогда вы познаете красоту классики, красоту разных жанров, того же народа. Европейский стиль и восточный стиль совершенно разные по сути, по динамике, по той жизненности, которая идёт через восточную музыку и европейскую, они вообще категорически разные. Но есть красота и там, и там.

Танец! Не танцуете? – Хорошо бы научиться. Чувствуете? Машину не водите? – Теряете жизненные условия. Понимаете, о чём? Я о любви говорю! О любви к тому, что Отец даёт по жизни! А не о любви просто между мужчиной и женщиной, как мы привыкли так понимать. Вопрос в том, чтобы мы эти же все условия воспринимали не только как факт, мне нравится, или мне не нравится, моё не моё, это вот первый уровень.

Вот здесь, кстати, на будущее, когда на 4-ом семинаре мы будем изучать основы мышления, это фактологическое мышление, которым пользуется большинство, процентов 90 людей на Планете. А когда мы мыслим тем, что ещё не проявлено и видим их взаимоотношения, такие, причинно-следственные, или как «+» и «-» – необходимы оба, чтобы вывести на вообще цельный взгляд: а что в мире как устроено, – вот это необходимо, это называется антиномическое мышление или потенциал. Потенциал – это из того что есть дойти до того чего ещё нет. Примениться потенциалом!
Цельность – это понятно, когда вы видите себя, как есть. И вы видите, вы понимаете, вы ощущаете, проживаете, чтобы быть, например, Человеком Метагалактики, таким состоявшимся, лёгким, свободным и чего-то успевающим достигать здесь, в этой жизни, необходимо что? – Быть разносторонним! И вы не боитесь попробовать одно, другое и третье. И мусульмане не боятся почитать Библию, а христиане не боятся почитать Коран. Слабо́? Специально задела за догму. Я ж не говорю: менять веру, это ваше право, это никого не касается, а вот почитать и поинтересоваться, а чем они отличаются, или чем похожи – очень даже полезно.
И вот, чем больше у нас таких векторов, интересов по жизни, тем более она многообразна, тем больше возможностей к нам приходит. И вот тогда варианты взаимодействий с тем же Отцом по тем векторам жизни, которые у вас есть, тоже становятся более многообразны. Почему? – Потому что всё от Отца. И всё многообразие жизни тоже от Отца. Сужая свои интересы до чего-то, вы ограничиваете восприятие Отца. Упираясь, что только так правильно, но, не изучая, а вдруг и не только так правильно, вы тоже сужаете свою жизнь, ограничиваете, скажем так, площадь контакта с Отцом. Увидели? Или грани возможности взаимодействия, потому что взаимодействуешь с Отцом как со всей жизнью. Вот тогда это третье вообще недоступно становится. 

Не видя цельность, очень сложно уловить влияние всяких условий на то же физическое здоровье. Логично теперь? Теперь вы уже понимаете эту связь.

А когда вы выходите на четвёртый уровень, то, видя всё, что у вас есть, вы можете… Плюс ещё вы добавляете какие-то перспективы, которые хочется реализовать, но чего у вас ещё в принципе нет, даже в потенциал не заложено то… Допустим, Человек Метагалактики, у нас в принципе не было когда-то Частей Метагалактических, но они сейчас появились. И вот так, когда вообще нет даже предпосылок к чему-то – дойти до какого-то результата, иметь то, чего у вас не было, это вот задача четвёрки. 

Четвёрка, это тот горизонт, где начинается Синтез, где начинает являться напрямую Отец по четверичному принципу: Мать, Сын, Дочь, Отец. Если всё мерить четвёрками. И здесь на этом уровне вы уже начинаете творить себя вместе с Отцом, закладывая новые потенциалы на новую реализацию, которой в вашей цельности ещё нет, но которая будет при вашем действии с Отцом. Дошло?
И смотрите, у вас, допустим, нет потенциала быть здоровым Человеком Метагалактики, потому что Частей ещё мало, потому что ещё дееспособности мало. То есть здоровья вообще очень мало. А такие способности:

· выражаться разнообразно 16-ю эволюциями на каждом присутствии;

· управлять стихиями в 16-ти эволюциях на каждом присутствии;

· исполнять задачи Отца во взаимодействии с Матерью в развитии Царств и Стихий ракурсом 16-ти эволюций на каждом присутствии.
Чувствуете? Это всё метагалактические задачи, причём реальные. И вот получается, что в какой-то момент у нас этого в принципе ещё ничего нет, но это нужно стяжать, это нужно знать, как наработать, разработать, это нужно исполнить, сделать. 

И тогда у вас появляется в этой цельности на троечке плюсы и минусы, они всегда должны быть. Одни плюсы, это значит неразвитие, одни минусы, это тоже неразвитие. Всегда должна быть конкуренция, всегда должен рождаться какой-то вектор движения между минусом и плюсом. Всегда должна быть разница потенциалов, чтобы было куда-то движение, это знаете, как два сообщающихся сосуда, в один сосуд воду налили – в другом тоже уровень поднимается. Какое-то условие преодолевает, самое большое, сильное такое становится, доминирующее у вас по жизни, оно влияет на все ваши жизненные условия. 

Допустим, женщина рожает ребёнка, уходит в декретный отпуск, это влияет на её карьеру, это влияет на её фигуру, это влияет на её образ мысли, она матерью становится, это влияет на стиль жизни, отношения с мужем и так далее. Понимаете? То есть такой вот важный фактор, важное условие такое большое, мощное, ребёнок, которое на всё влияет. И вот это всё должно быть, знаете, как вектор один, который даёт движение или начинание разным другим возможностям, и когда мы в себе начинаем воспитывать маму, допустим, если вы до этого никогда не интересовались детской музыкой, детскими книжками, игрушками, вам придётся этим заняться, иначе воспитание ребёнка не получится. И этот факт рождения ребёнка заставляет вас развиваться в других областях, понимаете?

 Вот так всё на всё влияет. Получается вот этот четверичный подход, запомните, пожалуйста, его, мы будем очень часто к нему возвращаться. Это как бы первичная позиция, когда мы себя взращиваем человеками мыслящими. Настоящее мышление и настоящая логика, в том числе как инструмент служащего, взращивается только тогда, когда у вас вот эти четверичные варианты подходов, взглядов, мыслей на жизнь присутствуют. Тогда вы не просто думаете по факту: зарплаты лишили, спохватились, понимаете, или со специальности уволили – спохватились. Вам нужно было всё это заранее видеть, предупредить и простроить так, чтобы у вас эта ситуация была для вас благополучной. И когда вы стяжаете, допустим, у Отца задачи на ваше служение профессией, когда вы с Владыкой разрабатываетесь, как профессионал и растёте, вам уже не страшно потерять профессию, потому что вы профессионал, вы будете в другом месте всё равно желанны. Согласны? 

Это называется профилактика, и даже управление своими причинами, причинами по жизни, вообще любыми условиями, потому что вы с Отцом всё время себя развиваете. И вот так мыслить, в том числе и в отношении здоровья, а что у меня должно быть, чтобы я дальше на перспективу был здоровым, развивающимся Человеком Метагалактики, вот обязательно для этого нужен четвёртый подход. Но для этого первые три должны быть освоены. Причём так, в быту нужно натренировать себя.

Цель такова, вот давайте зададим, куда мы стремимся. Вот у нас цель – здоровый Человек Метагалактики. Ой, чтобы дойти до этой цели, нужно вообще разобраться, а он какой, здоровый Человек Метагалактики? Вот ваше мнение он какой?

(Реплика из зала): Всесторонний. Развитый.
(Реплика из зала): Управляет своим здоровьем.

(Реплика из зала): Успешный.

– Об этом мы и говорим. А что нужно для того, чтобы управлять?

Развитый – это и правильно и знаете как – не специфично, а нужно: В чём развитый? Что умеет в своём развитии?

Вот подумайте. Кстати, сразу, я люблю этот метод применять у многих. Такой: четверица вопросов:

· Что имеет здоровый Человек Метагалактики?

· Что умеет?

· Чем занимается? 

· А потом в итоге – кто он такой?

Вот, что имеет здоровый Человек Метагалактики?

(Реплика из зала): Здоровые Части. Части.

(Реплика из зала): Дееспособные Части.
– Дееспособные Части. Молодцы, правильно! Ещё что имеет здоровый Человек Метагалактики?

(Реплика из зала): Синтезприсутственность.

(Реплика из зала): Мышление.

– Имеет синтезприсутственность. Понимаете? Потому что без синтезприсутственности Части не развиваются. Так, ещё что имеет?

(Реплика из зала): ИДИВО.
– ИДИВО, это само собой, куда без него, без него Человека Метагалактики не бывает. Что ещё?

(Реплика из зала): Огонь Метагалактики.
– Огонь. Накопленный Огонь, плотный, многомерный Огонь Человека Метагалактики. Так, хорошо! 

Хорошо, что умеет здоровый Человек Метагалактики?

(Реплика из зала): Применимость.

(Реплика из зала): Управленец.
– Управлять Огнём и ещё чем? Громче.

(Реплика из зала): Условиями.
– Условиями, это всё: управлять, вот всё сюда добавьте, что вам хочется. Ещё что умеет?

(Реплика из зала): Свободно по присутствиям ходить.
– Применяться, давайте так, обобщим это применяться любыми условиями Метагалактики: эволюциями, мирами, присутствиями и так далее. Что ещё умеет?

(Реплика из зала): Самоорганизация.
– Самоорганизовываться, правильно, это всё соединить в себя, организоваться и сонастроится на что-то следующее. Дальше?

(Реплика из зала): Выражать Владык, Отца.
– Правильно, я ждала, что вы это скажете, умеет выражать Отца как минимум собою, если он служащий, то ещё и Владык.

И вы должны, вот смотрите, за каждым этим положением, вы должны видеть, вы должны объяснить, а почему это необходимо, почему нужно выражать Отца собою? Сейчас вы уже свободно это всё расскажете. Расскажите, пожалуйста.

(Реплика из зала): Чтобы творить.
– Это да, но немножко другой ракурс должен быть ответа.

(Реплика из зала): Не искажать, чтобы эталонно нести.
– Чтобы меньше ошибаться, чтобы иметь больше заряд на деятельность, с Отцом всегда лучше получается, да? Чтобы достигать более точных результатов. Вы это всё знаете примерно, все знаете, потому что сейчас это всё слышали. А теперь нужно это собрать вместе в голове своей, прежде всего, чтобы ответить, чтобы этот образ у вас здорового Человека сложился. То есть Отца не просто так нужно выражать, потому что кто-то так сказал или потому что так устроено, это вообще ни о чём называется. Нам это ничего не даёт, у нас не возникает интереса. А когда вы понимаете, проживаете до мозга костей, опыт имеете, что вы с Отцом можете достичь чего угодно, тут и интерес вырастает, и желание, и настрой на жизнь и вообще результаты получаются, согласны? 

Так, хорошо. А чем занимается здоровый Человек Метагалактики?

(Реплика из зала): Творением.

(Реплика из зала): Созидание, творение с Отцом.

(Реплика из зала): Развивая себя, я развиваю окружающих.

– Всё правильно, я сейчас обобщу, что я тут улавливаю.

Во-первых, развивает себя и этим помогает окружающим, вплоть до того, что если есть компетенция, развивает окружающих. Ну, например, начиная со Статуса Учителя, эта компетенция начинает расти. (Учи-тель) Учить тело – это право ещё нужно заслужить. Раз, да, дальше? Чего вы тут говорили ещё, чем занимается?

(Реплика из зала): Творением вокруг себя.
– Сотворчеством с Отцом, правильно, то есть достигает новых результатов. А зачем эти новые результаты вообще нужны?

(Реплика из зала): Реализация планов Отца

– Реализация планов Отца. А вот какие это планы? В ту сторону подумайте.

(Реплика из зала): Преображение материи.
– Вот преображение – не соглашусь. Преображение – это когда есть старое и его нужно изменить на новое. Нужно с нуля рождать, то есть вообще творение новой материи. А зачем это творение новой материи нужно? – Чтобы жизнь продолжалась.

А зачем вам служение тогда? А, я уже проболталась (смех в зале). Вы понимаете, да, что Человек Метагалактики, он не может жить, не служа, но тогда увидьте, пожалуйста, в чём выражается это служение, в каких вариантах оно бывает?

(Реплика из зала): Отец проявляется через тебя, через деятельность.
– Отец тобою проявляется через деятельность, но это начало. Так, хорошо, проявлять через себя Отца в окружающую среду, в общем-то, ты этим влияешь на окружающую среду, а эта среда общая со всеми людьми, в общем-то, служение уже идёт людям каким-то образом.

А вот ещё конкретнее, где, в чём и как нужно служить для человека? Варианты? В семье можно? – Можно. А в чём состоит служение в семье? Что, вы так не думали никогда? Думали, наверное. Попробуйте оформить мысль. Говорит один человек. 

(Реплика из зала): Ощущать потребность. 

– Вот смотрите, в семье, допустим, если вы родитель, воспитываете детей, это служение детям? – Да, это служение детям, воспитать их. Это не прислуживание, бегаешь с горшочками за ними. Это глупости. А ты воспитываешь по полной программе. Иногда жёстко отстраивая, заставляя ребёнка не делать то, чего нельзя делать и этим обучая его жить. Воспитание – это обучение жить на самом деле, да? А допустим отношения друг с другом в семье. Вы служите друг другу? Супруги друг другу служат? Чем?

(Реплика из зала): Отношением.
– Отношение. Нет, этого не достаточно! Это вы для себя имеете внутри отношения.

(Реплика из зала): Любовь, уважение, взаимопонимание.
– Любовь, уважение внутри нас, это мы себя так позиционируем. Вот смотрите, всё правильно, у вас отношение друг к другу зреет внутри вас, любовь, уважение, но служение в деятельности проявляется по отношению к другому. Здесь нужно, когда говорить о служении, говорить, а что вы делаете вместе с другим человеком? И в этом будет видно участие в его жизни.

Супруги участвуют в жизни друг друга? – Ещё как, да? Дальше, помощь при необходимости. Причём помощь не в смысле: «Я тебя назвал женой и ты моя», – а когда ты помогаешь вырасти рядом с собою здоровым в том числе, свободному человеку, но в любви, взаимности и поддержке. Вот это самый крепкий вариант семьи, когда личная свобода человека не удавливается семейными отношениями, а наоборот поддерживается.

Эта тема большая, если хотите после перерыва поговорим, это тоже тема для первого Синтеза, она полезна.

Дальше. Родители…, то же самое. То есть, в любом случае, что в семье, что в любом человеческом обществе, мы служим человеку ближнему и человечеству, таким образом, в целом. Только не абстрактно, а конкретно ближнему тем, что мы соучаствуем, объединяемся вместе и помогаем достичь то, чего не имеет другой или нуждается, когда он действительно нуждается в чём-то. Чтоб эта помощь не была насилием. Когда берём на себя ряд тех каких-то действий, которые сложно исполнить другому. 

Элементарно: мужчина приходит и моет посуду, когда уже жена устала. Элементарные вещи, когда вы не смотрите на то что «я мужик». У нас бывает... У нас «казак»! На Кубани у нас сословие – каза́ки. Правда, казак и казачка между собой всё время соревнуются. Я понимаю, что у вас немножко другая среда, поэтому я говорю то, чего может и не так распространено. А казак – это вольный товарищ, там «шашка наголо и пошёл рубить…». Но вообще, казак – это воин, это те, кто защищали границу, поэтому такие активные люди по‑настоящему. Ну, казачка ему подстать! 

Я вообще родом с Кубани, казацкие корни есть, всё-таки зовут…. Это поза (руки в боки) – готовность к действию – это поза казачки (смех в зале).
У нас есть анекдот: «И мне фиолетово, какая у тебя тюбетейка, на какую сторону стоит. Если я казачка, мне всё равно». Это немножко другие женские выражения. При этом не отменяются: нежность и женственность, и так дальше. 
Но речь не об этом внешнем выражении, а речь о том, что независимо от того, какой ты и какие у тебя, там, жизненные установки, ты в сопереживании ближнему улавливаешь момент, когда он нуждается в помощи и поддержке. Вот этот самый нужный момент, ты это проживаешь. И это получается, если ты не закрыт на себе только, а ещё замечаешь и другого рядом. И при этом, ты не весь расстилаешься перед другими, ты ещё себя растишь, ибо, если ты себя достойно не несёшь, то, извини, кто будет служить другим? Чтобы служить другим, нужно взрастить этого служащего, со всеми свойствами, качествами и достоинствами.

И вот для нас возникает вопрос границы: «моё – не моё», «нужно – не нужно мне», «помогать – не помогать». И вот оттого, какие вы, вы сами это решение принимаете.

У Отца всё, в общем-то, стремится к такому равновесию, где «то, что я собою в себе воспитал, какой я, вот я на такие поступки в Огне и способен». Если вы хотите быть героем, нужно быть героем для самого себя сначала, в себе воспитать мужество в самых элементарных мелочах жизни, чтобы уже потом поступки были более значимы внешне. Понимаете?

Вот это всё подход к человеку здоровому. К здоровому Человеку Метагалактики. И это всё неотрывно от нас самих, потому что Человек Метагалактики начинает расти в нас, в людях Планеты, со всеми нашими накоплениями какими бы они ни были.

Ценность свою прожили? Это неважно, кем вы были, главное, что вы делаете сейчас на самом деле. 

Вот и получается у нас….

Это я, что, уже четыре часа?
(Реплика из зала): Да! (Смех в зале)

Я сразу заранее предупреждаю, я могу так заговориться, что это будет…, главное, чтобы пяти не было.
Ладно, в общем, вы смотрите. И вот, мы наговорили:

– что имеет,

– что умеет,

– чем занимается.

Так, кто такой Здоровый Человек Метагалактики? Обобщите это всё.

(Реплика из зала): Осознание внутреннего и внешнего.
– Он равновесный. Да. Согласна. То есть это многочастный, заряженный, действующий человек, живущий многомерной жизнью, служащий.

Не только служащий Отцу в ИДИВО напрямую – это тоже вид служения. Это тоже к человеку относится, потому что вначале человек, а потом уже служащий, вот, как мы с вами занимаемся. Мы напрямую, допустим, не общаемся вот в этих служебных вопросах, идивных, с человечеством, но и это служение для человечества. 

Почему? – Потому что Отец служит каждому человеку. Никогда так не думали? У Отца: 

– есть Ипостась – Человек, 

– есть Ипостась – Посвященный, 

– есть Ипостась – Служащий. Это, по-моему, к Челнам напрямую относится. Да? 

И это, Ипостась, собственно – Изначальный. 

Там что-то ещё будет зреть за этим словом. Не знаю пока. Увидели?

И вот получается, что и в нас, если мы выразители Отца, то же самое должно созревать, в том числе в Человеке Метагалактики. Начиная с Человека Метагалактики, где есть жизнь многомерная вместе с Отцом и с Владыками, которая, офизичиваясь, приводит к качественной вашей жизни со всеми людьми вместе, вплоть до семьи и быта. Влияет это на всё. 

Здоровый Человек Метагалактики, он имеет заряд Здоровья, заряд на Действие в любых мерностях, эволюциях, в любых элементах, пространствах, там даже временах Метагалактики на то, чтобы достичь желаемый результат. Если не имеет, то достигает, нарабатывает его. 

Мы говорим уже о четвёртой позиции. То есть, с точки зрения четвёртого вида восприятия – так лучше назвать – вообще всей этой материи, нам необходимо учиться видеть:

– куда нас Отец развивает;
– что мы сейчас имеем;
– чего нам не хватает;
– что нужно в первую очередь разработать, наработать, иметь, овладеть. Причём и в материи, и как служащий, допустим, Огнём и Синтезом стяжать.

– к чему это должно привести. 

И дойти самим до желаемого результата, который Отец нам обозначает. Понимаете? Рано или поздно. Вот! Молодцы!

Значит, мы сейчас идём и это всё стяжаем, и у нас будет перерыв.

Практика 2. Стяжание четырёх видов Здоровья. Стяжание условия роста качества нашей жизни
Итак, мы возжигаемся Огнём и Синтезом первой практики. Возжигаемся формой служащего Школы «Философия Здоровья».

Сейчас действуем быстрее.

Синтезируемся с Изначальным Владыкой Мория, Изначальной Владычицей Свет. Возжигаемся их Огнём и Синтезом Здоровья.

Переходим в зал Школы «Философия Здоровья», в первое Вышестоящее Метагалактическое присутствие. Становимся в этом зале пред Владыками и стяжаем, синтезируясь с Хум Владык, условия роста развития Здорового Человека Метагалактики каждому из нас и синтезу нас.

Проникаясь Зарядом и Потенциалом будущего Здоровья, мы переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики, синтезируясь с ним. Становимся пред Отцом в 4096-м Вышестоящем Метагалактическом присутствии присутственно явленно. 

Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики, стяжаем и возжигаемся Синтезом Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики.

И стяжаем у Отца прямой Синтез Здоровья Человека Метагалактики каждому из нас и синтезу нас синтезом всех Частей, стяжённых нами и синтезами или стандартом Фа 256-цы, или сколько есть 256-ц, или 256-цей Человека Изначальности. То есть соответственно вашим стандартам.

И проникаемся прямым Синтезом Здорового Человека Метагалактики каждый и командно.

Вплоть до того, что прочувствуйте, проживите Волну Здоровья самого Отца. Только таким – Синтезом, субстанцией Синтеза эта Волна идёт. Отец нас синтезирует, чтобы мы были здоровы, в том числе, завершили все варианты нездоровья и даже физического 5-й расы. 

Я говорю об обычных болезнях, они у многих бывают, физического тела, с точки зрения 5-й расы.

И, синтезируясь этим Синтезом Здоровья Человека Метагалактики с Изначально Вышестоящим Отцом Метагалактики, мы проникаемся Синтезом Здоровья 256-ти, вначале 256-ти Частей Метагалактики, в перспективе – 512, даже 1024, если захотите. Вообще, вначале 64-х базовых Частей. Давайте так и сделаем. 

64 Части. Стяжаем 64 Синтеза Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики. И в этом стяжании 64 вида Здоровья Огнём и Синтезом 64-х базовых Частей Человека Метагалактики с фиксацией их с 1-го по 64-ое присутствие. Не думайте, это очень много.

И, проникаясь Изначально Вышестоящим Отцом Метагалактики, мы стяжаем у Отца четыре вида Здоровья:

– Биологическое Здоровье. Проникаемся им. Это биология Частей, что мы с вами изучаем на Синтезах и на Школах.

– Стяжаем у Отца Заряд Здоровья Посвящённого. Это уже когда человек вникает, устремляется в те области, которые у него не разработаны или отсутствуют и растёт Посвящениями. Посвящается Синтезом и Отцом в области разные явления Отца.

Далее, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом Метагалактики, стяжаем третий вид Здоровья Служащего. Мы здесь все служащие, хотя бы тем, что пришли на Синтез в Школу Здоровья. Кроме того, вы служите в подразделениях.

И, далее, глубже проникаясь Огнём и Синтезом Здоровья Служащего, стяжаем прямой Синтез и Огонь Здоровья Полномочного. Полномочного служением и Полномочного вплоть до человеческих полномочий. Полномочного напрямую пред Отцом.

И, далее, синтезируясь и возжигаясь, насыщаясь, продолжая уплотнять четыре вида Синтеза Здоровья, четыре вида Огня Здоровья, мы стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики Основу Здоровья каждому из нас, минимум, как Человеку Метагалактики. 

Основа по позвоночнику становится внутри Нити Синтеза, тем более, внутри Нити Огня. 

Нить Синтеза – это развернутая Истина. Не о Части сейчас речь, а вообще об Истине идёт. Так вот, то, что глубже, с чего Истина рождается и являет Основу.

И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом Метагалактики, стяжаем Синтез Основы Здоровья каждому из нас, и Истину Здоровья каждому из нас и синтезу нас минимально ракурсом Человека Метагалактики, а четверично: Посвященным, Служащим и Полномочным.

И развёртываемся, возжигаемся Истиной Здоровья, явлением Основы Здоровья Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики. И, проникаясь ею, просим у Отца условия, выявления, осознания вариантов нездоровья или вариантов развития будущего здоровья каждому из нас в физическом исполнении, итоговом и синтез многочастно многоприсутственном исполнении на все перспективы нашего развития.

То есть Отец вводит условия, что мы начинаем воспринимать и различать здоровые и нездоровые варианты жизни и явления Человека каждого из нас.

И, проникаясь этими условиями, мы стяжаем условия роста качества нашей жизни, в том числе дееспособностью Частей, в том числе служением, посвящённостью, полномочностью, собою в любых перспективах жизни бытия Отцом.

И, проникаясь всем стяжённым, мы эманируем собою Огонь, только Огонь пока, Здоровья Человека Метагалактики в ИДИВО. 

Эманируем Огонь Здоровья Человека Метагалактики в подразделения ИДИВО здесь присутствующих служащих в развитие этого Огня и служащего в том числе.

И эманируем Огонь Здоровья Человека Метагалактики на Планету Земля и на территорию служения.

И, продолжая эманировать этот Огонь Здоровья, вспыхивая всем зарядом Основы Здоровья в каждом из нас, мы выражаем Заряд Здоровья Многомерного Многочастного Человека Метагалактики в физику, в Физическое Тело. И Физическим Телом эманируем на территорию Набережных Челнов, на территорию этого города, Огонь Человеческого Здоровья. Человеческого Метагалактического.

Есть!

Мы благодарим за эту практику Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики, Изначальных Владык Мория Свет Метагалактической Изначальности.

Окончательно переключаем восприятие в физическое присутствие и выходим из практики.

Ну, вот, у нас первая часть с хорошим начинанием.

Вам большое спасибо!

Перерыв стандартный – 25 минут. В половину седьмого собираемся.

(Реплика из зала): Спасибо!
День 1, Часть 2

О Школе Философия Здоровья для служащих с медицинским образованием

В школе есть ещё курс или вид Синтеза как профессиональный. Уже первый курс из 8-ми Синтезов был проведён, не помню в 10-ом или 11-ом году в Краснодаре, точно не помню дату. В общем, там себя довольно хорошо зарекомендовал и показал, но этот курс предназначен только для врачей. Тут только врачи, потому что есть разный уровень подготовки по специальности и разный уровень исполнения, который придётся выразить после прохождения этого курса. И средний медработник он не имеет внешних компетенций исполнить то, что будет закладывать этот курс, поэтому невозможно.

Но сразу скажу, в отличие от профессиональных Синтезов, где идут ограничения на прослушивание, на информацию, в общем-то, этой информацией могут пользоваться все, особенно прошедшие эту Школу.
По информации этой Школы: есть записи, если будут тексты, я знаю, что хотят набирать, эти тексты, записи доступны вообще всем людям, даже без подготовки. Владыка здесь никаких ограничений не ставит, потому что это не Синтезы, а это Школа, где разбираем применяемость Огнём, а люди Огнём начинают жить. Понимаете, да? Так что вы тоже или другие служащие, которые здесь не присутствуют, можете слушать что угодно, практики какие угодно можете повторять, вообще всё свободно, можете проводить занятия сами. Но это будет не совсем от Школы, но это будет ваше допустим поручение, когда вы занимаетесь развитием здоровья. Что угодно делайте. Понятно, да?

Разные способы лечения

И продолжая эту тему, здесь было много вопросов и довольно интересных и они ожидаемые эти вопросы для меня были. У многих из нас возникают вопросы конкретного отношения к разным методам, способам, подходам лечения. Самого́ исполнения вот этого лечения, что касается физического здоровья в первую очередь.

И уже есть и опыт, и взаимосвязь со стандартами ИДИВО, в которых человек живёт. Есть какая-то база знаний, наработанная по поводу того:

· что такое разные методы лечения известные;

· как на них можно посмотреть с точки зрения реальности Дома Отца;

· имеют ли они значение или не имеют;

· какое они имеют значение;

· где они корректны, где некорректны.

Я бы хотела несколько вариантов, таких примеров тоже привести и одновременно вопрос, если вспомните, зададите.

Вот смотрите, когда… я начну издалека, но это очень важно. Когда мы берём масштаб большой такой знаний и связываем с разными положениями, называется «издалека заходить», то нам даётся возможность более глубоко войти в суть процесса, который нам интересен уже и по конкретному вопросу. Если мы говорим о том, что человек 5-ой расы, живя стандартами чисто физической жизни, т.е. для обычного человека, не ученика 5-ой расы, достаточно было жить чистой физикой, где у него были и функции будущих других Частей и мыслительные, и душевные функции, там энергетические, какие угодно, но это всё выражалось чисто физическим телом как материя биологическая одного вида мерности. Всё во всём выражается. И стандарт жизни человека 5-ой расы это была чисто физика.

Отличие сейчас: мы должны жить физикой, но одновременно охватывая много других видов материи. Вот у нас Часть живёт в разных присутствиях, каждая Часть, а значит, она строится материей иной, чем просто физическая, в самом чистом виде физика. Значит, каждая Часть нарабатывает свой функционал. Но человек не лебедь, рак и щука человек, а человек всё равно цельное существо. Его задача: в физику отдать, вместить, синтезировать физическую цельность итоговую из всех Частей, функций, процессов. Но чтобы это было, нужно и по присутствиям походить и разными мерностями насытиться и овладеть, поприменяться, стать такими по мерностями. Поэтому это категорически стандарт жизни.

Знаете, если человек Планеты – это чисто физика. Человек Метагалактики – это много физик или много присутствий офизиченных, являет собой такой человек это разница.

И вот исходя из этого, у человека разный подход и к помощи, и к восприятию себя самого и для физического человека главное – окружающая среда. Я бы сказала так: это не столько даже для физического, а сколько для природного человека. А 5-ая раса больше воспитывала природного человека, когда он зависим от природных окружающих условий и от того, что в природе есть, это всё очень сильно сказывается на самом человеке.

А человек Метагалактики неотрывен от природы, но независим. Вот различите эти вещи. Он взаимодействует, связан, сорганизован с окружающей средой, причём многомерно метагалактической, но не только ею живёт, а живёт ещё внутренними потенциалами, которые от Отца рождаются в самом человеке. Понимаете?

А человек 5-ой расы, он не управляет внутренними потенциалами. А, уже следуя им, они как-то внутри него бурлят, какие-то желания рождают, какие-то там настроения рождают, человек этим процессом не управляет, а пытается повлиять извне на всё это. 

И то же самое касается здоровья. То есть человек, чтобы помочь себе по здоровью, когда у него возникает нездоровье, какие-то проблемы, в первую очередь нарабатывало человечество опыт в 5‑ой расе внешней помощью. В первую очередь, хотя это не отрицает того, что внутренний настрой, Вера, какие-то убеждения тоже играли большую роль для здоровья, но вот такого значимого развития это направление не имело в 5-ой расе, не имело места быть. Понимаете?

То есть, не разработаны научно подходы к внутреннему миру человека и взаимосвязь с физическим здоровьем. Об этом говорится, об этом все знают, все знают, что оптимисты меньше болеют. 

Я знаю по своей практике, что когда я работала в отделении реанимации новорождённых детей при большом перинатальном центре в Краснодаре почти 25 лет и фактически работала между жизнью и смертью с новорождёнными детьми. Но они же все с мамами. И мы ещё успевали работать и с мамами, и более того независимо от меня уже врачи, заведующая у меня в первую очередь очень большое внимание уделяла воспитанию мамы, работе с мамами. Такой психологической работе, когда правильно её настраивают.

Это я к чему веду? – Если мама льёт слёзы, вот так ходит (показывает страдающую маму), ребёнок будет очень долго выздоравливать – 100% замечено. Если мама сволочная, капризная, нудная – 100% будет долго выздоравливать ребёнок. Как только мать оптимистка, самые сложные дети вылетают просто из реанимации, быстрее у них процесс идёт.

Вот, я уже вышибала, знаете, всем уже рассказывала. Стоит над инкубатором плачет, плачет и один и второй день. Уже подходишь, говоришь:

– Чё ты его оплакиваешь, хоронить решила?

– Что вы, разве я могу об этом думать.

– А слёзы тогда зачем.

Вот у неё взрыв шёл на то, что я ей грубо делала замечание, грубо – это понятие относительное – с пользой.

– Ты оплакиваешь его уже что ли, решила похоронить его?

И тут же не согласие, в результате она перестраивалась. Она уже слышала, что нужно помогать. Они стояли, молитвы читали. Заведующий заставлял сказки детям рассказывать, рассказывать о своей семье. Разговаривать как внутриутробно, так и в таком вот тяжёлом состоянии, потому что восприятие у этих людей всё равно уже идёт, и серьёзно зреет.

Это я говорю о чём? – О том, что на внутренний мир в процессе выздоровления всё-таки обращали внимание, это очень важно. Но как и в разных других направлениях это было развито в человечестве в гораздо меньшей степени, чем все внешние способы и методы помощи. Поэтому в основном медицинская помощь характеризуется, скажем так, помощью внешней. Это и было и должно быть далее развиваемо, внешний помощи некто никогда не отменит. Вспомните, что мы должны друг другу помогать. Все технические средства и способы помощи никогда не отменятся.

Но сейчас был вопрос о том, какой метод подобрать человеку в лечении, если, допустим, говорят… И есть умельцы, которые реально оказывают помощь.

Первая группа – врачи, второе – экстрасенсы. Могут они оказывать помощь? – Могут, сто процентно могут, но все по‑разному. Далее, кто ещё могут? – Шаманы оказывать помощь могут. Ещё кто-то там может – всякие целители, пожалуйста: бабушки молитвы читают. Работает? – Работает. Вопрос, на каком уровне и для кого эта помощь подойдёт. Вопрос только в этом, но в этом вопросе никто не умеет разбираться, не скажу, что мы с вами разбираемся.

Я говорю о том, чему надо будет учиться. А исходить нужно из того, что мы должны понимать, допустим, чем живёт человек или чем живём мы, давайте о себе в первую очередь говорить. Вот у нас, допустим, у всех могут быть физические проблемы. Вот сейчас подошли с вопросом: «Вы физически здоровы?» – Нет. Что, я идеал что ли? – Нет. Я вам скажу даже больше, я была долго вообще в раздумьях, вот такая книжка (показывает толщиной 15 см) у врачей лежала, правда я её уже давно не поднимала, но если посмотреть, то я уже давно должна быть на кладбище, тенденцию ещё увидеть.

Но, тем не менее, я в один момент поняла, если бы у меня не было этих болезней, я бы тут перед вами не стояла. Как это ни парадоксально, но самому человеку, чем бы он не занимался, нужен стимул на это действие. Мне бы просто не была интересна эта тема. Поэтому я не идеал 100%, более того, может быть ещё больше проблем, чем у некоторых физических людей. Но вопрос не во мне, а в том, что некоторая есть позиция: как ты можешь говорить о здоровье, если сама не здорова? – А я не себя выражаю здесь, я стараюсь Владык выражать и учусь одновременно с вами. Понимаете? Так, чтобы многие вопросы предупредить. Это – раз.

И для того, чтобы понимать, какой вид помощи нужно, нужно вообще увидеть, а что бывает, какие виды помощи, но увидеть это стандартами современными, ибо другими мерками мерить уже нельзя, кроме как нынешними стандартами. Потому что современная реальность, какая бы она ни была, вроде бы неизменная, она всё равно управляется и уже работает законами, которые Отец определил как законы Метагалактические на Планете Земля.

Законы пишутся в Волю и в Дух потом. Понимаете? Если у нас весь Дух 5-ой расы завершён, то никакое управление и достижение результатов по Законам 5-ой расы быть не может. Но нужно увидеть, что Законы Метагалактики, они не с чистого листа начинаются, они продолжают Законы пятирасовые, но отсекая всё, что не может соответствовать Метагалактике и, оставляя то главное, что должно продолжиться. Если это увидите, вы увидите связь между эпохами, связь между разными методами помощи по тому же здоровью. Понимаете?

Как отвечать на вопросы о лечении

И вот теперь смотрите, давайте попробуем просто на примере… начнём с физики, начнём с медицины. Вот вопрос такой часто бывает: «А пить мне таблетки или нет? Идти мне на операцию или нет?» 

Вот подумайте сами уже сейчас, исходя из того что вы здесь, сегодня даже узнали, как можно отвечать такому человеку. Любой вопрос на любую тему, сейчас это неважно. Вот вопрос в принципе такой: Пить мне таблетки или нет.
(Реплика из зала): Если человек верит в то, что поможет, то пусть идёт.
– Имеем в виду Веру. То есть опираемся на Веру.

(Реплика из зала): По ситуации.

– По ситуации. Что должна учитывать ситуация.
(Реплика из зала): Какая болезнь.

(Реплика из зала): Нужно убрать симптомы или причину убрать.

(Реплика из зала): Спросить Владык.
– Если сейчас собрать все ответы, я попробую ответить, вы, в общем-то, правы, но каждый всё-таки частично.
Смотрите, по поводу: сразу спросить у Владык. Если вы качественно слышите Владык, это будет полезно. Как правило, когда мы находимся в состоянии болезни и выходим к Владыкам, у нас весь внутренний мир настроен: выздороветь, найти, но тем ракурсом, который мы принимаем. И мы слышим то, что сами для себя уже почти ответили. Это закон общения с Владыками. Мы слышим по своему подобию. Поэтому очень много ошибок, когда мы слышим Владык. То есть здесь нужно спрашивать, но переспрашивать у других.

Вопрос другого характера. А вот Владыка… ведь вам нужно научиться отвечать почти как Владыка на такой же вопрос, потому что на всё ответ у Владык вы не получите. Владыка рано или поздно скажет: «Дорогой мой, ты уже чему-то научился, попробуй сам принять решение».

Вот увидьте. Однажды в какой-то период времени, несколько лет назад мы со служащей одной подали Владыке список из 12 ведущих Синтеза на курс Синтеза в Краснодаре. Звонит нам Виталий, и как вставил нам по полной программе. Знаете за что? – За то, что мы то, что можем решить сами, можем решить, у нас компетенция есть, взваливаем на плечи Владыки и этим не развиваемся. Понимаете? Вот в этом же вопросе то же самое, это везде так будет. 

Если у вас будет компетенция решить самому этот вопрос, вам Владыка вообще не ответит или скажет: «Дорогой сам, а что ты хочешь, а что ты решишь?» Вот согласовать свой ответ с Владыкой, это уже другой подход. Уточнить какие-то детали, это уже другой подход. Почему так происходит или почему так Владыка себя ведёт? – Потому что нам нужно развиваться и не на поводу у Владыки сделать, Владыка сказал, мы пошли, исполнили. Где самостоятельность, где развитие человека, где инициативность принятия решений, управленец? – Нигде в таком подходе не будет. Это пятирасовый подход: «На всё твоя Воля Божья», – и не понимает, что происходит, почему такая Воля, зачем, куда это тебя. Вопрос даже не ставился, а сейчас придётся эти вопросы задавать. Поэтому обратите на это внимание.
Дальше, если рассматривать физически эти же методы, да любые методы, вы должны понимать суть их, на каком уровне они работают с точки зрения современных стандартов, и какого уровня помощь нужна человеку сейчас в настоящее время. И вот должны это всё сопоставлять. Понимаете?

Если у человека ситуация нездоровья запущена до того, что у него уже физическое вещество страдает, то на то, чтобы человек этот выздоровел нужно много времени. Выздороветь можно, но при условии, что он исполнит, первое, второе, десятое, двадцатое условие, только тогда, как мы говорили, получим желаемый результат. Эти условия ещё нужно найти.

Если человек этого не понимает и просто у него слепая Вера, Вера важна, но она не должна быть слепой. И вот у нас у синтезёров это сплошь и рядом: «Я верю, что я вылечусь Огнём, практиками», – пожалуйста, действуй, всё это наполовину правильно. Почему? – Потому что мы должны учиться и жить и помогать себе разными другими способами, но на практике получается, что лучше это делать, когда на физике ещё повреждений морфологических нет, то есть повреждения самого вещества, тканей ещё нет. На уровне функциональных нарушений это хорошо работает.

То есть при функциональных нарушениях уже возникают сложности: или ты успеваешь перестраиваться, мощно работаешь Огнём так, что у тебя вообще обмен веществ меняется и поворачивается на выздоровление, не продолжает эту проблему или, извини, нужно другие методы искать, более радикальные. А более радикальные методы, это физическая медицина, которую никто никуда не выбросит, потому что каждому уровню материи, каждой ситуации нужны свои методы помощи. И поскольку люди есть разные, то и методы помощи должны быть разные, вплоть до радикальных. До хирургии, до реанимации физической, до ещё… и так далее и так далее, до таблеток, до химического лечения, химиотерапии, допустим, при онкологиях и тому подобное. Почему? – Потому что другими способами человек просто элементарно не успеет выздороветь. Болезнь его опередит и доведёт до смерти. Элементарный расклад. Но сделать практикой это сложнее.

У нас есть разные варианты, лично в нашем Доме Краснодарском. Ушли 4 человека, женщины в возрасте, от онкологии. Я считаю: по своей дурости, извините за этот вывод. Потому что у меня Духу не хватает, насколько безалаберно можно относиться к своей жизни. Не сложили, что они не успевают вылечиться практиками, потому что элементарно не успевают измениться. Изменить то состояние Духа, которое привело к патологии, такой серьёзной патологии. Понимаете? Там шло отрицание: «Я не хочу, мне тяжело химию проходить, мне тяжело допустим то-то», – а получается умереть легче. Так и получилось. Понимаете? И ушли. Просто уже под конец жизни они поняли, что ошиблись, но было поздно, уже физика была недееспособна, нежизнеспособна, нечему там жить было. То есть это физическое тело, вещество, оно должно быть до определенной степени сохранно, чтобы продолжать жизнь. И это никуда не денешь, это реальность.
Поэтому если по ходу в динамике болезни… сначала это сразу сложно определить, но если ситуация экстренная или реанимационная, то тут уже физические методы никак не отбросишь. Это в сочетании делается, когда ты с Отцом, с Владыками, работаешь с собой или команда тебе помогает, и плюс ещё реаниматологи работают. Элементарные физические функции поддерживают.

Пример такой: чтобы, допустим, убрать опухоль, вот смотрите, должно быть что? Какие условия исполнены? – Должны, во-первых, знать от чего она развивается.

Опухоль собой символизирует в физическом теле сгусток Духа человеческого тела – Духа 5-ти расового человеческого тела, который вышел из-под контроля физического организма. Опухоли фиолетово ваши практики, ваши энергии. Понимаете? Ваши там все эти мудрости, знания и т.д. Она это не воспринимает, просто не воспринимает. Сама опухоль начинает уходить, когда весь организм перестраивается и убирает факторы условия, приведшие к этой опухоли, как гиперпродукции какой-то ткани, и плюс ещё много, много других условий нужно увидеть, соблюсти, чтобы весь организм перестроился.

А если мы понимаем, что результат реализации наших физических генов, т. е. какого типа у нас обмен веществ; какого типа у нас деятельность высшей нервной системы, головного мозга. Это всё складывается из множества накоплений, воплощений, из множества накопленных вариантов Духа по всем предыдущим воплощениям, из множества Частей, которые влияют на физику сейчас. От вашей жизненной позиции: чем вы живёте, где вы как человек, какое место иерархическое в Отце являете собой. И плюс ещё: какова Воля Отца на вашу жизнь, которую мы не знаем, никто, пока её не исполним.

Если всё это совместить, то получается очень сложная ситуация для диагностики. Ведь очень сложным будет ответ, вообще невозможен ответ однозначный, каким способом, методом мне лечиться. Поможет ли мне практика или не поможет. Понимаете теперь всё это?
Новая немецкая медицина
По поводу физических методов. Сейчас есть в Германии, в Канаде такое направление «новая немецкая медицина», так это называют. Там Ханнер, доктор, и ещё один основатель. Дело не в нём, а дело в том, что сейчас в медицине многими медиками это направление принимается, не всеми, достигнут единый взгляд на функционал Души человека, головного мозга и всех остальных систем. Причём, этот единый взгляд подтверждён физически инструментально. Вот что ценно. То есть до этого такие взгляды были, но для науки это не доказательно. А это уже доказательно стало.

Т.е. в общем, когда в одной клинике, где работает этот доктор- основатель стали проводить разные сложные снимки, типа магнитно- резонансной томографии и тому подобное, МРТ в общем и тому подобные вещи. Вот знаете, на рентгеновской плёночке, там какие-то снимки, там множество срезов, динамики смотрят и т.д. И там вдруг стали замечать, что на снимках есть якобы артефакты: какие-то круги концентрические, которые вроде как искажают саму картинку. Бывают на плёнках и артефакты разные.

А этот доктор увидел, что есть зависимость между разными состояниями человека и этими кругами. И вместе с фирмой, которая выпускает оборудование и с врачами, которые это исследуют, он доказал, что это не артефакты, а очаги возбуждения нервной системы, «очаги Хамера» так называемые – там свои специфические названия есть – которые возникают в зависимости от психологического волнения или психологической проблемы эмоционального состояния человека, если говорить нашим языком, когда любая часть влияет на физику. Очень многие части фокусируются на физику именно головного мозга. Душа, в том числе, влияет на высшую нервную деятельность тем, что она фактически являет эмоциональный настрой человека. И вот в зависимости от того, какого рода проблема: семейная проблема там, с мужчинами, с детьми проблема, собственная неудовлетворенность, не реализация и т.д., зависит локализация этого очага, центра его на физический головной мозг. И есть в головном мозге участки, отвечающие за конкретные органы и системы.

То есть получается, ты на кого-то обиделся – очаг возник в головном мозге и у тебя идёт уже некорректное управление конкретными органами и системами. То есть управление всем организмом идёт в первую очередь, т.е. начинается с головы, если говорить с физики. Оно начинается с вышестоящих Частей, но на физике – с головного мозга. То есть головной мозг рассматривается как большой управляющий центр. Уровень – это высшая нервная деятельность, это то, что физически сложно зарегистрировать, но начинают это регистрировать уже.

Дальше у нас собственно кора головного мозга, дальше у нас подкорка с многими ядрами и там вегетативной регуляцией.
Дальше это уровень симпатический – это вегетативная нервная система, которая не психика наша в бытовом понимании занимается, а независимая от нашего понимания регулирует органы и системы. Причём они работают противоположно эти две системы: симпатическая и парасимпатическая.

Понять это просто, я сейчас не запудриваю ваши мозги, только вот соберитесь.

Симпатическая – это, когда нужно человека настроить на активную деятельность, убегая не от опасности. При этом все органы и системы перестраиваются на режим активной деятельности, чтобы что-то сделать. Это: учащается дыхание, сердцебиение. Поскольку вырабатывается много тепла – потение, там какие-то вещи происходят такие, что… плюс идёт до того, что централизация кровообращения, чтобы сохранить головной мозг и жизненно важные органы в первую очередь. 

Парасимпатическая – противоположное, т.е. она работает с целью погасить чрезмерное возбуждение симпатическое и дать возможность организму отдохнуть.
И вот смотрите, бывает у человека определённый тонус, такой жизненный заряд. Он складывается из равновесия этих 2-х систем, когда они обе учитываются. И вот, допустим, бывает повышенное артериальное давление, это может быть чрезмерная активация симпатической нервной системы, когда она подавляет и заставляет человека мобилизовать все ресурсы, чтобы бегать, бегать – это требует высокого давления. Работу совершить – это давление повышается. А может быть это связано с низкой активностью парасимпатической нервной системы. И тогда, в общем-то, они своё равновесие на более низкий уровень переводят.

И симпатическая нормальная, но недостаточно парасимпатическое влияние. Увидели? Или наоборот. И так далее. То есть это всё взаимно.

И получается, что по этой теории есть у человека какое-то эмоциональное состояние, оно вызывает возбуждение разных участков коры головного мозга, которая через разные механизмы влияет на эту вегетативную нервную систему: симпатику и парасимпатику, которая регулирует функционал разных органов, систем: желудочно-кишечный тракт, сердце, лёгкие, кожа, всё остальное. Всё, что есть в человеке, в медицине изучено.

Если это возбуждение – смотрите, то что стыкуется у нас с нашей теорией жизни человека – оно чрезмерное, оно негативное, оно постоянное, влияющее отрицательно на человека… За счёт постоянно нарушенной функции начинают вплоть до того, что повреждаться ткани, соответствующие органы и системы.

И плюс бывают две противоположные реакций: бывает уменьшение количества ткани, бывает увеличение. Уменьшение ткани – это дистрофия, разные язвочки и т.д., чтобы компенсировать организму какие-то другие гиперфункции, то есть так во всём взаимосвязано.

Или наоборот, когда организм чувствует, что… Организм, это слаженный целый такой механизм биологический. Если у него есть восприятие сигнала, что в чём-то идёт обкрадывание его с точки зрения даже психологии, допустим: «меня муж не любит, у меня такая обида, мне не хватает любви по жизни», – женские такие штучки. Здесь может страдать желудочно-кишечный тракт, но в плане гиперпродукции тканей, чтобы компенсировать то, что не хватает.

И вот эти врачи многотысячными исследованиями показали, что когда подходишь к пациенту комплексно и начинаешь и психологически помогать, выявлять все факторы жизненные, которые приводят к разным там не совсем гармоничным состояниям. Гармоничным считается спокойная такая размеренная жизнь. В основном всё есть. Есть, конечно, желания и потребности, но всё у меня в жизни хорошо. Это примерно к такому гармоничному фону мы стремимся, но у всех он разный. Это уже 2-й вопрос.

Плюс ещё идёт воздействие с точки зрения физики и химии, когда препаратами помогают загасить чрезмерные импульсы, которые приведут к заведомо патологии, если нельзя воздействовать на саму психологическую проблему и если позволяет время. Если ресурс организма таков, что может подождать, выдержать, перестроиться пока организм, ситуация…, та же опухоль может угаснуть.

Понимаете, почему у нас чудеса происходят в медицине? Онкология 4-ой степени быстро уходит, факты очень редкие, но они есть. Это не исключение законов, это подтверждает то, что мы не до конца эти законы знаем. Почему это явление происходит? – Это явление происходит, потому что человек успевает кардинально перестроиться по очень многим позициям по жизни, как говорится, изменить вообще взгляд на жизнь тотально, пересмотреть себя самого. Если он попадает в точечку, это тоже «если». Если он правильно себя перестраивает для данной ситуации. Организм способен очень быстро изменить все свои процессы и выздороветь, потому что резервы в физическом человеческом организме колоссальнейшие заложены Природой, т.е. Отцом. Понимаете? Но при условии, что вы все эти резервы правильно активируйте и задействуете.

А если идёт внешнее якобы желание, а внутри человек не принимает какие-то ситуации, не принимает самого себя почему-то. Вот какие-то кардинальные вещи, глубокие, идущие из предыдущих воплощений: обида на мужчин, там чего угодно может быть. Страх женщин – у мужчин очень часто бывает. Если это не видится, если это как-то подспудно течёт, внешне не особо выражается, потому что человек разумный понимает, что так себя вести нельзя, а внутри не до конца перестроился – для организма это не имеет значения, у него есть проблемы всё равно. Понимаете?

Так вот все эти факторы нужно видеть. Приводя эти примеры, я хочу показать, что медики выходят уже постепенно на восприятие человека как целостного существа, у которого всё взаимосвязано, все процессы психологические, физические в том числе, энергетические. Важно тем более нам все эти механизмы знать. Поэтому нужно разбираться в том, как устроены разные Части, какое они влияние оказывают на человека, чтобы оценить ситуацию при какой-то патологии.
Я вот сейчас собирала врачей. Вот этими вопросами профессионально, конкретно должны заниматься служащие плюс врачи, т.е. врачи, которые служат здесь, потому что у них более глубокие настоящие знания физиологии, патологии человека. А просто не медику невозможно ответить на все вопросы. Почему? – Нет базы, подготовки, чтоб до этой глубины дойти и конкретно профессионально чего-то там как вывод сделать. Понимаете о чём речь?

Поэтому, когда подходите с вопросами: «Как мне относиться? Что мне делать? Туда или туда пойти?» – Как вы думаете, что я должна отвечать? – Не знаю, честно отвечаю, не знаю.

Почему? – Чтобы ответить, нужно разобраться. А разбираться нужно: или выходить к Владыке, или в погружении реально. Нужно смотреть конкретно, откуда у тебя проблемы. Вообще-то, это в погружении работа. Посмотреть прошлое воплощение не просто, а прожить это, увидеть как погружающим, а не просто это услышать, а вдруг ты ошибся услышав. И увидеть действительно полноту этой ситуации, где есть по всем этим 4-ём уровням факты, где есть их причины, где есть в целом ваша жизнь, которая такая-то на данный момент с набором всех условий взаимосвязанных и где есть выход, когда вы синтезируетесь с Отцом и решаете эту проблему. Влияете на это нынешнее состояние вас. Понимаете?

Физическая медицина находится на уровне восприятия фактов нездоровья
Где находится физическая медицина? – В основном находится на уровне восприятия фактов нездоровья. Всё.

Некоторые экстрасенсы, если они занимаются, если они владеют, скажем так, имеют способность видеть Духом перспективы и прошлое, есть такие способности, то они доходят вот сюда до двойки. Цельно увидеть человека, никому не было дано в 5-й расе. Эти принципы – это принципы Отцовские 5-й расы. 
Поэтому все, кто в пятой расе выросли как целители, экстрасенсы должны понимать, что полнота человека в восприятии, она недоступна была никому. Большинству из нас и сейчас. Нам ещё тоже расти нужно, и не просто стяжать Метагалактические Стандарты, а ещё стать Человеком Метагалактики со всеми его возможностями по-настоящему.

Вот поэтому, когда мы подходим к таким вопросам, что нужно увидеть? – Состояние организма на данный момент. А если это речь идёт о человеке, а не вас, вы должны сканировать, вы должны прожить, вы должны спросить, не знаю как: А вообще он способен меняться или нет, чтобы с ним вообще говорить о внутреннем изменении как дополнении к физическому лечению. В большинстве случаев требуется физическая помощь, внешняя физическая помощь. Поняли? Если нет (не может меняться – ред.), не надо сбивать человека с толку.

При этом нельзя отрицать, что есть разные целители и виды помощи. Это всё нужно совместить, применительно к конкретному человеку и конкретной ситуации. Отсечь то, что не поможет и посмотреть, как он возьмёт то, что поможет.

Так вот физические методы, внешние методы помощи, химические препараты что таблетки, что внутривенные отличаются чисто способом введения и формой: жидкая, твёрдая и т.д. Ингаляционные есть методы помощи, введения лекарственные. Это всё дотация химических веществ, которые влияют на самом низком для нас уровне атомно-малекулярном на функции организма. Если мы не умеем регулировать это выше так, чтобы на физике было здоровье, то приходиться пить таблетки на этом уровне. А что делать? Жить-то надо.

Давайте так увидим. Если мы не хотим пить таблеточки, мы должны чётко отдавать себе отчёт, что если я не вылечу, допустим, своё повышенное артериальное давление, у меня износятся все органы и системы. Мне грозит инфаркт, инсульт, запросто и легко, да. И если я это осознаю и всё равно у меня на первом месте: «Я не хочу пить таблетки, потому что таблетки это химия, это зло». Если я пытаюсь лечиться другими способами, а не помогает, извини, ты глупец, потому что не дорожишь своей жизнью и здоровьем. Так или не так? Или по-другому?

Что важнее? Какая задача вообще стоит в любом виде медицинской помощи или вообще помощи? – Сохранить здоровье и жизнь человека. Поддержать его здоровье и жизнь. Поддержать его дееспособность. Правильно?

Если у тебя не получается одним способом, применяй другие способы. Вот наши четыре дамочки ушли только потому, что у них был бзик, я считаю, упёртость: «Что мне эта химия, мне тяжело эту химию переносить». Ну, другой вариант – только умереть. Вот они выбрали умереть, они побоялись сложностей, понимаете.

– Я не хочу, я не верю, а вот я верю, что я себя вылечу практиками.

И когда она уже лежит в реанимации, в принципе она всё талдонит, что меня Владыки вылечат, меня Отец вылечит и тупо не видит, что вообще ситуация её уводит из жизни. Это глупость элементарная, из-за упёртости, из-за своеволия. Вот если потянуть за ниточку, какие качества за этим стоят: своеволие, глупость, ограниченность, пренебрежение жизнью своей. А вообще это смертный грех на самом деле. Все эти заповеди Христа, они, кстати, даны нам с той целью, чтобы поддержать и сохранить жизнь человека по‑человечески. И всё это вместе, несоблюдение, это тоже есть смертный грех, не дорожить человеческой жизнью.

Вот там есть «не убий», извини, ты сам себя убиваешь медленно, тупо своей просто позицией: «Я так хочу, я так вижу». Хотя воочию результат говорит по-другому. Понимаете, о чём речь идёт?

Поэтому, вот здесь нужно быть очень категоричным. Здесь нужно быть очень чётким и глубоко воспринимающим всю ситуацию реально, конкретно рассуждающе.

Давайте так, все физические методы, это помощь извне. Хирургия, это понятно, убирание, пришивание – это уже радикальные методы. Физиотерапевтические методы – это воздействие разными токами, импульсами и световыми, и электромагнитными, любыми другими на то, чтобы скорректировать функцию. Вопрос в том, насколько, они корректируют. В основном у нас зарабатывают на всех разных аппаратиках, но такого значимого эффекта, тем более как в рекламе, там нет вообще. Почему? – Потому что все эти методы помощи не специфичны для конкретного человека. Вообще для людей. А значит, они в целом помогают путём случайности. Совпало там с частотами человека, может иметь эффект быть. Не совпало, извини, вообще никакого эффекта, а то ещё и вред. А у нас это всё в рекламе трактуется однозначно. Вот здесь ещё большая задача стоит, разобраться и правильно определить какие способы как на что влияют.
Энергетический уровень – маги, экстрасенсы

2-ой уровень мы берём – энергетический. Вот здесь на этом уровне работают маги, экстрасенсы. Вот какие виды действий вы знаете, относящиеся к энергетике, которые влияют на человека? Я не говорю: «оздоравливают», – берём шире. Что-то вредит, что-то помогает. Нет, не отменяя того, что помощь на этом уровне нужна. Более того мы должны учиться правильно работать с энергетикой. Мы должны видеть задачи, а зачем дана человеку энергетика. Зачем дан эфир человеку с точки зрения здоровья?
(Реплика из зала): Защита.

– Защитная функция конечно. Это поле защитное, куда вот эти разные импульсы нефизические, они не доходят; виды энергетик ненужные не доходят. Или доходят, перерабатываются, убираются. То есть энергообмен он был, есть и будет, он должен быть на эфире. Это способ жизни на эфире – это энергообмен в первую очередь.
Вопрос в том, какую энергетику ты принимаешь и что ты из себя выводишь, а что не выводишь. Это связано со всем образом жизни, с твоей психикой, с эмоциями, чувствами, отношениями, установками по жизни. Потому что от того какой ты, зависит качество энергетики, которую ты генерируешь. Если это качество энергетики для тебя для твоей генетики низкое, ты ведёшь образ жизни нижестоящий, чем достоин, чем тебе положено вести. И тогда твоя энергетика тебя не защищает. И ты часто болеешь.

У физиков, у медиков я имею в виду из медицины физической. Есть даже такие чёткие наблюдения, которые узаконены, в учебниках пишутся. Есть 6 степеней чистоты, энергетической чистоты, которая оценивает по микробной обсеменённости разных сред человека. И есть чёткая зависимость, статистически выявлена: Чем грязнее человек, тем больше у него риск заболеть сложными почти неизлечимыми заболеваниями. Я говорю «почти», потому что у Отца всё возможно вплоть до онкологии.

То есть 1-ая, 2-ая степень чистоты – это здоровый человек. 3-я, 4‑ая – это такой промежуточный. 5-я и 6-я – это эфир грязный, то есть человек ведёт такой образ жизни, генерирует такой эфир, который его не защищает от окружающей среды, от окружающей грязи. Грязь – это то, что не соответствует человеку. Это не в прямом смысле грязь, то, что ниже человека по качеству, ниже уровня организации самого человека. Вот энергетика нижестоящего человека будет загрязнять. Мы можем замечать, можем не замечать, это вопрос десятый. Главное, что реальность такова. Или ты сам вырабатываешь энергетику недостойную себя. Ходишь злишься, обижаешься, завидуешь. Вспомните состояние. И тут же начинаешь болезни накапливать, тут кольнуло, там давление подскочило и ещё что-то.

Если это постоянно, это стиль жизни такой, если человек не задумывается над этим, то фактически страдает весь обмен веществ, управление на уровне физики. Почему? – Потому что энергетика задействуется клетками физическими, в том числе и физической энергетики для того, чтобы клетку восстановить. И от того качества энергетики, которой он питается, будет зависеть качество функций, которые этой энергетикой закладываются в организм, в клеточку ту же самую. Качество записи этой энергетики нижестоящее и из этой энергетики нельзя сложить функционал той же клеточки и всего организма качественный как в генетике. Понимаете? Поэтому у Будды: общайтесь с правильными людьми. Видите, как всё взаимосвязано.

Поэтому энергетика она должна быть у каждого разная. Представьте, что у каждого из нас, у служащих, у людей пока Слово Отца в потенциале в большом. Но в принципе у каждого человека есть своя генетика неповторимая, со своим даже потенциальным Словом Отца, со своей жизнью, жизненными Путями. И когда идёт взаимодействие между людьми, то вопрос в стыковке: какой человек с каким человеком взаимодействует, от этого зависит результат. Я имею в виду целитель, экстрасенс, который энергетически действует и пациент. Если пациент выше по развитию самого целителя, он ему никак не поможет, он только хуже будет. Если целитель выше, он ему поможет.

Вопрос задают: «А вот как относиться к целителям?» – Как данность, они есть. Они работают. А как ещё можно отвечать. 

 – А вот они помогают или нет?
Вот видите, как глупо вопросы иногда звучат, когда вот это всё знаете, и восприятие меняется. 

– Кому как. Они могут работать, но результаты разные получаются.

И если целитель разбирается – он иногда просто чувствует, кому можно помочь, кому нет – он такое решение принимает.

А если не разбирается, там, что тогда ведёт? – Деньги. Ведёт его полностью деньги: «Раз я помогаю, зарабатываю, значит…», – всё это, так скажем, грязные целители. Там не служение человеку, а служение себе называется, идёт. Деньги можно брать, но вопрос: ты их отрабатываешь, то есть энергопотенциал реализуешь, который взял или не реализуешь. И получается, что очень часто попадаются просто обманщики или не понимающие всех механизмов целители. Всё. Этот вопрос понятен? Вы понимаете, что не бывает однозначных ответов. Не бывает. 
А то, что там всякие навороты, привороты, это как магия, как разные виды магии хоть белой, хоть голубой, хоть розовой – это всё запрещено для человека Метагалактики. У меня вопрос другой, почему запрещено? Почему Владыки и Отец запретили магические... 

(Реплики из зала): Чужая воля. Свободу воли нарушают. 

– Какую Волю? Свободу Воли его?
(Реплика из зала): У человека
– Когда человек соглашается отдаться магу, сам приходит с просьбой

(Реплика из зала): Воли Отца нет.

– В чём, вот Воли Отца нет. Вот здесь вы правильно говорите.

(Реплика из зала): Он должен сам
– Понимаете, вот, категорически: человек должен сам. Тогда мы отвергаем любой вид помощи. 

(Реплика из зала): Нет, сам от Отца брать должен. Вредить то не должен.

– Нет, подождите, почему? Тогда получается, что мы на эфире отрицаем энергообмен, если человек сам только от Отца. Человек с Природой взаимодействует? – Да. С людьми взаимодействует? – Да. Там заложен энергообмен в природном естестве? – Конечно.
Такой вопрос энергетической помощи, это вопрос регуляции этого обмена, энергообмена, но не отрицание его, типа «сам». Извините, зачем тогда медицина, ну и выкарабкивайся сам по жизни. Если мы жёстко ставим «сам», не разбирая вопрос, не вникая в индивидуальность человеческую или в ситуацию, мы получается отвергаем помощь извне. Это не по-человечески. Это крайности.
Или наоборот. Все, пожалуйста, сейчас всех исцелю, всем помогу – это другая крайность. 

(Реплика из зала): То есть разрешение должен человек получить….

– Нет. Нет, я тоже так не соглашусь. Что значит разрешение.

(Реплика из зала): Ну, допустим, женщине нравится мужчина, но он на неё как бы не обращает внимание. Вот она решила там приворот какой-то сделать. То есть она как бы… 

– Должна у Владыки спросить разрешение на приворот?
(Реплика из зала): Нет (смех в зале).
– А у кого спрашивать?
(Реплика из зала): Тот человек, он не хочет слышать…
– Ладно. Смотрите, вот эти магические привороты, навороты, как правило, они идут по отношению к третьему лицу и без его ведома. Это всё насилие над человеком, 100%. Даже если это идёт по отношению к человеку к вам, и вы согласны, попросили там чего-то такое. Если вы не понимаете весь процесс, вы не понимаете в какую ситуацию вы входите, вы не разбираетесь в ней. И с вами могут сделать что угодно. Понимаете? Это опасная ситуация. Можете попасться.

Поэтому нужно разбираться, вот сейчас мы учимся разбираться по Сути, что есть каждый метод. Не в смысле технология, это не надо сейчас трогать, там свои специалисты, я не специалист. А вот по Сути, по принципу влияния извне, оно должно идти законами Отца при естественном взаимном пересечении друг с другом, человека с человеком, и при условии, что это влияние приведёт к полезному для человека развитию, то есть выходу из ситуации. Понимаете? И вот это всё нужно точно и знать, и проживать, и уметь исполнить, тогда можно помогать.

У нас есть целители среди служащих, причём среди очень серьёзных служащих, но они работают в Стандартах Отца. При этом, не говоря человеку о Синтезе. Ему не нужен Синтез, не надо его нахлобучивать, но они видят все обмены веществ, все виды психологических там состояний, установок, жизненных позиций человека более глубоко. То есть когда ты живёшь бо́льшим Стандартом, чем предыдущий, тебе сверху как бы, с Иерархического верха, видно лучше то, что находиться нижестоящим для тебя. При этом ты не выше не ниже, ты рядом на равных с людьми, но тебе даны разные Иерархические возможности, в том числе и восприятие. Ты способен за счёт наученности, разработанности, многомерности воспринять, увидеть ситуацию глубже. Не значит, что все у нас это делают, что все так поступают. Некоторые люди намного более провидцы, чем наши служащие. Вопрос опять же индивидуальный.

И вот получается что, если говорить об энергетическом взаимодействии, оно должно…, то есть целитель должен быть энергетически подготовлен. Знаете, как? – Уровень компетентности выше, чем у пациента. Сам целитель должен соображать, что он делает. Он должен минимально вмешательство своё выражать с максимальной помощью больному.

Есть такой закон: есть внутренний мир человека, а есть внешняя среда его внешнего выражения жизни. Во внутреннем мире человека должен находиться только Отец. Что это значит? – Что человек сам, проживая себя, то есть Отца внутри себя, даже если это не понимает, должен принимать решение. У него должен быть выбор принятия решения в любой момент, даже целительского сеанса. Понимаете?

Если помогающий чётко конкретно владеет законом, навыками, способностями помочь человеку в проблеме энергетически, психологически там, допустим, знаниями. Духом, это уже сложно, это введение Воли, это на уровне погружения, Миракля, это уже у Служащих только получается. Там просто навыков нет в человечестве. Тогда, в общем-то, помощь возможна.

Если этого нет, то опять же катим мимо. Случайно может, поможете, может, и не поможете. Понимаете, это ответственность, помогать другому. Если мы говорим о себе, допустим, часто нас лично здоровье волнует, то мы должны понимать, что сам процесс здоровья или нездоровья складывается наличием Огня и применением его, качеством, состоянием, активностью, динамикой Духа, его записей. Установками Интеллекта, Разума вообще, какой образ жизни мы ведём, какие у нас ценности по жизни и так далее, это всё тоже влияет. Плюс ещё состояние Света. И плюс ещё функционал энергетический, чистота и соответствие энергетики твоему Слову Отца, твоей генетике в том числе. 
И если где-то на каких-то уровнях идут нарушения, то фактически страдает уже и физический функционал, что мы уже видим как проблему. Понимаете. И помогать нужно на этих разных уровнях. Себя лечить, тоже нужно видеть с какого уровня с точки зрения Света. Если ты изменишь Знания, если ты изменишь какие-то установки, позиции, но кардинально жизнь свою не поменяешь, то есть Дух у тебя не преобразиться, не факт, что ты выздоровеешь. В основном все болезни из-за некорректной записи Духа, в основном, которые приводят и к грязной энергетике.

Доказано, что если у человека 5-ая или 6-ая тем более степень загрязнения энергетики – по спектру микробов смотрят, по количеству их – в 90-95% случаев это приводит к очень тяжёлым заболеваниям, которые сложно поддаются лечению. Кстати, почему сложно поддаются лечению? – Потому что истоки болезни глубоко в Духе, в естестве человека. То есть можно залечить, конечно, симптомы на данный момент, но причина болезни не уходит. И она может реализоваться и в этом виде повторно и как угодно, понимаете.

Поэтому всегда на человека нужно смотреть цельно. Всегда нужно смотреть с точки зрения возможности помощи тобою.

Про голодание

Вопрос конкретный был про голодание. Голодание полезно или вредно? Так я поняла вопрос, кто задавал? Чтобы ответить на этот вопрос, как вы считаете, что обязательно нужно знать, в чём ориентироваться?
(Реплика из зала): Физиология.
– В каком состоянии пищеварительная, я бы сказала, эндокринная, в ней регуляция глюкозы идёт. Тут вообще весь организм по большому счёту должны воспринимать. А ещё что нужно знать?
(Реплика из зала): Заболевания, какие есть у человека, можно ли голодать.

– Ну, это да, то есть мы должны знать состояние самого человека, его способность воспринять этот подход к голоданию. А что ещё должны знать кроме, если не брать человека.

(Реплика из зала): Психологическое состояние

– Это к человеку 

(Реплика из зала): Влияние голода на человека.

– Правильно. Голод, по сути, ограничение в питании, это всё очевидно. А вот как вообще у всех людей такая общая реакция человеческого организма на голод. В чём она состоит?
(Реплика из зала): Стресс.
– У кого-то не стресс. У кого-то стресс, я согласна.

(Реплика из зала): Истощение. 

– Нет. Сам процесс

(Реплика из зала): Переход на другой уровень питания.
(Реплика из зала): А может быть просто цель человека, зачем он хочет голодать. Основа, зачем это. 

– Это понятно, я говорю не о том сейчас.

А мы знаем механизм, как вообще любой организм реагирует на голод. Для начала нужно смотреть здоровый организм. Так вообще в медицине правильно учат, в медицине сначала изучают нормальную физиологию, а потом патологическую физиологию. Так вот, как реагирует здоровый человек на голод? Тут нужно смотреть: пища, что для организма? – Дотация разных веществ, чтобы эти вещества включились в обмен веществ внутренний организма и, чтобы закрутился хотя бы тот элементарный цикл крепса и многие другие вот такие механизмы, биохимические механизмы, которые приводят к чему? – К выработке энергии, необходимой для поддержания жизнедеятельности человека. Самый элементарный первичный уровень.

Когда нет пищи, организм как цельный организм, он всё-таки цельный, как он реагирует? – На разных уровнях по-разному. Если говорить на уровне той же Души и Астрала, для некоторых это стресс, а для некоторых это просто обычное явление. Раз.

Само Тело, физическое Тело, как 31‑я Часть теперь устроено гораздо сложнее и больше защищено, чем сама Душа, третья Часть. И поэтому, кроме психологической реакции, есть ещё невидимая нам реакция самого физического Тела на голод. Причём Тело впитывает ваши мысли, чувства, оно, можно сказать, понимает, принимает ваши намерения поголодать. И в зависимости от того, каким Духом это тело строится, – то есть говорим по-старому, потому что Огня мало пока, а Дух, он никуда не денется – какие записи в этом Духе были раньше в ответ на подобные ситуации голодовки. И организм по-разному реагирует на голод.

Если воплощались в блокаду, погибли в Санкт Петербурге от голода, у вас вполне может быть запись стресса на голод, на слово «лишение пищи». Сейчас пожилые люди, пережив голод, у меня бабушка детей своих потеряла, пятеро детей потеряла из-за голода. Для неё это стресс? – Естественно у неё какая реакция? – Естественная, автоматическая, инстинктивная иметь забитый холодильник, мешочки с припасами, чтоб на случай голода соль, мука, крупа, всё это было. Это внешняя реакция. А у организма физического Тела может быть то же самое, и он начинает запасать всё, плюс он может ещё перестраивать механизм обмена веществ. То есть, они могут течь совершенно по-разному. Тут медиков много, они меня поддерживают. Совершенно по-разному.

То есть переключаться при углеводном голодании на другой тип выработки энергии... Правда там идут побочные эффекты типа ацидоза, то есть закисление среды организма, но какое-то время организм при этом держится. Вырабатывает энергию, чтобы сохранить жизнь.

Вот кто-то успевает, допустим, какой-то организм может задействовать излишки, типа жировых тканей. Там самый такой мощный потенциал заряда энергии, запас энергии, потому что в жировых молекулах при разрыве их связи выделяется больше всего энергии, чем при разрыве, допустим, белковых цепочек, углеводов. Это по калориям если посчитать. Калории – это единицы измерения энергии. То есть самые высококалорийные это жиры, в них больше всего энергии запрятано вовнутрь вот этими химическими связями.
Вот получается, что некоторый организм способен перестроиться в силу своих накоплений, возможностей, чистоты, здоровья. Допустим на потребление энергии из жировых отложений и, в общем-то, поддержать свою жизнь долго. Некоторые организмы не способны.

Например, организм уже человека пожилого. Как правило, со временем мы накапливаем шлаков много и это на всех уровнях у нас проявляться может, в том числе на уровне мембраны клеток. И вот когда клеточка человеческого тела, мембрана её становится настолько загрязнённая. Сама клетка зашлакована, меняется обмен веществ, сложно реагирует на загрязнения, это ж нужно усилие приложить, а там не хватает энергетики и тому подобного. То очень часто бывает, что в эту клетку другим веществам сложно пробиться.
У нас есть белок инсулин, вырабатываемый в норме человеком, который является транспортным белком для молекул углеводов. То есть для того, чтобы проще всего энергию извлекать из углеводов: сахарок там, сладкое, мучное, это вот сюда. И вот эти все углеводы вводит в клетку инсулин. Если мембрана загрязнена и блокирована, инсулина может быть и много, она не пропускает его внутрь клетки. Клетка испытывает голодание. У неё меняется обмен веществ, она закисляется средой своей. И, в общем-то, эта кислота из щелочной среды слишком сдвигает эти все уровни обмена веществ, вплоть до того, что человек впадает в ацидотическую кому и погибает. У него зашкаливать может глюкоза вокруг клетки, а клетка испытывает голодание. Это механизм сахарного диабета по второму типу. Это вот возрастные изменения к этому приводят.

Это я о чём говорю? – О том, что если такой организм загрязнённый, то голод для него опасен. Его нужно сначала довести до нормы, так чтоб у вас поджелудочная работала, чтобы клетки были чистые, чтобы не только кишечник очистили. А голодающие эти все методики… они рассчитывают на кишечник. По нему отслеживают, чист организм или нет. Но это ж не весь организм. Если не восстановлен этот механизм работы клеточной мембраны, это опасное состояние для человека. Человек просто может быстро умереть.
Ну, так как отвечать человеку, голод полезен или нет? Опять же ответ: «Кому как».
Понимаете, для того, чтобы отвечать на все эти вопросы, разбираться, кому какой вид помощи нужен, вы должны владеть Стандартами Синтеза, знать как работают все эти механизмы: Огонь, Дух, Свет, Энергия в человеке. Вы должны быть профессионалом во всех уровнях обмена веществ физического тела. А этим занимаются или биологи или врачи. Даже в большей степени врачи. А если нет вот этих знаний, вы будете по своему́ разуму или по своим возможностям делать выводы: полезно или нет. В основном как делается вывод? – Тому помогло, Машке помогло, там ещё кому-то помогло, значит и мне поможет.

Пример моей мамы, так чтоб вы увидели крайнюю степень глупости. Есть такие вот народные газетки целительные. И у нас там, где мы живём тоже их так, в ящички раскладывают. Пишут о растении Золотой ус. Слышали о таком? Комнатные растения такие целительные. Целебное растение. Вполне может быть. И там рецепты даны, как лечить одно заболевание, второе, третье. Ну, и решила мама выздороветь, имея большой букет заболеваний. Вот сразу, понимаете, «волшебное растение». И до того залечилась по этим рецептам, что в итоге она отравилась этим растением. Почему? – Потому что не знает всех процессов, истинного влияния этого растения на организм, профессионального, профессионального – от профи, от тех, кто реально конкретно владеет всеми истинными знаниями, и тем более практиками. Не было вообще представления чёткого о своём организме, его возможностях перенести этот стресс для него. Потому что, в общем-то, «мы все такие умные», это я про неё говорю.

Понимаете, вот у неё логика: я хотела быть врачом, я много читала книжек медицинских, поэтому я кое-что понимаю и разбираюсь. Логика железная. У меня вот… тот, кто врачи тут сидят, меня просто понимают, вот сидят и улыбаются. Ужасть просто, неграмотности, некомпетентности.

Нельзя стать врачом по книжкам. Нельзя разбираться в организме по книжкам. И так в любой профессии. Нельзя быть профессионалом без практики, без этой среды, без работы в этой среде.

Вот и получается, что возомнили, это мнение о себе такое завышенное, решили, что мне это поможет. А мне всё равно, что я этого не понимаю, в ту сторону даже не думается. И в результате отрицательный исход. Отравление, понимаете?

Потом другая крайность: «А у меня дочка врач, она меня вылечит, она мне всё скажет», – Ага, щасс! При этом сами ничего не хотим делать. Вот такие вот люди, это вот наши родственники. Ну, периодически бегаешь, помогаешь, внушаешь, рассказываешь. «А-а, понятно». И вот по крохам, что-то вот складывая там для себя, в любом случае уже сейчас пришли к мнению, что со специалистами нужно консультироваться. Это очень хорошо. Это, кстати, касается всех нас. Если мы чего-то не знаем глубоко, нужно обращаться к специалистам, к тем, кто владеет подобным вопросом по‑настоящему профессионально. Увидели? 
Дальше. Получается, если отвечать на все вот эти вопросы, экстрасенсы, гадалки, это мы всё проехали... Про энергетику вы поняли.

Работа молитвой или словом – это третий уровень
А уровень третьей работы с человеком, это молитва. За счёт создания среды более высокого Духа, которым молитва вызывается и перенастройки человека этим Духом. Вот эффект работы молитвы, эффект работы слова в том числе. Это тоже реально всё. Причём, это выше, чем просто управление и манипуляции энергетикой. Поэтому молитва работает, настоящая молитва, мощная молитва работает выше, чем просто энергетика.
Ладно. Вот, примерно зная, вы все уже знаете примерно вот эти уровни – мы к ним ещё будем потихоньку возвращаться, но более подробно – вы должны увидеть, что ответов на вопросы конкретно, «Что мне делать с такой болезнью?» – с ходу, с налёту быть не может. Нужно очень старательно, грамотно, внимательно подойти к человеку, к ситуации и какие-то очевидные вещи, в принципе, можно и советовать, и рекомендовать, видя, что они только на пользу пойдут и что от этого будет только лучше, человек вырастет, изменится, но не во вред. Если «так-сяк», извините, это уже опасная ситуация.

И вопрос в нас, если мы говорим о помощи других людей. А что относительно себя, вы должны чётко видеть, чтобы достичь какой-то результат... Результат это, допустим, новые функции организма, здоровые функции после больных, восстановление генетических каких-то механизмов. Это всё возможно достигать. Но, не формально подходить, а конкретно и глубоко. Чем глубже вы подходите к этому вопросу, владеете разными технологиями, механизмами и так далее, из чего этот результат складывается, что обязательно нужно привлечь в достижении результата, что обязательно нужно включить в этот процесс. Вот чем больше и глубже вы в это всё вникаете, тем больше у вас шансов достичь этот результат.

Чем более поверхностно, тем результат, скажем так, называется «пальцем в небо». Это увидели?

Пример: повышается артериальное давление
То есть, допустим, маленький последний пример и всё. 
Частый пример: повышается артериальное давление. Первое, мы договорились, что нужно знать обязательно все физиологические механизмы тела для того, чтобы увидеть на каком уровне идёт страдание и возникает ситуация повышенного артериального давления. Если вы не знаете эти механизмы, пожалуйста, идите к специалисту. Ну, можно знаете как, спросить, пойти на приём к врачу и спросить... Я так делаю, я понимаю, что сейчас врачи загружены, и на эти вопросы они могут и не отвечать, ну, найдите знакомого врача. Такие базовые общие процессы многие врачи должны знать.

Дальше. Как врач я знаю, хотя не специалист терапевт, или кардиолог, но я знаю, что регуляция артериального давления идёт на нескольких уровнях. Как служащий Синтеза я знаю, что регуляция артериального давления зависит от реализованности или не реализованности в вас Духа, от реализации во времени в том числе. Если идёт мощное давление времени, вы это можете привлечь, но вы сопротивляетесь в чём-то, не реализуетесь, возникает напряжение. Автоматически возникает напряжение в Духе. Напряжение там ситуацией, такой внутренний жизненный тонус чрезмерно высокий, вплоть до изнуряющего, высокого, который вы уже сложно выносите. Вот это всё состояние вызывает повышенное артериальное давление, как защитную реакцию организма на то, чтоб вообще ваш же Дух вас не удавил. Поняли, да?

(Реплика из зала): А пониженное? 
– Я не скажу, что это обратные процессы, точно не могу на это ответить, честно скажу. Потому что там, я вначале думала: «наоборот», – нет, там другие механизмы. Не знаю, почему. Там может быть связано не столько с Духом, сколько с зарядом на действие, на его реализацию.

(Реплика из зала): По высокому давлению ещё какие? 

(Реплика из зала): Нежелание реализовать того, что.... 

– Нежелание, это как раз сопротивление времени и ситуации, этому вектору твоей жизни. И ты уже выходишь на высокое давление. Всё что я сказала, может вот разными ракурсами это может сюда вот входить

(Реплика из зала): Найти причины…
– Непринятие. Причины. Ну, нашли мы причины, тут второй уровень выше. Ведь сама причина – голос меняется – это не значит, что все ситуации изменятся. Во-первых, причин много на каждое следствие, это закон многомерности.
Вывод: при болезни нужно кардинально менять отношение с Отцом
(Реплика из зала): У каждой болезни есть первопричина, которая точно влияет.
– Где есть?
(Реплика из зала): А это вот...
– Где? Где эта первая причина?
(Реплика из зала): В погружении… В Духе, записи в Духе…
– Записи в Духе. Дух по отношению к физике имеет гораздо бо́льшую мерность, тем более сейчас. И на физике многомерные боли. Дух выражается множеством причин меньшей мерности. Знаете, как идёт рассеивание. Следствие вот этой одной причины в Духе, доводя это до меньшей мерности в физике. Закон мерности. И тогда мы видим с точки зрения уже физики, или меньшей мерности, что причин много, несколько. Поэтому кто прав, когда он говорит, есть первопричина одна или я говорю, когда причин много?
(Реплика из зала): На каком уровне смотреть
– На каком уровне смотреть.
(Реплика из зала): Нет, я не говорю, что причина одна, но в настоящий момент, когда вот на настоящий момент, если болезнь какая-то, человек задаётся вопросом. В погружении точно так же, человек пришёл. На настоящий момент, что его беспокоит. И мы, как бы на погружении идём и находим, отчего это, какие записи вот это, на настоящий момент.
– Если находим. Если находим всё, далеко не всегда мы всё находим. Если потянуть за эту ниточку, там вся жизнь... Вот на погружения всегда выходим на то, что нужно кардинально менять отношения с Отцом. В результате всё это выводит на это.

(Реплика из зала): И вся причина в этом.

– И вся причина в этом. Понимаете? А следствие уже вот этой высокой причины отношения с Отцом бывают разные, бывает невосприятие мужчины, бывают там невосприятие себя, бывает там сопротивление каким-то условиям.

А какая разница, это всё исходит из того, что ты не воспринимаешь Отца. Называется своеволие. Почему? – Потому мы…что до сих пор у нас много накоплений, когда мы жили Духом, выше у нас ничего не было. Дух регулируется Волей, в том числе нашей. Наша Воля отличается от Отцовской, получается своеволие. Понимаете? И это уже рождает всё, то есть мы выходим на одну неспецифическую причину.

Ладно. Это и к причинам нужно подходить вот так вот многообразно и разносторонне. Когда мы решаем, мы действительно какие-то базовые моменты может выделить, какие-то отдельные симптомы причин можем вытянуть и объяснить, показать человеку. Может поможет, может нет. Если мы правильно увидели, поможет, если нет, не поможет. Какой-то результат всё равно будет.

И вопрос, знаете, не в том, чтобы сразу взять и всё изменить, сразу стать идеальной. В любом случае нам всё равно нужно оценить предыдущие действия; получается, не получается; что-то другое попробовать сделать, опять посмотреть, получается, не получается. Всё равно, в динамике нам приходится много раз подходить к этому вопросу по-разному. Это тоже норма, это тоже нужно иметь в виду. Понимаете?

У нас очень много вообще вопросов на эту тему. В общем, можно на семинарах задавать подобные вопросы, и мы будем пытаться их разруливать разным ракурсом. Сейчас просто нет времени. Мы идём в краткую практику. Если есть вопросы, они остались, с этой темой далеко не закончено. Будет возможность, завтра ещё продолжим. Нет, значит на следующем семинаре.

Практика 3. Просьба о ночной учёбе

Итак, мы выходим к Владыкам Мория Свет первого Вышестоящего Метагалактического Присутствия в зал Школы Философии Здоровья, становимся в формах там перед Владыками.
Синтезируемся нашими Хум с Хум Владык и просим у Владык ночную учёбу каждому из нас.

Оставляем вышестоящие тела, кроме первых двух, трёх, в зале на ночь до начала нашего Синтеза завтра, до восьми ноль-ноль.
Благодарим Владык, выходим оттуда. Выходим из этой маленькой практики.

На этом мы завершаем нашу сегодняшнюю часть. Всем большое спасибо.
День 2, Часть 1

Всё. Доброе утро всем. 

Мы с вами продолжаем первый Синтез Школы, и мы сегодня будем уже более практической работой заниматься.

Во-первых, возожгитесь полнотой всех Частей, вызывая из вышестоящего присутствия Метагалактики все ваши Части с ночной учёбы. Помните, мы вчера оставляли их. Ваши тела вышестоящие должны были что-то в себя вместить – с вами работали Владыки и Владычица, в частности, Свет. Я пока не знаю результатов, но вот так по проживанию первичному рекомендация Владыки: уплотнять Огонь, то есть накапливать телесный Огонь. От этого зависят все результаты, потому что это та базовая первичная субстанция, которая вводит нас вообще в Отца, которая приводит к новым результатам, которая, собственно, и осуществляет этот новый образ жизни современный уже шестой расы и даже можно сказать эпохи Огня. Обратите на это внимание.
Тема: Огонь, Дух, Свет, Энергия

И у нас будет, наверное, вопрос: «А как это делается?» То есть Владычица первую тему рекомендовала обозначить как Огонь, Дух, Свет, Энергия. То есть вот эти четыре субстанции или четыре начала мы должны их различить, и мы должны разобраться вообще, а как они действуют, что это такое. Поэтому уже сегодня мы с вами будем общаться в диалоге.
Среди вас есть, конечно, может быть специалисты, физики, инженеры каких-то технических профессий. И все вы проходили школу в своё время, где вообще было дано понятие энергии – мы начнём с неё.

Энергия

Вопрос: А что такое Энергия? Мы ею живём, ею пользуемся, мы изучаем её законы, но если мы не определим: А что это? – всё остальное не будет иметь смысла, потому что мы не будем знать, чем мы занимаемся. И так ко всему нужно подходить. Поэтому очень чётко нам нужно разобраться: Что такое Энергия? Есть тут специалисты? Можете что-нибудь сказать? Мужчины, вас тоже касается.

(Реплики из зала): Энергия связана с массой? Это физика в школе.

– Это связано. Так. Ещё.

(Реплика из зала): Субстанция, соединяющая и сливающая.

 – Вспомнили. Ладно, субстанция соединяющая и что делающая?

(Реплика из зала): Сливающая.

– Это в принципе одно и то же. Ещё, какие есть определения?

(Реплика из зала): Организмом физическим вырабатывается вот в этих циклах, когда обмен углеводов…
(Реплика из зала): …для того, чтобы организм мог жить, это энергия жизни, заряд, как говорится. Для реализации…. 
(Реплика из зала): Для питания.

 – Понятно для чего. Мы живём Энергией, мы живём Светом и Духом, и Огнём. Это понятно. Давайте, увидьте, пожалуйста, ответы.

(Реплика из зала): Неразборчиво.
– Да, есть такое. Увидьте, что вопрос был так: что такое, а не для чего. И где оно бывает и применяется. Хотя, если удаётся сразу обозначить что это, иногда можно наговорить смыслы. Смыслы – это где применяется, какая бывает энергия, в общем, виды её и тому подобное, это более смысловые вопросы. А вот сутевой ответ – это чёткое, краткое определение: что это? 

 Неля тут всех опередила, выдала, потому что я на предыдущих семинарах это всё объяснила, но, давайте мы увидим, что… Знаешь, впечатление, что половина аудитории не услышала это определение или не дошло.
(Реплика из зала): Энергия – это субстанция, которая выделяется при взаимодействии двух тел, допустим или, в частности, тел.
– При взаимодействии тел.

(Реплика из зала): Двух зарядов.

– Двух зарядов, когда что-то соединяется… 

(Реплики из зала): «Выделяется», «Субстанция появляется».

– А когда разрывается, появляется?

(Реплика из зала): Когда что-то гибнет, разрушается, появляется энергии.

 – Да, то есть… Ещё какие определения? Давайте ещё наговорим. Где мы встречаем разные виды энергий? Биологическая энергия, да?

(Реплика из зала): «Химическая».

– Химическая. Вот больше звучит «химическая». Вот есть атомы, допустим, и молекулы – это соединённые между собой атомы. С точки зрения физики, это так смотрится. И соединяются они за счёт того, что вращающиеся электрончики по орбитам, имея недостроенные орбиты – там должно быть определённое количество электрончиков, чтобы заряд ядра выравнивался, уравновешивался с оболочками, по которым электрончики вращаются и тогда у нас идёт такое статичное, устойчивое состояние атома. Есть такие атомы типа гелия, которые устойчивые, которые сложно входят во взаимодействие.

А есть атомы, которые имеют меньшее количество электрончиков и тогда у них, в общем-то, идёт тяга к другим атомам, чтобы соединиться, объединиться электронами, они начинают вращаться одновременно по двум орбитам. Или один электрон переходит на орбиту другого, но при этом он принадлежит своему ядру. Это называется свойство валентности – иметь сродство к разным атомам.

И вот получается за счёт того, что тянутся атомы друг к другу, между ними вспыхивает вот это сродство, сила соединяющая, их слиянность как между плюсом и минусом. И тогда это соединение, чаще всего аккумулирует в себе определённый объём энергии, а при разрыве этой связи эта энергия может выделяться. Может быть, и обратный процесс происходит где-то – я не специалист, не могу сейчас это сказать, вот. Но в любом случае, скажем так, чем более удалённая вот эта частичка находится от ядра, тем меньшее количество энергии она может, скажем так, аккумулировать собою, когда она входит во взаимодействие с какими-то другими атомами.

А ядро, оно отличается тем, что в нём эти частички – там есть протоны, нейтроны – они очень плотно подогнаны друг к другу и между ними очень мощные энергетические связи, поэтому при расщеплении ядра выделяется гораздо большее количество энергии. 

Энергия вызывает, какой эффект? – Мы чаще всего знаем тепло. Разогрев, тепло там, потому что внешний эффект в данном случае у энергии будет на грани пламенения такого. И получается, что, допустим, у нас и вообще в материи на самом деле запаковано огромное количество энергии. 

Вот такой образ, смотрите, для нас то, что эманирует Отец, оно, в общем-то, всё это представляет однородную субстанцию. И Огонь… Даже вот нашими возможностями различить Огонь, Энергию, Свет, Дух, если взять просто прямые эманации Отца, невозможно. Почему? – Потому что для нас это всё будет Огонь и выше, какие-то очень высокие субстанции.

На самом деле между этими четырьмя субстанциями: Огонь, Дух, Свет, Энергия, есть взаимосвязь, то есть опять же по философскому закону перехода количества в качество, одна субстанция может переходить в другую при определённых состояниях. И мы знаем, допустим, с вами, что когда мощный накал энергии идёт в той же лампочке накаливания, в этом проводочке, то начинает этот проводочек из этой субстанции, находящейся в мощном состоянии напряжённости энергией, выделяться частички света.

Вот все эти четыре субстанции с точки зрения эфира, с точки зрения вибрационной теории, их всех объединяет какая-то длина волны, частота и так далее. То есть получается, что в зависимости от частоты вибрации вот этих частичек: или Энергии, или Света, или Духа, Огня, они становятся какой-то вот из этих субстанций. У Отца это самые высокочастотные Субстанции, такие, что мы вообще измерить не можем, а у нас – это уже гораздо ниже.

Ричард Гербер «Вибрационная медицина»

Есть работы, насколько я помню, болгарского автора, доктора, профессора, доктора, по-моему, медицинских наук, Ричард Гербер. Он изучал состояние человеческого организма и у него есть книга «Вибрационная медицина», я её давно-давно правда видела. Но там суть такова, что – она может в интернете быть – он проводил эксперимент: измерял биологические частоты излучений человека разными способами. В общем, он выявил, когда эту всю шкалу частот он описал, то получалась такая картина: человеческий организм излучает что-то в определённых конкретных диапазонах частот. Во всяком случае, это были 80-е, наверное, годы, это было давно. И он имел, конечно, ещё не те возможности, которые есть сейчас. 

Но то, что он увидел при измерении, что вот диапазон частот он измерил, серьёзно, конкретно измерил, и получилось, что вокруг Человека существует примерно пять или шесть или семь оболочек, он предположил семь, но чётко описал пять оболочек-излучений. В пределах одной оболочки диапазон частот колеблется незначительно, а при переходе на следующую оболочку, когда заканчивается граница одной и переходит на другую, идёт такой взрывной скачок частот, то есть резко увеличивается частоты и вот это резкое увеличение границы оно тоже какое-то время длится – этот диапазон следующего поля, скажем так. И так далее – пять раз. Причём он так и назвал это… он связал это с эзотерикой на тот момент и назвал эти все вибрационные составляющие физическими, энергетическими, или эфирными, астральными, манасическими, каузальными. Помню, там он каузальными называл. И ещё что-то такое. То есть дело не в этом.

Дело в том, что здесь просто есть экспериментально доказанный пример того, что у человека очень широкий спектр излучений и фактически, он выдвинул идею о том, что действительно состояние энергетики может переходить… Энергетика – это смесь Огня, Духа, Света, Энергии. И вот Энергия, которая есть в Человеке, характеризуясь определённым диапазоном частот, может переходить в излучение Света, может переходить в излучение Духа и дальше. То есть между ними есть связи.
Проникающая способность Огня, Духа, Света, Энергии
Получается вот примерно такая картина: если Отец излучает очень высокочастотную Субстанцию, мы говорим «Огонь», мы говорим «Синтез», ещё более высокочастотные «Основы», ещё более высокочастотное «Изначальное» что-то или Изначальности, которые мы не особо понимаем ещё. Фактически – это прямое его выражение. То, когда Его излучения идут в материю, то есть из вне из тела Отца и заполняют Дом Отца, чтобы сотворить материю, то идёт постепенное, в зависимости от понижения мерности или от типа материи, которая организуется – она характеризуется мерностью, то есть рассеивания частичек этих субстанций с понижением их вибрационной составляющей, с понижением частоты вибрации. Понимаете?

И здесь тоже идёт: Огонь – самая высокочастотная вибрация, Дух – пониже, но очень высокочастотная, Свет – ещё пониже, Энергия – ещё пониже. Причём, всё относительно. Почему? – Потому что есть разные, скажем так, виды энергий, которые для нас неотличимы от Огня. То есть наш диапазон энергии таков, вернее даже диапазон Огня таков, что по частотам близок к энергии там вышестоящего существа, получается, Владыки или Отца. Для нас это Огонь, а для Владык или Отца это их энергия. Вот такие вот, примерно, взаимоотношения. 

Есть такое свойство: чем короче длина волны, то есть, чем выше частота вибрации, тем бо́льшей проникающей способностью обладает частичка, излучающая эту длину волны. Значит, получается, чем более высокочастотная субстанция, тем глубже проникает. И если сравнить четыре эти субстанции:

Энергия – самая низкочастотная в них в четырёх, если брать отдельное какое-то существо, типа Человека.

Дальше. Свет более проникает в материю. 

Материя – это то, что организовано уже в атомы, молекулы, в огнеобразы. Для нас эта материя, вот таким образом звучит, хотя в физике, в науке это определяется по-другому. Вот то, что можно измерить, пощупать, изучить – это материально, то, что невозможно сделать – плод мысли Человека, какие-то образы, какие-то идеи человеческие. В принципе они-то есть в Природе, это понятно, что они есть, а как это измерить и описать, в науке пока нет этих возможностей, и поэтому это называется «нематериальным» состоянием. С точки зрения чисто физики и вещественной для пятой расы материи – это правильно, с точки зрения нас – это уже не достаточно. 

Мы понимаем, что Материя бывает очень многих видов. И принцип не в том, чтобы измерить, пощупать. Не относительно человеческих возможностей мы определяем материю, а относительно объективной реальности само́й этой материи, где, если эти все вибрации организованы в атомы, молекулы, в любые другие огнеобразы и между собой сорганизованы, то это уже есть материя. Это может быть на ментале, это может быть на каком угодном присутствии, в Изначальности. Вопрос качества этой материи, качества вибрации и глубины организации в огнеобразах этой материи. Понимаете? О чём мы говорили? – Про проникающую способность.

Получается, если Дух проникает более высокой проникающей способностью, а Огонь самой высокой для нас, если брать эти четыре позиции.

 Вот, давайте так, энергия, когда она встречается допустим с Человеком, там – тепло, вот… Вообще-то энергия во всём. Без энергии вообще материи не бывает. Это первичная субстанция, которая собственно соединяет материю, чтобы она была. Вот представьте, что если исключить из Природы вот эту основу – Энергию, то у нас ничто не будет соединено. Значит, Отец излучает что-то, а организоваться в огнеобразы, то есть соединиться, оформиться между собой в какую-то структуру не получится – на это нужна Энергия. И вообще материи не будет, всё будет однородно и всё. Ничего не будет, называется. Нас тоже не будет.

Другой пример. Вот, если представить, что на Планете Земля нет Энергии – это значит, будет не Планета Земля с лесами, горами, с людьми, с другими существами, это будет однородная какая-то биологическая масса. Всё. Увидели, да?

То есть, чтобы Человек не распался на клеточки, существует определённый вид энергии – межклеточная, которая их соединяет между собой. Причём по качеству, по состоянию энергия бывает разная, поэтому, знаете, как, в Энергии всегда есть какие-то записи. Записи в Энергию – это Любовь. Так широко, если посмотреть. И вот эти записи в Энергии, они определяют, что, с чем способен соединить этот сгусточек Энергии. То есть Любовь придаёт ему вектор движения, куда движется эта Энергия, что она соединяет. Получается, действительно, Энергия – это субстанция соединяющая. 

А, если говорить об Огне, то это самая высокая проникающая способность… Ладно, я про это позже чуть-чуть скажу.

Свет

Следующая – Свет. И с одной стороны, в какой-то степени можно сказать, что Свет – это очень высокочастотная Энергия, но нет. Этого будет мало. Вот есть закон перехода количества в качество: при определённом повышении частоты вибрации сгустка энергетического или энергии, меняется качественная составляющая, и возникает новое состояние субстанции, которое называется Светом.

И Свет это не просто то, что светит. Мы привыкли Светом называть внешний солнечный свет, но есть же ещё биологический Свет человеческий. А биологический человеческий Свет в нашем Разуме, ну, как минимум, в нашем Оджасе. Помните, в центре головного мозга есть точка физического Разума. Там же фиксируется Сознание, там же фиксируются многие ядра Частей, как центровки разных Частей. Такая очень интересная точечка. И само состояние Света даёт человеку некой озарённости или восприятия, различения того что есть в человеке и вокруг человека. 

Я не говорю о зрении глазами сейчас. Вот смотрите, мы как то там вообразили, подумали, у нас может сложиться образ на ментале. Он мыслью описывается этот образ, и этот образ даёт нам какое-то представление о чём-то. Второй, третий, десятый образ, и мы их между собой начинаем сравнивать, различать. И вообще нам материя окружающая видится уже какой-то структурой, структурированной разными образами. Увидели? 

То есть Свет даёт способность различить, познать, увидеть, что есть из себя любая материя. Что есть какое-то явление, предметы, объекты. В общем, на этом же принципе построено наше зрение, только многие не додумывают глубже, а так чисто поверхностно воспринимают. Это мы когда глазами воспринимаем, где-то в мозге расшифровывается. Этого мало для восприятия самого механизма зрения. Здесь нужно увидеть, что когда импульсы, сканированные из окружающей среды…, то есть записанный Свет, биологический Свет, смотрите. Даже так, не с этого начнём. 

Сначала человек испускает свой биологический Свет в окружающую среду глазами. Это все знают. Дальше, этот Свет, входя в окружающую среду, он взаимодействует с разными предметами, объектами, субъектами. И что? – И отражаясь от них, записывает какую-то информацию, образы и возвращается. Но возвращается…, мы говорим, что зрительный анализатор на затылке. Но если вот этот путь от глаз к затылку провести, он как раз проходит через центр мозга. Там где-то близко зрительные нервы проходят. И фактически, проходя через центр мозга, через Оджас как офизиченный Разум… А в Разуме накоплены все образы, которые когда-то вы сложили по всем воплощениям. Все наши знания в образах записаны. И не только в образах и в сутях тоже. Суть – это краткое определение что есть что. 

И вот когда отражённый Свет проходит через Оджас, естественно там реагирует что-то подобное на эти образы, которые сканированы, они активируются и дают нашему организму сигналы расшифровки, а что именно мы сканировали и что мы отразили из окружающей среды. Понимаете? Понятно, что задействована кора головного мозга, понятны там многие механизмы. Это более сложный такой процесс расшифровки. Но эпицентром всей этой расшифровки всё-таки стоит Оджас, который имеет и физическую природу и не физическую. Но физическую, не этой природной мерности, а более высокой. Известно, например, что физическое тело, даже в пятой расе, оно не подчинялось законам трёхмерности, оно работало по законам более многомерным, примерно семи мерности. То есть это вот такие данные. Это не из науки данные, понятно, а это Владыки рассказывали. 

И вот получается, что Свет по сути своей – это субстанция, которая помогает нам распознавать. Грубоватое определение, но хотя бы так вначале. Распознавать, различать, обозначать, что есть в окружающей среде, чтобы ориентироваться. Эта субстанция своими записями к этому эффекту приводит.

То есть Энергия соединяет, Свет помогает различать. Можно сказать, что Свет несёт собою некую записанную структуру. Записанную, чем? – Мудростью. Помните, Свет Мудрость пишет.

Чтобы нам показать вообще, что есть материя, чтобы скажем так привнести, в том числе, эту структуру в нижестоящее, то есть в Энергию... Вот смотрите, есть связи, которые – мы как говорим – записаны как вектор Любви, которые показывают, что с чем соединяется. А вот Свет как вышестоящая структура, он собственно же управляет Любовью, тогда получается. Помните вот эту восьмерицу: Синтез в Огонь. Огонь влияет на Волю. Воля в Дух пишется. Дух влияет на Мудрость и так далее. Мудрость пишется в Свет, Свет влияет и организует, допустим, Любовь. Ну а Любовь уже организует Энергию, что с чем. Итог соединения получается в записях Энергии.
И здесь Свет в таком случае пишет собой структурирование материи. Свет пишет структурирование материи, которая передаётся в Любовь. Вот эти вот записи управляющие Энергии. И Энергия, принимая эту структуру Любви, начинает течь по другим векторам. И соединяет уже материю по другой схеме, то есть по той структуре, которая Светом обозначена. Я говорю очень упрощённо, но это примерно так. Дальше.

Дух

То есть Энергия соединяет, Свет несёт базу данных, структуру. Дух что делает? – Движет, как минимум движет. Но помните, Дух пишет в себя Волю. А что такое Воля для материи?

(Реплика из зала): Программа действий.
– Не, не программа. Программа будет в Мудрости.

(Реплика из зала): Закон.
– Закон, правильно. А что такое закон?

(Реплика из зала): Воля.
– Воля это закон, а законы это Воля. Слово «Воля» здесь уже не применять.

(Реплика из зала): Наказ, как должно быть.
– Ну, можно так философски потрактовать: наказ Отца на то, какой должна быть материя. Как она должна быть устроена и как она должна действовать. Фактически законы с точки зрения правил. То есть нужны какие-то категории вне Воли и законов, через которые мы будем описывать законы.

Нам привычны правила. Некие установленные правила, как работать будет в движении, как будет совершаться перестройка той или иной материи, которая вот этими законами движется, которая этими законами можно сказать пропитана. Материя, которая организуется соответствующим Духом с законами какими-то. То есть фактически законы определяют правила, но как-то вот немножко мелковато звучит. Определяют вообще, можно сказать: траекторию движения, можно сказать: будущее правило. Можно сказать: следующие возможности, какой материя должна стать, какими свойствами она должна обладать, когда эти законы её организуют, когда она будет организована по конкретным законам.

И получается, что Дух, когда он входит в материю, он как вышестоящее начало по отношению к Свету и Энергии, он начинает перестраивать материю, чтобы она получила, сложила свойства, которые этими законами обозначаются. 

Дух вносит законы в материю, какой она должна стать и придаёт этой материи способность совершать какие-то движения, процессы, функции, способность совершать, чтобы эта материя, приобретя эти свойства, переструктурировалась соответственно законам.

Вот здесь мне очень сложно говорить, потому что, знаете как мало слов, чтобы описать одну и ту же категорию. Как правило, одно слово – одно значение у нас, так и должно быть. А здесь другими значениями, другими словами назвать слово «закон» сложно, практически невозможно. Там нет альтернатив. Всё равно любое похожее слово будет похожим, но не таким же. Все понимают, о чём я говорю, а то иногда забуриваюсь? Ладно.
И вот фактически, если мы посмотрим на эффекты Духа, которые мы знаем с вами для человека, биологического организма, то как мы видим Дух?

(Реплика из зала): Силы проявления
– Силы? Нет, не пойдёт, сразу говорю.

(Реплики из зала): Действие, способности, движение.

– Движением, да? В человеке человеческий Дух, чем проявляется?

(Реплика из зала): Деятельностью, действием. Волевитостью.
– А ещё?

(Реплика из зала): Жизнью.
– Жизнью. Совершенно верно, жизнь. А потом уже все её характеристики: деловитостью, способностью, дееспособностью и так далее.

То есть само присутствие Духа в веществе материи придаёт этой материи, то есть атомам, молекулам, организованным между собой, способность жить, то есть не скажу, что сразу, прям, самовоспроизводиться, но совершать определённые движения в зависимости от того, какой это Дух. Движение во взаимосвязи с окружающей средой, в которой она будет называться жизнью. Где живой организм, насыщенный Духом по заданным законам Духа, будет взаимодействовать с окружающей средой: двигаться, думать, бегать, прыгать, чувствовать. Вот возьмите, какие угодно функции, без движения Духа они невозможны. 

То есть смотрите, есть само вещество, мы говорим это атомы и молекулы. Если само вещество в материю организовано – атомы и молекулы связаны между собой – это говорит о том, что внутри атомов, молекул, в ядрах, в оболочках законсервирована Энергия и между ними тоже. И значит, они между собой объединены Энергией.
Если это вещество имеет какую-то упорядоченную структуру, значит, элемент Света и Мудрости в этой материи есть, разного уровня, но есть, допустим.

Если, допустим, мы знаем с вами минеральное царство, такой яркий будет пример. И мы знаем с вами по Синтезам, что есть разная Иерархия представителей этого минерального царства, где? – Вот от простого булыжника есть представители, до драгоценных камней. На вершине стоит, конечно, вот этот природный алмаз. 

И что их отличает? – Кристаллизация. Чёткая, мощная кристаллизация. Встречаются камни, которые как монолит, являют собой один такой огромнейший кристалл, выросший тысячелетиями, может быть даже. То есть вся его структура, всё тело минерала такого, оно имеет однородную кристаллическую структуру, то есть не несколько тел кристаллических соединённых, это ещё не очень чётко сформированный минерал. А вот прямо вот цельный монолит, одно тело, где всё представляет один и тот же кристалл, такой сложный. И получается, чем чётче кристаллизован этот минерал, тем он считается более ценным.

Так вот, Иерархия основана на том, что минеральное царство в своей жизни задействует в первую очередь Энергию. То есть базовая субстанция, чем живёт это царство – это Энергия. Помните, мы знали с вами понятие: ученики были всегда. Ученики были и в разных глобусах, фактически ученики – это какие-то лучшие, то есть более организованные представители чего-то, кого-то, которые развиваются дальше, чем основная масса представителей царства или человечества, или животных и так далее. То есть, есть кто-то первый, есть второй, третий, есть последующий.

И вот среди минералов та же Иерархия есть. Есть те, кто кристаллизуется уже, а есть те, которые ещё в первичной стадии развития, не имеют этой чёткой… или хаотическая там какая-то структурка есть. 

Это зависит от того, насколько это царство, представители царства воспринимают следующую более высокую, чем базовая субстанция для этого царства энергию – это Свет. Другими словами, «всё во всём» называется. Это так, чтоб вы видели аналогию по природе во всём. Рядовые граждане минералы живут Энергией, им этого достаточно, а лучшие представители, которые растут, для Отца это живые существа, они учатся впитывать Свет. И вот сам факт вмещения Света вызывает эту кристаллизацию. В зависимости от того, какого вида Свет, качество Света, с 6какими записями впитывает в себя минерал, будет зависеть схема этой структурной решётки для кристалла. Увидели? 

В человеке аналогия… Только не путайте эти царства, это разные вещи вообще-то. Допустим, рядовые граждане пятой расы, им достаточно жить физически, а ученики пятой расы почему-то, извините, за это слово, пёрлись там в какие-то Огненные миры, в Тонкие миры, чего-то внутри себя искали, разрабатывали. Это те пионеры, которые продвигали человечество вперёд. Если бы их не было, мы бы с вами здесь эпохой Огня бы не занимались, ещё неизвестно, где были. Это те, кто, в общем, движет и продвигает основную массу представителей человечества эволюционно к следующему какому-то этапу.
В любом царстве это есть. В животном это тоже есть, в растительном это есть. Известно, что животные имеют чакральную систему. Не все, некоторые виды: собаки, кошки имеют, у лошади сейчас понимаю, что имеют. Но это совсем не те чакры, которые у человека. Но принцип чувствительности, чувствования у них появляется, развивается. Более того сейчас какое-то элементарное не сознание, а мышление ещё появляется у животных. 

Давно-давно, где-то в 2005-ом, шестом году на летнем съезде мы занимались и Глава ИДИВО, Оля, говорит: «Посмотри, вот сосна…». А у неё на той полянке была, в Баштановке, несколько лет уже там занимались, накрученная среда Огня. Вплоть до того, что этим Огнём развивались все представители всех царств на той территории. И она говорит: «Вот сосна, а у неё начинает формироваться чакральная система». Чакральная система без Духа не формируется. То есть это развитие растительного царства в какой-то следующий этап. Если вы вспомните, что в Метагалактике растения бывают разных видов, и они не обязательно вот корнями уходят в почву, статично где-то там фиксированы. Помните, хождение растительного товарища, то есть они могут передвигаться, по-своему, но могут. То вот это вот передвижение, это уже признак наличия какого-то Духа. Специального, растительного Духа, но, тем не менее, Духа.
В общем-то, всё во всём вот так вот взаимосвязано: Энергия, Свет, Дух. И теперь вся Природа учится впитывать Огонь. Не все царства берут Огонь, нет. Человек сейчас любой способен принять Огонь. Вопрос в нём, захочет ли он измениться, открыться чему-то, принять. А животные пока большой вопрос, но растения наш Огонь на уровне нас, этот Огонь пока не принимают, но тем не менее.

И вот получается, эти субстанции они организуют всю нашу материю базовую. И плюс мы ещё там знаем Любовь, Мудрость, Воля, Синтез. Плюс ещё Основы, но это уже для человека, это более глубокое, это Метагалактическое развитие получается. 

То есть Дух, он виден в человеке как проявление человеческой жизни. Я имею в виду человеческий Дух, как проявление человеческой жизни. Я уже тут на многих Синтезах рассказываю, мне этот пример нравится, потому что многие так легче понимают, что такое Дух. Вот у меня был опыт работы в роддоме и в реанимации тут же, одно учреждение. И вот видела рождение детей, вот тут женщины, которые рожали. И если вы видели ребёночка до первого вдоха, он не выглядит как живой ребёнок, он не выглядит как живой. Почему? – Потому что Дух и Душа ребёночка входят и окончательно разворачиваются по клеточкам по ядрам физического тела тогда, когда происходит первый вдох Вернее наоборот, Дух входит, а потом вызывает первый вдох. И пошло дыхание, запускаются все механизмы обмена веществ и так далее.

А до этого ребёнок же питается через пуповину от матери, и её Дух, который течёт с кровью, снабжает человеческое вот это физическое тельце, которое зреет. В способности мамы это вынашивается. А когда рождается, перед отделением, перерезанием пуповины, что получается? – Дух должен войти в это тело. Душа должна – Душа это оформленный Дух – должна расправиться на всё тело. Хотя бы одна Душа. Насытить Духом человека, который воплощён. Дух, который предназначен для воплощения, он должен войти в физическую, биологическую материю, то есть в это созревшее физическое тело. И при взаимодействии вот этого вещества физического тела и Духа живого существа под названием «человек» и начинает человек оживать и запускает все механизмы. Медики знают, что первичный вдох инициируется, как говорят, кислородным голоданием, когда в крови иссякает, падает количество кислорода. И срабатывает рефлекс, потому что это полуживое биологическое тело, оно всё-таки полуживое, за счёт мамы ещё. Срабатывает рефлекс на уровне разных механизмов нервной системы и запускает первый вдох. Это с точки зрения физики. 

А с точки зрения глубже, что запускает первый вдох, что запускает вот этот нервный, на уровне нервной системы рефлекс? Ну, врачи говорят: тактильное разное, ребёночка там, проходит через родовые пути, всякие тактильные ощущения – этого мало. Ведь не у каждого ребёнка от похлопывания вдох рождается, не каждый ребёнок делает вдох. Согласны? А есть и мертворожденные, к сожалению, но есть. Это случай, когда Дух не захотел входить в это физическое тело, в эту физическую жизнь. Увидели? 

То есть сама субстанция Духа, это живая субстанция. Дух, Огонь – это уже живая субстанция Отца, если говорить о биологических субстанциях. Есть не биологические. Огонь костра – это не биологический Огонь. Сама живая субстанция, она накоплена предыдущими воплощениями. В ней есть опыты какие-то. То есть это сгусток жизненного опыта Духа из предыдущих воплощений, причём такой индивидуализированный, в котором есть следующие программы развития, заложенные Отцом и так далее. То есть эта материя на более высоком уровне, но периодически эта материя становится частью физической, соединяется с физическим телом и получается биологический физический человек. Увидели?
И второй вариант, это когда человек умирает. Тоже наверняка видели. Лежал живой, вот лежит неподвижно, но есть какая-то грань предела. Раз – и видите, что он мёртвый. По каким признакам видите? Тело ещё не изменилось, лицо даже форму не потеряло. А уже чувствуете, что нет Духа в нём. Всё, нет Духа в нём. И жизнь ушла, называется. То есть получается, для человека факт присутствия Духа называется «жизнь». А все остальные показатели жизни: активный, неактивный, это уже дополнительно. Это уже показатели качества этого Духа и количества его. Увидели?

Для окружающей природы, поскольку всё движется, всё развивается. Разные виды растений развиваются, животных развиваются. Вся среда вот так движется, и это движение тоже обеспечивается Духом. Только не человеческим, биологическим, а другого качества. И Отец, когда создаёт Дом Отца Планеты. Когда вот этот живой организм, Планету, он создаёт вместе с Матерью, закладывает обязательно Дух определённое количество и качество в эту оболочку или в эту среду Дома, чтобы этот Дух обеспечивал движение. Дух носитель движения. Увидели?
Огонь

И последнее это Огонь, как его увидеть? – Увидеть, пощупать его невозможно. Если мы говорим о человеческом биологическом Огне. Некоторые говорят: «Вот я вижу Огонь, фиолетовые всполохи, и так далее». Знаете, это не принято говорить, чтобы у человека не разрушать веру. Поскольку мы здесь честно, открыто говорим или всё пытаемся глубоко поковырять и распознать, вот я так скажу: если вы видите всполохи, вы чаще всего видите Энергию. Чаще всего видите Энергию, которая воспринимается ракурсом астральности. Потому что цветность, как и музыкальность тоже, это признак астральности. И поэтому, в общем-то, как видите, как получается, здесь ничего плохого, ничего страшного нет. Но на будущее нам придётся это всё-таки серьёзно определять, что вы видите. Пока этот вопрос не стоит. Ещё знаете почему, потому что у нас разные позиции наблюдателя и разные уровни Иерархического выражения. И есть закон: всё нижестоящее включается в вышестоящее как часть. 

И можно сказать тогда, что в Огне есть Дух, Дух этого Огня, который движет этот Огонь. Дальше, в Огне есть его Свет. В чём это выражается? – В структуре записей, которые записаны в Огонь. В Огне есть Энергия, потому что Огонь имеет сродство к чему-то, он движется и проникает в вещество, и меняет это вещество, ту же материю нашу. Поэтому всё есть. Но только эта Энергия, Свет и Дух очень высокого качества и того вибрационного ряда, который свойственен самому Огню. То есть их вибрации сродни вибрациям самого Огня, даже равны, можно так сказать. Увидели это? То есть Огонь может соединять, Огонь может структурировать, Огонь может двигать. Но у Огня ещё должно быть своё неповторимое следующее свойство, которое выше и глубже и не повторяет предыдущее. Энергия соединяет, Свет структурирует, Дух движет. А Огонь что делает? 

(Реплика из зала): Огонь созидает.

– Созидает, преображает. А за счёт чего это получается? Что это такое: созидает, преображает, так далее?

(Реплика из зала): Сотворяет новые энергии.
– Всё правильно, но это уже знаете, вы говорите о результате, когда он сработал. А что в процессе проникновения Огня происходит?

(Реплика из зала): Изменяет качества субстанции.
– Смотрите, взаимодействия. То есть Дух, мы сказали, он и двигаться может. Все нижестоящие функции у него хорошо исполняются. Причём он обладает самой глубокой проникающей способностью. Почему? – Потому что по отношению к Энергии, Свету и Духу у него самые высокая частота его излучения. То есть он проникает внутрь ядер, он проникает внутрь атомов, молекул. Не каждая энергия на это способна. Не каждый Свет на это способен и даже Дух. И что делает, вот самое интересное и специфичное?

(Реплика из зала): Взаимодействует.

(Реплика из зала): Объединяет, связывает.

(Реплика из зала): Энергия, которая соединяет, вот эти соединения. 

– Это Энергия, или Энергия, которая есть в составе Огня, делает.

Вот, согласитесь, мы сказали, что Энергия соединяет. Тогда, если мы так определяем, что он просто глубже соединяет и этим перестраивает, то мы смотрим ракурсом Энергии на Огонь. 

Огонь вызывает новые записи в Материи, то есть её новую структуру, однозначно. Но тогда мы смотрим ракурсом Света на Огонь.

Огонь меняет, движет, заряжает и так далее, заряжает на движение, знаете, как бензин для моторчика – это так хорошая аналогия, что есть Огонь для Тела, для Духа. Но, это тогда ракурсом Духа смотрим

(Реплика из зала): Активирует, преобразует

– Дух, Энергии. Это их свойства, вот специфические их свойства

(Реплика из зала): Вспыхивает процесс.
– Вспыхивает. А, что такое – вспыхивает? Это к Пламени больше. Это к Пламени, а Пламя – это внешнее по отношению к Огню.

(Реплика из зала): Меняет материю.
– Меняет материю. Как меняет? Это уже ближе

(Реплика из зала): Стандарт меняется.
– Стандарт меняется, вот. Стандарт меняется. Что такое Стандарт для Материи?

(Реплика из зала): Закон
– Нет, знаете, что это разные вещи

(Реплика из зала): Основа
– Нет. Это разные слова и разные вещи. Так называется разное.

(Реплика из зала): Условия
– Нет. Условия и Стандарт – это разные вещи

(Реплика из зала): Закон
– Стандарт, закон. Закон – к Воле, Стандарт – к Огню и Синтезу.

(Реплика из зала): Основы, матрицы
(Реплика из зала): А эталон?
– Нет. Стандарт не будем называть это эталоном – это тоже немножко различается. Так, что такое Стандарт? Что меняет Огонь? Что такое Стандарт?

(Реплика из зала): Взаимодействие
– Нет. Взаимодействие – к Духу.

(Реплика из зала): План. Качество
– План. Чей план? Качество потом.

(Реплика из зала): План Отца
– План Отца. Хоть один вспомнил. 

Смотрите, мы не говорили, я специально молчала, но всё‑таки у вас в группе вспомнили, молодцы, что Огонь, всё-таки первично принадлежит Отцу. И это та субстанция, чем взаимодействует Человек с Отцом. Когда есть Огонь у Человека, он сейчас есть у каждого Человека в большем количестве, и Огнём нам является Отец, уже не Духом и Волей, как в пятой расе. Он в Новую Эпоху творит, эманируя Огонь и Синтез, не ниже. Нет, у него есть свой Дух, Свет, Энергия, сто процентов, без этого никуда. Но, в первую очередь, Огонь и Синтез.

И Огонь – это та субстанция, которая пишет каждый раз вот эти новые планы Отца, по какому принципу, по какому типу будет организована и устроена Материя. То есть Огонь несёт в себе записи Синтеза, Стандарты Изначальности «СИ», записанные тезисно. И вхождение Огня означает вхождение принципиально нового какого‑то Стандарта, грубо говоря, это некий План нового Творения. Если с этой точки зрения Творение смотреть. Некое значение базовое, основополагающее, как Материя должна быть устроена.
Стандарт – это некий предел, границы нашего развития. Вот в чём мы с вами можем жить. С одной стороны, Стандарт – это что-то эталонное, правильно было сказано, обозначенное Отцом. Но мы должны понимать, что Стандарт – это не правило, должно быть очень конкретное Правило, это не Закон ещё, потому что Огонь, он вошёл в материю, но сама Материя должна его принять и измениться. А это то будущее состояние Материи и эталонное, к чему она должна стремиться. 

Но это дано Отцом. Грубо скажу, это очень мало для Отца, но это самое совершенный Человек. Это некая эманация вершины совершенства самого Отца, которое нас туда же старается организовать и материю простроить по тому же принципу, по тому же образцу. Но результат получается не такой как у Отца, а такой как получается, понимаете. Потому что Огонь исходит от Отца. Он организован, записан Синтезом в совершенном существе – Отец. А входит в Материю, которая нижестоящая для него по организации и по отношению к Отцу далеко не совершенна. И смешение Материи и Огня приводит, как правило, не к эталонному результату, а совершенно к другому. То есть, более нижестояще организованному. И Отец, естественно всё это видит и понимает, что нельзя сразу эталон взрастить и воспитать. Нужно постепенно совершенствовать Материю. То есть Он собою развивает, вытягивает сложную Материю нижестоящую до более высокого качества. 

Значит Огонь сначала, когда мы его только принимаем, это фрагмент эманации самого Отца, куда записаны некие эталонные образцы, мы говорим: это Стандарты, но одновременно, это не эталон, а это ещё и некий предел: что можно сделать этим Огнём. Предел качества, границы качества, структуры, записанные в Огне. А мы часть этих Стандартов способны исполнить, потому что мы не совершенны как Отец. Это понятно?

Это сложные очень вещи. А с другой стороны, они простые. Если мы эту простоту с вами возьмём, мы более чётко будем воспринимать все механизмы и уже правильнее и глубже делать выводы вообще, что нам делать с Огнём. Вы сейчас посмотрите, что у нас не так всё хорошо как хотелось бы, поэтому нужно качественнее действовать. Для этого нужно глубже разобраться во всех этих процессах, этих субстанциях, что они вызывают.

Так вот Огонь привносит в нас некие Стандарты Отца, какими мы можем стать. И он привносит всегда в нас то, чего в нас ещё нет ни в каком варианте. Всегда. Потому что любые эманации Отца они первичны для его Материи. То есть первичны для всего ИДИВО на самом деле.

И получается, когда мы принимаем Огонь, этот Огонь у нас должен усвоиться, и он вызывает что? – Не просто сдвижку Материи какой-то, это Дух делает уже, или тот Дух, который в этом Огне присутствует. А Огонь переплавляет фактически. Он несёт записи, он несёт Стандарты, которые максимально глубоко проникают в связанные между собой атомы и молекулы и перепрошивает, грубо говоря, техническим языком, перепрошивает на другую перестройку. Перепрошивает их на то, чтобы, например, у нас повысилась мерность в связке между атомами и молекулами. То есть он привносит совершенно новую программу того же биологического тела. Увидели?

То есть он привносит новый Стандарт, новые границы наших возможностей, он привносит то, чего в нас ещё никогда не было. Огонь с Синтезом – то же самое можно сказать, потому что Огонь всегда организован Синтезом. 
Есть Огонь, который чист, в нём никаких записей нет. Это какой Огонь? Вы все это знаете, вы его стяжаете.

(Реплика из зала): Абсолютный
– Абсолютный. Вы сами туда должны записать свои записи, чем он и интересен. У него ещё есть одно свойство интересное – он живой. Что такое живой Огонь, слышали когда-нибудь? На Синтезах это было.

(Реплика из зала): Животворящий.
– Нет, не животворящий, живой. Животворящий – это конкретный вид Огня. 

(Реплика из зала ): Присущий жизни.
– Нет. Присущий жизни… дальше.
(Реплика из зала): Изначально Вышестоящего Отца
– Правильно.

 То есть он несёт жизнь, продолжает жизнь Отца. Различите. Есть Огни у Отца, которые Он эманирует, предназначенные для того, чтобы они организовали Материю и организовали атомы и молекулы, их между собой соединили, организовали вещество любых мерностей.

А есть Огонь, который напрямую продолжает движение этой Материи, жизни. Другими словами, есть Огонь в Дао – ОМ. Вверху «О», внизу «М» – Огонь и Материя. Фактически весь принцип Творения идёт по принципу ОМ. Есть Огонь, который предназначен для «М», в основном мы его стяжаем, чтоб Материя организовалась: наши Части биологические, присутствия в том числе. А есть Огонь, который предназначен для нашего «О», который должен стать нашим Огнём, нашей динамищей субстанцией, который должен продолжить напрямую жизнь Отца.

Отец, он по отношению к Матери есть абсолютная динамика, абсолютное движение. Мать – это статика. Мать стремится статично всё организовать, стабилизировать, чтобы всё было статично. Отец, наоборот, у него противоположное действие. Он стремится всё сдвинуть с места, чтобы всё это развивать. Мать и Отец имеют свой Огонь и Материю. И от их пропорции, в зависимости от того как Мать и Отец сотворяют, в каких они отношениях находятся, зависит динамичность той или иной Материи. В ней больше статики, стабильности или в ней больше динамики. Увидели? В принципе я все известные вещи рассказываю. Но просто под таким ракурсом мы не всегда смотрим. Вот это понятно или нет? Если непонятно, говорите.

Так вот, Живой Огонь – это то, что постоянно остаётся в нас динамищей субстанцией. И это прямое продолжение жизни Отца, где Отец не пресекает своё явление, отдавая нам Огонь в управление и, в общем-то, на наше усмотрение и распоряжение. А Отец продолжается в нас этим Живым Огнём. И, фактически, постоянно присутствует в нас. Вообразите, что мы прямое продолжение Отца, его субстанции в нас перетекают и не иссякают, они не организуются в Материю, а управляют этой Материей. И Отец за счёт этой связочки постоянно в нас присутствует как живой и это придаёт Человеку способности и глубоко постоянно воспринимать Отца, и глубоко его выражать. То есть это очень сложный вариант Огня, но его можно стяжать.

Я знаю два Огня, которые официально стяжались на Синтезах Виталием. Это Живой Огонь Жизни и Живой Огонь Логоса. Я подозреваю, что есть разные названия Огней со словом «Живой». Но просто так он не войдёт или не усвоится. Почему? – А потому что нужно ещё иметь готовность Материи продолжать Отца тем или иным ракурсом. Понимаете? Вот когда Логос у вас зреет, к логоичности вы готовы, к настоящей логоичности, то вы готовы продолжить Отца своей логоичностью. А Логос, это уже творящий статус, это уже серьёзное достижение, это уже не совсем Человек. А, если этого нет, а если Отец, он не может не сотворять, значит нижестоящими выражениями Живые Огни выразить очень сложно. Понятно, о чём я? Мысль усвоили? 

Если Логос созидающее существо, пусть даже в Человеке это будет, понятно, это Человек, развитый до Логоса. А Отец не может быть не созидающий то, по сути, ниже Логоса усвоить Живой Огонь сложно.

Сейчас всё меняется. Сейчас Ипостась может напрямую являть Отца, скажем так, время не пришло по общей подготовке всех в ИДИВО. То есть всем нужно ипостасность более качественную накопить и выражать: чувствовать Отца, проживать Отца, учиться сопереживать ему, проживать любые его действия в ИДИВО. Согласитесь, нам всем до этого далеко ещё. Но и Ипостась сможет Живым Огнём выражаться. А если мы как Человек, станем, например, Человеком Изначальности и не только стяжаем 256-рицу Человека Изначальности, а будем им. Я думаю, что это будет и для Человека характерно. Вопрос качества выразителя Отца. Проехали. Возвращаемся к нашей теме.

Получается, Огонь, если обобщить, привносит абсолютную какую-то динамику, он заставляет нас по-разному перестраиваться. Этот эффект вызывает Дух, который есть в Огне, но он привносит новый Стандарт: кем мы, кто мы с точки зрения Отца можем стать. И привносит те возможности, которых никогда в нас не было. Это новое, что привносит Огонь и вызывает новый результат, и весь этот процесс поэтому называется или «Созидание» или «Творение». Это разные процессы, но тем не менее. Или Созидание, или Творение. Поэтому и говорят: «Огню присуща Созидательность или Творимость». Да, правильно, но нужно понять чем, каким способом это всё Огонь делает, грубо говоря, исполняет. Хотя «делает и исполняет», это всё‑таки к Духу относится, но мы этим ракурсом воспринимаем. Увидели? Вот теперь из этого рассказа теоретического нам нужно сделать практический вывод.

Как проживаются Энергия, Свет, Дух, Огонь

Если мы знаем, что у нас в составе наших Тел, Частей есть Энергия, Свет, Дух и Огонь, нам нужно научиться различать, а чем мы сейчас применяемся, чем мы активированы. Более того, научиться так действовать, чтобы если нужно сработать Огнём, если нужно сработать Духом. Но для начала это нужно различить, попроживать в себе и попроживать не просто так, а попроживать по делу применительно к чему-то. Поэтому на основании того, что мы уже рассказали нам нужно различить и описать четыре позиции как проживаются, ощущаются, воспринимаются эти четыре субстанции, помимо того, что мы знаем, чем они занимаются. То есть Энергия как проживается?

(Реплика из зала): Теплом проживается.
– Тепло. Ещё

(Реплика из зала): Заряженность, покалывание
– Ну, да, когда она на эфире присутствует, она может вызывать вот эти покалывания, какие-то новые ощущения, это эфирные ощущения – покалывания. Почёсывания – это с эфира изменения достают физику. Энергия как-то локально подвигалась и вызвала такое состояние ощущения.

(Реплика из зала): Некоторые холод чувствуют
– Да, изменения температуры, температурный показатель, это да. Ещё чем Энергия проживается?

(Реплика из зала): Насыщенность
– Насыщенностью какой-то, полнотой

(Реплика из зала): Плотность
– Плотность, она присуща всем четырём этим субстанциям. Есть плотность Света, плотность Огня, плотность Духа, есть такое. А помните, мы говорили: «Энергия что делает?»

(Реплика из зала): Соединяет
– Соединяет, да.

(Реплика из зала): Силой
(Реплика из зала): Поле, может быть, какое
– А минимум Энергией действует Сила. Сила может действовать Огнём, Духом и Светом даже. Вот минимум Энергией. А, как действие Силы мы с вами ощущаем или проживаем?

(Реплика из зала): Движение
(Реплика из зала): Двигаться
(Реплика из зала): Всё, никаких сил нет
(Реплика из зала): Выявляет силы, являет силы
– Энергоизбыточность, знаете?

(Реплика из зала): Пассионарность
– Это не то немножко. Это уже когда Сил много, и когда они уже в вас действуют. А вот первично.

(Реплика из зала): Функциями
– Функциями. Ну, функция есть часть Силы, но как это проживается?

(Реплика из зала): Потенциал
– Силы что делают? Есть в них даже в названиях это слово.

(Реплика из зала): Образующие
– Образуют. Что такое образуют? 

(Реплика из зала): Формируют образ
(Реплика из зала): Оформляют
– Это один ракурс. Там не только формирования процесс. Там ещё процесс более глубокий есть. Но это тоже есть в составе. Вы частично сказали. Образуют – это более ёмкое понятие, чем просто формируют и оформляют. А в «образуют», кроме оформления есть ещё нечто, что-то.

(Реплика из зала): Смыслы
– Смыслы не трогайте сейчас, а то мы вообще запутаемся. 

То есть, когда идёт процесс образования, идёт процесс слияния, соединения правильно в новой форме, по новой структуре. Структура – это внутренняя форма. То есть образуется нечто новое в нас: или записи, или какие-то функции в нас, или образы, в том числе, смотря с какой позиции смотреть. То есть образование как процесс имеет в основе слиянность, соединение, только новое. Увидели? На основе этого соединения образуется что-то новое.

Но Сила, она придаёт вектор, она задаёт программу, что именно она образует по записям тех функций, которые в этой Силе есть, по смыслам в том числе. Вот эти записи в Силе, которые ведут – это та структура или тот план, по которому будет идти образование чего-то. Вот у вас не было какой-то мысли, она образовалась. Вы не могли совершать какое-то интересное танцевальное движение и вдруг его исполнили. Это в вас Сила сработала как образующая это новое движение. Понимаете? Вот это дошло?

И в основе здесь есть слиянность. То есть идёт какое-то преображение. Слово «преображение» – это тоже не совсем точно, но близко к этому. Идёт изменение итога: образовалось, преобразовалось, и получили новый результат за счёт вот этой слиянности.

И вот Энергия проживается не только теплом, теплом больше проживается энергетика, на самом деле, в которой есть и Энергия. А Энергия – она привносит какой-то заряд на то, чтобы новая слиянность появилась, чтобы образовалось при действии этой слиянности новое состояние Материи. Есть? Запомнили пока. 
И вот, когда у вас, смотрите, мы это не замечаем, на самом деле это у нас очень часто случается. Вы сейчас сидите и меня понимаете, у вас оформляется информация, какие-то мысли третьего уровня – понимания – это минимум процесс идёт. И это всё называется, в том числе, процессом образования новых мыслей. Вы сейчас сидите и образуетесь. Если вы смогли сделать что-то новое для себя: движение, ощущение новое родилось – это результат вот этого образования.

 Более того, это конечный, если брать только по четверице. По восьмирице будет «нет». А вот конечный результат для четверичного взгляда, для действия Огня, Духа, Света, Энергии, которая сверху входит и доводит до образования чего-то. Почему сверху, а не наоборот? – Мы снизу смотрим вверх, а Отец сотворяет сверху вниз. Увидели? И вот получается, можно и сам этот процесс рассмотреть сверху вниз, начиная с Огня. Как мы его исполняем? – Мы выходим к Отцу, просим: «Отец, синтезируемся с тобою». Отец направляет, поскольку мы открыты, готовы как сосуд принять что-то новое. Отец нам направляет Огонь. И за счёт разницы концентрации, плотности Огня у Отца и у нас, Отцовский Огонь входит в нас.

Если у нас насыщенность и плотность Огня зашкаливает, на пределе наших возможностей, то мы испытываем, какое состояние? – «Всё, больше не могу». Понимаете это, да? Дальше, если мы поприменялись, израсходовали этот Огонь, то концентрация Огня падает, но здесь ещё имеет значение наша открытость. Наша Материя готова к изменениям? Наши биологические тела, наши Части, Душа та же самая, готова к изменениям к следующим или нет. Вот, если есть эта готовность, это не обязательно понимаете, ощущаете. Не все Части понимают и ощущают. Понимает Синтезобраз, ощущает Слово Отца, всё. Все остальные Части как-то по-другому выражают эту готовность. 

Но, когда Части готовы принять Огонь Отца, они открываются Отцу. Отец же обладает более высокой плотностью Огня, чем в наших Частях, и при открытости Частей этот Огонь входит, наш Огонь уплотняет. А степень плотности Огня называется «мерностью, мерой». И более высокой мерности, более плотный Огонь входит в нас и продвигает Материю в развитие, привносит в неё новые стандарты. Он в неё привносит и пишет: «Вот такие способности ты, Человек, можешь достичь, если этот Огонь усвоишь до вещественного состояния».

 То есть включишь этот Огонь в атомы, в молекулы по тому образцу, который есть в этом Огне. Соединишь между собой атомы и молекулы, и будут у тебя какие-то способности, какие-то свойства и качества, какие-то возможности. Вот это понятно? Дальше.

Мы впитываем Огонь. То есть стяжать Огонь за шестнадцать лет ИДИВО, мы как-то научились. То есть мы открываемся Отцу, и в нас входит Огонь. А дальше что? А дальше Огонь идёт в нижестоящие субстанции, в тела.

Давайте по субстанциям пойдём. Огонь куда идёт? – Следующая Воля. Можно и Дух сразу сказать, но можно сложный более вариант. Можно сказать, что Огонь заряжает Дух и движет его, чтобы Дух привносил новые движения для нас. И, фактически, наши Части, когда они заряжаются Огнём, они должны как-то по-другому сработать. Если нет вот этой работы новой, то у нас не будет усвоения Огня. Он будет копиться, а Дух скажет: «Я не хочу этот Огонь принимать».

Есть такие состояния Духа, есть накопления Духа в нас таковые, что он отказывается меняться, напрочь отказывается меняться. Почему?
– Я сколько веков копил это великолепное качество и свойство, а тут вдруг мне надо его изменить. То есть нужно отказаться от этого качества и свойства, допустить, что может быть ещё что-то или изменить его вообще напрочь, или вообще сплавить это качество и свойство. Как это, мою работу перечеркнуть.
Правда, похоже на быт жизненный? Что мы не учитываем в этот момент? – Какое б не было хорошее или плохое качество и свойство, Отец всегда даёт ещё более хорошее и высокое по организации. Причём, хорошее или плохое мы, как правило, судим теми возможностями, которые в нас есть. Мы это оцениваем, мы это ощущаем, нам нравится или не нравится на основе тех опытов, которые есть, а это прошлое. Любой опыт складывается прошлым. Понимаете? Значит, мы из прошлого смотрим в будущее, грубо говоря, говорим: «Нет, мне это не нравится» Это как в поговорке «Я Гумилёва не читал, но он неправильный, но мне он не нравится» И тому подобное. То есть, не сопереживая Отцу в данный момент, а капсулируясь в своём опыте: «я вот такой и всё, и нового здесь для меня не существует» или «я весь совершенный», или «это невозможно», – это аргументы против Огня Отца.
И таким образом, поскольку у нас есть своя Воля, и Отец свободу Воли уважает у каждого из нас – Огонь через эту Волю в Дух не проходит. И не вызывает в нас эффектов нового движения. Понятно? Поэтому между Огнём и Духом есть такая прослоечка нашей Воли: А что соизволите «мадам» или «месье»? Что вы хотите? К чему вы готовы? Что вы для себя допускаете? – И вот это у нас у каждого абсолютно свободно. Ибо вырастить человека в Отца или в Мать, то есть в какого-то Творца невозможно, если человек всё будет делать по указке. 

Человек должен своей свободой Воли стать Отцом или Матерью – аксиома. Увидели? А если он действует по чьей-то указке – здесь очень сложная ситуация – здесь свободы нет. Увидели? Выбора, как элементарной свободы нет. Есть такое. И есть состояние, когда мы учимся чему-то, и в этом состоянии у человека тоже нет свободы на тот период, пока мы не научимся. Где свобода многими так и понимается: «Мой выбор, как хочу так и делаю». 

Но, если вы соображаете, если вы в опыте имеете и понимаете, что научившись, вы получите новую степень свободы, вы себя организуете, вначале на принятие чьей-то Воли, чьего-то опыта, чьей‑то более высокой компетенции, совета, рекомендации, пока не станете такими же организованными. Пока не усвоите Волю, то есть Законы, Опыт, как можно действовать этими Законами другого, или человека, или Отца, или Владыки. Какая разница, если это вышестоящая Воля. Нет, разница между человеком и Отцом конечно большая, но я имею в виду просто вышестоящую Волю. 

Если вы сначала в своей свободе Воли решите себя организовать, и в этой области, которой учитесь, пока не научитесь, на этот период вы себя лишаете свободы Воли. Я вам скажу больше, Владычица сейчас говорит: «А там Воли вообще нет по‑настоящему». Почему? – Потому что Воля – это Законы. И сначала Воля какая-то должна накопиться, потом свободная Воля. Когда вы уже сами этими законами применяетесь здесь уже в свободе своего выбора. Увидели? 

То есть смотрите, очень важная вещь для того, чтобы Огонь входил более концентрированно и более мощно в нас, в материю входил – это проблема для многих. Стяжаем, стяжаем, а Огонь, а изменений мало. А у многих проблема в свободе Воли. 
Я пример такой приведу бытовой. В больнице, когда приходит врач после получения диплома, он год должен проработать под руководством врача наставника. Так называемая интернатура. Он не имеет права лечить самостоятельно. Почему? – Потому что все теории он должен подтвердить практикой. 

Потому что человек, это серьёзное дело и допустить к лечению человека абы как невозможно. Поэтому интерн ходит за врачом-наставником, учится исполнять все его рекомендации, задания исполнять и таким образом накапливает свой опыт действия врачебный. 

То есть в этот период он усваивает законы лечения, законы деятельности врача. Понимаете? И вот он учится этому действию. И когда он хорошо усваивает законы, он через год сдаёт экзамены на то, как он это дело усвоил и ему говорят: «Раз ты сдал экзамены, усвоил необходимый минимум – ты готов. Имеешь право лечить». Значит, теперь ты в своей свободе Воли применяешься, к тебе приходит пациент, пожалуйста, лечи, как можешь. Над тобой никого уже нет – ты самостоятельный врач. Так во всех делах, когда мы чему-то новому учимся.
И точно так же у нас с точки зрения Духа и Огня происходит. Когда входит новый Огонь, мы должны свою Волю отдать этому Огню, чтобы научиться новому. И эта Воля не должна быть: «потому что кто-то сказал», «потому что мне надо развиваться, поэтому я тут скрипя, вынужден эту Волю, в общем, соподчинить Огню». Это – не свобода. И Воля в этом случае не сработает. 

Воля – это наше естество. Чтобы мы внешне не имитировали, Воля и Дух – это то наше естественное состояние, которое нам присуще. У всех по-разному. Вы себя послушайте внутри, вот сейчас, вот просто обратите внимание на себя. А вы какие? Попробуйте себя так, как бы со стороны прожить, прочувствовать, не обязательно видеть. А вы, какие в данный момент. 

Какие могут быть состояния? – Разные. Я не говорю, что по вашей группе все будут… Но кто-то может сидеть и говорить: «Ну, да, говори мне – я уже это умею».

Это что? – Это закрытие перед тем, что предлагается. Ладно, закрытие передо мною. Здесь не надо напрямую всё от меня перенимать. А вы знаете прекрасно, что все семинары здесь в Синтезе ведутся Владыкой. И ведущий обязан физически озвучивать то, что говорит Владыка. Озвучивать по его возможностям, понятно, не идеально на сто процентов.

Но, если вы в данный момент в синтезе с Владыкой и имеете состояние: «Ну, да, знаю я, этот опыт у меня есть», – вы обращаетесь куда? – К своему прошлому опыту, где уже записана структурированная материя по этому опыту. Где уже Воля на эту тему у вас изъявлена когда-то. Она у вас есть, и этими законами вы уже применяетесь. Ну, применяйтесь. Но вы же эти законы сложили, каким образом? – Раньше. В другой ситуации. Там неважно, в пятой или в шестой расе. 

А сейчас Владыка каждого наделяет Огнём, который новый. Понимаете? Если вы дока в какой-то теме, если вы ас и профессионал даже в какой-то теме – Владыка всегда по компетенции выше. Не слушайте вы ведущего, проживите от Владыки то, что идёт. Впитайте. Примите. Откройтесь. Согласитесь с тем, что Владыка даёт, потому что он всегда выше и развивает к Отцу. 

А у нас даже к Владыке некоторые выходят в состоянии: «а это я уже знаю». И так незаметненько, незаметненько срабатывает: а, это мне уже известно. Это проживание на что похоже? «А, в той практике такое проживание было». Это вы в чём находитесь? – В своём опыте. Увидели?

И когда вы своей свободой Воли обращены в свой опыт, вы в этот момент не обращены к новому. Понимаете? А здесь нужно открыться, изъявить готовность принять то, чего у вас ещё нет. Правда, большая разница? 
И тогда при вашем согласии добровольном начинает входить Огонь, и ваша Воля изъявления начинает перестраиваться. Это заряд на какое-то новое действие. Чаще всего это проживается так. Знаете, готовность к новому действию – это проживание Воли.
Осуществление самого Духа – это уже Воля начинает двигать Дух и исполняться новое движение. Не обязательно физически, это всё может в Частях происходить. Это может происходить даже в Частях, которые работают, вырабатывая мудрость. В Разуме, в Сознании, в Интеллекте, там же тоже есть тела, Воля и Дух. Правильно? И поэтому у нас внутри происходят какие-то новые действия разными Частями. Смотря, что свойственно каждой Части. Увидели? 

И когда это новое действие впервые вами с Владыкой и с Отцом совершается, в этот момент Огонь весь тратится, может не весь, но тратится на то, чтобы преобразовать Волю. Огонь Отца входит в Волю вашу, эта Воля меняется при взаимодействии с Огнём Отцовским. Огонь Отцовский всегда выше нашей Воли. Он что? – Нашу Волю расширяет по законам, записывает новые законы. Но эти законы должны усвоиться даже веществом материи. Поэтому нужен сразу Дух, и Воля тут же движет Дух, она же в Духе записана. И Дух тут же получает новый вектор движения, заряд на движение начинает вызывать движение наших Частей. И Части двигаясь, вырабатывают новые продукты своей деятельности в итоге. Понимаете? Понимаете. Ну, в целом хотя бы запомните.

Входит Огонь, заряд на действие, и начинается действие. Это уже Дух действует. Дух теребится.

Дальше. Когда совершается действие, Мудрость пишет этот новый характер действия. Мудрость перестраивается. То есть в неё впечатывается траектория этого действия, грубо говоря. Вот эта Мудрость – это как запись в Свет, Мудрость в Свет, как в субстрат записывается – впечатывает, а какого типа материя может быть организованна этим действием или уже организуется этим действием. И этот Свет с записью Мудрости начинает влиять на записи Любви, мы говорили это. Меняется траектория соединения материи, разных элементов материи между собой, что-то там тянется, соединяется, что-то разрывается – в итоге перестраивается. И мы получаем новый образ в материи. Увидели? И Огонь, таким образом, усваивается. 

Огонь исполнил свою задачу, транслировался в Дух, в Свет, в Энергию – и мы изменились. Если смотреть отдельно ракурсом каждой Части, то вот это то, что меняется, производит такой цикл рабочий какой-то Части, вырабатывается новый продукт – организуется материя внутри этой Части, и продукт выдаётся вовне. Рождается ощущение в эфирном теле. Рождается мысль в теле Синтезобраза. Рождается чувство в Душе и так далее – в каждой Части рождается свой продукт. Материя перестроилась и… Но, лучше рассматривать по 8-рице, по 16-рице. Мы сейчас просто устали, мы не будем в это сейчас вникать. Но дальше, может быть, и разберём по 8-рице, 16-рице. 

Там более сложный и глубокий процесс идёт, но хотя бы вот так первично воспримите: Огонь, Дух, Свет, Энергия. Вот наша задача в чём? Для чего я здесь стою, всё рассказываю? 

Мы должны научиться замечать разные элементы вот этих движений Огня, Духа, Света, Энергии в нас, чтобы этим потом управлять. Если мы не различаем ничего этого – управление невозможно. Управление должно идти с участием, грубо говоря, мозгов, быть мудрым, это никуда не девается. Хотя само управление на 7-ом горизонте, но, тем не менее, управление ведёт всё-таки к сложению наших новых законов, Воли в нас, опыта в том числе, но без Огня это невозможно – раз. И без готовности это всё принять, усвоить и перестроиться, это тоже невозможно. Но мы этому должны научиться. Есть такое?

Вот мы сейчас пойдём в практику и попробуем это всё исполнить, попроживать просто, потренироваться. Мы будем действовать цельно телом без различения на Душу, ментал и так далее. Это будет только усложнять нашу работу. Нам нужно научиться азам. Попроживать Энергию, попроживать Свет, Дух и Огонь. Можно учиться проживать Синтез, Волю, Мудрость и Любовь – это будет сложнее. Поэтому вначале вот эти иньские субстанции проживаем.

Итак, настраиваемся на Владычицу Свет, фактически Владычица Свет сейчас вела эту лекцию.

Практика-тренинг 4. Проживания Огня, Духа, Света, Энергии. 

Возжигаемся всем Огнём, накопленным в нас стандартами, Синтезами, ядрами Синтеза, потому что именно они концентрируют, активируют в нас Огонь. Возжигаемся формой Служащего Школы «Философия Здоровья».

Физически синтезируемся с Изначальной Владычицей Свет. И стяжаем, и возжигаемся её Огнём Школы Здоровья. Заполняемся этим Огнём, пока как можем.

Просим у Владыки тренинг проживания Огня, Духа, Света, Энергии каждому из нас с целью учёбы управлению, различению, сложению определённости в нас данными Субстанциями.

Я называю «Субстанциями», это может называться «Началами Отца», это может называться «Основами», нам будет просто сложнее так воспринимать.
И, синтезируясь с Владычицей, проникаясь её Огнём Школы, мы переходим в зал Школы «Философия Здоровья» на одном из присутствий Метагалактики. Нам сейчас это не столь важно, мы просто не уточняем присутствие. По нашим возможностям группы мы проявляемся в зале Школы. Он довольно просторный, без стульев, без кресел, не так как вчера было. Вот разойдитесь подальше друг от друга, мы все стоим пред Владычицей Свет. Владычица Свет работала с нашими телами ночью для того, чтобы подготовить нас к восприятию, различению этих Субстанций.

И вот настраиваясь на Владычицу Свет, она нам сейчас будет эманировать разные Субстанции, а мы должны будем их проживать. 

Вначале просто тренируемся с объяснением Субстанций.

Владычица Свет эманирует Огонь. Мы не уточняем даже какой Огонь, хотя он как-то называется у Владычицы, свой Огонь Школы Здоровья, например. Это в любом случае общие показатели, общая характеристика Огня. Ну, может быть, там конкретизируем как-то: Огонь Части Владычицы, Огонь Любви, Огонь чего-то, неважно. Просто Огонь входит.

Вопрос, вышестоящими Телами сорганизуйтесь, Огненными Телами, 23-ей Частью Синтезтело. Синтезтело синтезирует все мерностные наши тела, где Огонь копится.

Если получается, то Физическим Телом 31-ой Частью там активируйтесь, как получится. 23-ей или 31-ой. «Проще 23-ей, – Владычица говорит, – пока».

Попробуйте своим Телом Огня принять Огонь Владычицы Свет, открываясь в доверии, в неотчуждённости Владычице. Один на один вы сейчас с Владычицей стоите. Пока не замечайте друг друга, не касается, это включит личностные отношения. А Владычице, я думаю, просто открыться и довериться. Вы это все умеете (пауза).

Как вы напитываетесь Огнём? Если он идёт извне, вот буквально по внешнему пространству между нами, между Владычицей и нами, этот Огонь идёт внешним способом.

Лучше и правильнее будет, если этот Огонь будет проявляться в вас в точке контакта с Владычицей, в точке Хум. То есть изнутри проявляется в теле и идёт наружу в само тело и его заполняет. Вот это более глубокий приём Огня.
Мысли наши, они как рассыльники, посланцы, я не знаю какое слово подобрать, они, когда в нас рождаются в этот момент, они определяют в какой образ идёт Огонь, то есть мысль направляет Огонь.

Вот сейчас вообразите своё тело, состоящее из клеточек. И Огонь Владычицы Свет изнутри из Хум заполняет каждую клеточку, но проявляется в клеточке не через оболочку также внешним способом, а проявляется в клеточке через ядро из ядра клеточки внутрь её Сфер или Субстанций. И каждая клеточка заполняется Огнём Владычицы Свет (пауза).
При этом, оставьте все ваши воспоминания о том, как когда-то проживали Огонь, ищите сейчас первичное проживание или, вообще, не ищите его, оно сложится по результатам усвоения Огня. А просто мысль держите как минимум, состояние держите как минимум. Огонь изнутри сквозь ядра входит, заполняет наши клеточки физического тела. При этом клеточки, насыщаясь Субстанцией Огня, уплотняются Огнём, и в них меняются процессы, в том числе химического, в том числе биологического обмена веществ (пауза).
Вот теперь попробуйте ощутить результат. Несколько иное состояние должно быть во всём теле от макушки до пят, в том Теле, которое стоит пред Владычицей. Если где-то Огонь не заполнил ноги, кончики пальцев рук, голову, мысль чёткую такую мощную мысль держите, вплоть до того, что образ держите, вплоть до того, что визуализируйте там, что Огонь идёт в эти части тела и проявляется в клеточках головы, рук, кистей, стоп (пауза).
Владычица показывает, что многие могут усвоить Огонь ещё глубже ещё более плотный и ещё более мерностный, если ещё больше растворяться, ну, давайте, растворитесь в Отце. Никуда не надо выходить, Отец везде, мы частичка Отца, Владычица в этом процессе помощницей Отца выступает. Она может быть Источником Огня, может быть Отец Источником, по-разному бывает, всё равно это Огонь Отца у неё, она ипостасна Отцу. И попробуйте, знаете как, тело своё открыть, клеточками открыться и Отцу, и Владычице в данный момент, или Владычице и сквозь неё Отцу – вот так будет правильней (пауза). Есть. Отлично. Усвоили.

Теперь встали, снова собрались, возожглись формой Служащего Школы, настроились на Владычицу. Теперь ощутите состояние того Тела, которое стоит пред Владычицей. У всех ощущения будут разные. Поскольку мы все разные, то каждый должен сам накопить опыт проживания Огня и ориентироваться по своим ощущениям, по чужим невозможно. 
И, проживая Тело Огня, проживите, может быть, его плотность у кого-то будет, может быть, тепло. Но тепло больше показатель энергии, энергетики. Вот некая плотность. Если холод проживаете, вы не открыты Огню внутренне. В этот момент, холод не очень корректное проживание. Тепло может быть, да, это уже эффект энергии Огня будет сказываться. Это нормально. А вообще должно сложиться состояние, знаете так, вы обновились и готовы к новым делам, у вас какой-то интерес должен быть: «А что дальше? Куда Владычица ведёт?» Без этого интереса, открытости, желания стоять пред Владычицей невозможно. Ну, в себе закрыты, в своей свободе Воли ходить – это чисто человеческое состояние, Владычица вас не будет касаться. Молодцы, вроде бы получилось. Хорошо.

Теперь встали Синтезтелом пред Владычицей. И сейчас по новым стандартам у нас есть положение, что Дух, Свет и Энергия они присутствуют в составе Огненного Тела и являются внешними по отношению к Огню, в том числе, внешними эманациями. Нам нужно учиться эманировать Огонь, но внешними эманациями по отношению к огненным будет эманация Духа, и Света, и Энергии. Наша задача, научиться всем четырём Субстанциям, их эманациям.
Вот попробуйте, уплотняя Огонь внутри Тела, которое стоит пред Владычицей, эманировать Энергию. Помним, что Энергия – Субстанция соединяющая. Эманируйте её Владычице, друг другу (пауза).

Те энергии, которые сейчас эманируются нами, они, скажем так, ниже по качеству, чем среда в зале у Владычицы. И очень многие энергии Владычица просто аннигилирует, чтобы повысить качество нашей работы, но при этом, помощь идёт и нам. Эти энергии негативны и нижестояще по отношению к Огню, который вошёл. Они отдаются вовне и не вызывают вовне своих эффектов. Вот я сейчас такое прожила.

Грубо говоря, Владычица нейтрализовала и аннигилировала то, что из нас повыходило. А теперь попроживайте более высокое качество, состояние. Ищите в себе своё состояние, когда у вас внутреннее «Я» по максимуму возможностей срабатывает, когда каждый из нас есть клеточка Отца. Неважно, какие мы сейчас в материи: Отец нас наделяет Огнём, Владычица наделяет Огнём по нашим лучшим возможностям. А это лучшее, самое ценное для Отца что-то в нас внутри есть у каждого обязательно. Помните, мы вчера Достоинством Человека возжигались, это вот здесь.

А теперь, проникаясь Владычицей – сейчас Владычица эманирует Дух – настройтесь на неё, проживите, впитайте. Эманации идут внешние. Впитайте Волну Духа от Владычицы. Это совсем не Огонь, это более грубая Субстанция по отношению к Огню, если различаете. Она более нижестоящая, более жёсткая. Она вызывает конкретное давление на нас, вплоть до того, что Дух с места нас сдвигает. Дух можно отэманировать вовне в конкретном направлении, знаете так, вектором и воздействовать сквозь пространство на какой-то предмет и т.д. Владычица показывает сейчас давление Духа на нашу группу – её Духа – чтобы мы его почувствовали (пауза).
А теперь, синтезируясь с Владычицей, опять же, впитываем её Огонь сквозь Хум, через Хум в целом в Тело, сейчас на клеточки не обращаем внимание, продолжая уплотнять Огонь.

Попробуйте изнутри прожить, прочувствовать то движение, которое рождает Огонь, и Духом его исполнить. То есть движение Огня попробуйте Телом исполнить. Исполнять будет Дух из этого Огня, не наш старый Дух, а новый, который в Огне есть, Дух Огня. Этим вы выявите направление движения Огня. Тело совершает какие-то движения: кто-то может кру́жится, кто-то шагает, кто-то движет руками, ногами просто.

Вот отдайтесь Огню, когда не вы управляете Телом и Разумом своим, Разум никуда от вас не денется, он будет успевать улавливать что происходит, а вот, Тело ваше движется, а Разум печатает, запоминает, что происходит (пауза). Эти движения похожи больше на Физического Тела движения. Запоминайте их. У кого-то Тело волной пошло, у кого-то закружилось. И вот тот факт, что вы прожили, охарактеризовали, сложили для себя, какое это движение, говорит о том, что в Мудрость и в Свет ваш, характер движения записался, вы его распознали.

Свет от Владычицы Свет нам принять будет очень сложно. Чем ниже Субстанция, тем сложнее её усвоить, потому что она очень сложно проникает в Тело. Огонь легче входит, у него самая высокая проникающая способность из четырёх Субстанций. 

Ну, и попроживайте состояние Энергии, которая есть здесь в зале пред Владычицей (пауза). Заряженность на действие этой среды, отстроенность этой среды, хотя это ближе к Свету характеристика. Откройте глаза, свой биологический Свет испускайте из глаз. А вслед за Светом испускайте Огонь из глаз, тот Огонь, который вы впитали от Владычицы, и Огнём посмотрите на Владычицу.

Светом у большинства не получилось увидеть Владычицу, потому что в нашем Свете нет реальности записанной той, где мы находимся, поэтому мы её и не видим, нечем. А вот сейчас Огнём посмотрите, из Огня в наш Свет запишется легче всего. Испускайте Огонь из глаз, более того, принимайте глаза в глаза Огонь Владычицы. И начинайте проникаться ею.

Впечатление, что внутри всё переворачивается, когда смотрите там на Владычицу. Некоторые боятся открыть глазки там, тела боятся, не здесь. Всё своё внутреннее естество отпустите, настройте на полную открытость Владычице. Открывайте глазки, впитывайте Огонь глаз Владычицы (пауза).

У вас в голове могут образы разные рисоваться. Владычица вам о чём-то говорит Огнём глазами. Очень интересный опыт. Огнём глаз Владыки могут двигать реальность в материи, перестраивать её. Эта способность может быть развита и у Человека (пауза).

Мы говорим: «глаза зеркало души», а Владычица сейчас показывает, что как в Душе есть зерцало, в Синтезобразе в чаше есть зерцало, в Монаде, в некоторых других Частях есть зерцало. И вот, глаза, они эманируют тот Свет или Огонь собою, который проходит у нас сквозь зерцала наши. Именно зерцала рождают новые образы, соединяя их между собой. И потом эти образы, фиксируясь во всех остальных Частях записями нашего Света из глаз, или Огня из глаз, эманируются и говорят о том, что у нас внутри есть, какие у нас накопления. Владычица сейчас поделилась с нами записями своего зерцала, эманируя Огонь своими глазами из зерцал. Она сейчас нас наделяет опытом, напрямую его впечатывая в наш внутренний мир (пауза). Всё.

Благодарим. Просто выдержать это довольно сложно долго, но эффект взгляда Владычицы, он должен быть незабываемым. Если вы впечатлились, скорее всего вы глазки там открыли пред Владычицей. Молодцы.

А теперь эманируйте Огонь, который вы впитали вашим Телом Огня вокруг себя в том зале. Он остаётся только в том зале, чтобы сконцентрировать среду нашего биологического Огня.

Чтобы эманировать Огонь, Владычица синтезировала наши внутренние матрицы, зерцала матрицы, складывая. Это часть третьего горизонта. Из этого синтеза нового и эманируется у нас Огонь уже наш человеческий, но новый, выработанный нами.
Эманации Огня – это очень лёгкие эманации. При этом не надо тужиться, пыхтеть, стараться, ибо будете эманировать только энергию или энергетику. А вот здесь эманации происходят за счёт разницы концентраций теперь уже внутри нашего тела и окружающей среде. Нужно иметь концентрацию Огня внутри бо́льшую и настроиться и открыться окружающей реальности, а Огонь сам исходит из нас. Усилия здесь не нужны, это телесные действия, они не относятся к Огню.
Владычица говорит: «Тренинг завершён». Поблагодарите Владычицу лично каждый лёгким поклоном головы.

Возвращаемся в физическое присутствие.

И выходим из тренинга.

Есть впечатление о взгляде Владычицы? Есть какие-то новые открытия для вас? Можете поделиться?

Ни у кого нет или стесняетесь?

(Реплика из зала): Проживание очень мощное, именно концентрация в голове проживалась. Я просто не могу сказать, что я видела, но чёткость того, что именно синтез этих Зерцал. Именно в голове прям чётко какая-то голограмма образовалась, я её расшифрую чуть позже….

– Что-то близкое было, да. Знаете так, видеть там нечего было, у нас не стояла задача видеть, у нас стояла задача поощущать, телесно прожить Огонь, Дух, Свет, Энергию. И эта в конце работа, когда взгляд Владычицы проник в нас, у меня воспринималось такое, знаете как, всё внутри вот так вот перестроилось. Если такое было проживание – ракурсный взгляд впустили в себя.

(Реплика из зала): У меня сердцебиение открылось от взгляда Владычицы, сердцебиение проживала…

– Учащённое?

(Реплика из зала): Да. Учащённое.

– Это тело среагировало волнением, знаешь, как активацией. То, что сердцебиение – это активация симпатики, и до физики дошло. Так интересно. Ещё у кого?
(Реплика из зала): Свет какой-то был хрустальный. Ощущение, там вроде Владычица стояла, как-будто источник Света. Не то, чтобы Хрустальный Огонь, а какая-то хрустальность присутствовала в этом Огне, в этой сфере как Огнём переливающаяся.

– Может быть такое, классно.

(Реплика из зала): Как прожектора, как прожектора, два прожектора.

– И такое может быть, да. Только прожектора Огнём.

(Реплика из зала): Огнём да, сверкающий.

– Огнём субстанции, который всё перестраивает. Знаете, как на новое, выворачивает вас, меняет вас глубоко до субъядерности. Ещё у кого что есть?

(Реплика из зала): Мне всё понравилось.

– Понравилось. Хорошо, ладно. А движение свои, как вы проживали того тела?
(Реплики из зала): Парила в пространстве. Я кружилась сверху, Плекс(Plex) сальто делала, как в детстве.

– Класс, ещё как.

(Реплика из зала): Ментальность Огня.

– Было что-то похожее у кого-то, я не могу отслеживать, у кого, но в целом с группы сканировалось такое. Состояние танцев были, какое-то интересное движение было, комплексное, сложное, утончённое движение. Грубых движений не было ни у кого. Типа так, пошагать – вот этого вот не было. Так хорошо.

(Реплика из зала): Если ощущение боли в части виска…особенно когда кружилась… в голове прямо идёт такая…

Наличие блока вызывает боль. 

– Давайте сейчас немножечко отдохнём и на другую тему сейчас переключимся. Тема боли она очень важна для нас да, многие мы испытывают боль, это не очень приятное состояние. Вообще боль как таковая, она в каких случаях возникает, если говорить с точки зрения этих четырёх субстанций.

(Реплика из зала): Непринятий чего-то.

– Нет, немножко не так. Кто знает, это даже в Синтезах есть. 

(Реплика из зала): Это блок может быть.
– Вот смотрите: сначала блок и когда что-то не проходит там, или Энергия, или Огонь сквозь, Энергия чаще всего, энергия Огня допустим, не проходит сквозь блок, возникает боль, что это такое?

(Реплика из зала): Отсутствие заряда, отсутствие Отца

– Получается, что в самом блоке есть что-то нарушенное в структуре ткани, что не позволяет там проходить свободно Энергии, Свету, Духу, Огню. Если Энергия, то и всем остальным тоже, вот и получается вызывает боль. Вот сам механизм вот этой изменённой ткани, её действия вызывает боль, давайте вот это попробуем увидеть.

Маленький тренинг работы с болью

Вот сейчас впитайте матрицу блока нашего организма, неважно какого, к себе это не отнесите. Это будет учебная матрица в каком-то участке тела, допустим, есть блок, рассматривайте от Владычицы, что такое этот блок (пауза).
 Что там есть, как материя устроена, вот смотрите, для сравнения: атомы, молекулы биологической ткани между собою связаны, причём гибко. Причём они способны под влиянием биологического Огня, Духа, Света, Энергии меняться, перестраиваться, разрываться, соединяться по-другому, это норма да? Клеточки впитывают Огонь, излучают из себя, а могут излучать и Огонь, Дух, Свет, Энергию, в том числе энергетику.

Почему появляется блок

А в блоке что нарушается?

(Реплика из зала): Способность меняться.

– Способность меняться. Что там происходит между атомами и молекулами, между клеточками?

(Реплики из зала): «Слипаются», «Хаотично не двигаются». 
– Жёсткая сцепка. Что обеспечивает жёсткость этой сцепки?
(Реплика из зала): Твёрдая структура кристаллов.
– За счёт чего она эта сцепка становится жёсткой? Там у вас есть мысль хорошая, ну-ка её додумайте.

(Реплики из зала): «Как будто не пропускает что-то», «Закрытость», «Как отёк».

– Вот я и говорю, а из-за чего это? 

(Реплики из зала): «Не хватает энергоресурсов», «Загрязнение».
– Не, не загрязнение.

(Реплика из зала): Закрытость.

– Закрытость этого участка к восприятию чего-то, она будет уже следствием вот этого блока, давайте так. А вначале между огнеобразами должно что-то случиться.

(Реплика из зала): Движением Духа, непринятием.

– Чем соединяются – вы близко к теме, но – чем соединяются огнеобразы и даже клеточки – клеточки, это же элементы как огнеобразы – между собою в организме?

(Реплики из зала): «Любовью», «Энергией».
– Энергией. Дальше. Светом объединены. Дальше. Духом (хором) объединены, если есть ещё и Огонь. То есть, есть запакованные, организованные Огонь, Дух, Свет, Энергия, которые внутри огнеобразов. Это те субстанции, которые складывают из себя непосредственно вещество наше: атомы, молекулы, потом клетки. Вот это вещество, которое структурировано, организовано, это тело, его можно пощупать, или в других мерностях то же самое.

А есть Огонь, Дух, Свет, Энергия, которые объединяют все эти структурки вещественные огнеобразы, между собою связывают. Они имеют другую организацию, связующую организацию. Увидели? И вот что-то происходит между огнеобразами, которые находятся в этой жёсткой сцепке, что не может это всё разорваться. Кто виноват?

(Реплика из зала): Записи Духа какие-то.

– Могут быть записи Духа, то есть какие-то записи Духа, много раз неся Законы, что вот так только, жёстко, должно быть что-то, эта жёсткость вначале может быть по жизни в ситуациях сначала: только так нужно поступать. Много раз эти действия ваши были только такими, и ничего другого не допускали, и Дух тёк только по конкретному вектору. Чувствуете? 
Плюс ещё у вас сидит мудряк: только вот так возможно.

Плюс ещё что? – Энергия ходит только вот по такой траектории. Понимаете?

Это вот одна из причин жёсткой сцепки, когда ничего другого мы для себя не допускаем. А что в нас есть такое, называемое новым словом, что нас меняет, когда мы становимся изменчивыми. 

(Реплика из зала): Принятие.

– Чтобы принять, чтобы открыться впервые чему-то новому. Чтобы изменились наши матрицы, чтобы сопереживать в том числе, есть свойство аматичности. Когда мы в своей свободе Воли готовы допустить разные варианты, что по жизни, что здесь в теле…

(Реплика из зала): Гибкость.

– Отсюда и гибкость рождается, то есть способность свойства меняться, когда вы готовы расти, перестраиваться. Даже если раньше не было Огня, это свойство было у Духа такого гибкого, готового к новым изменениям. Сейчас мы чётко это называем аматичностью или просто изменчивостью, так скажем.

Значит, если это состояние качества Духа недостаточно такое гибкое и не готовы вы этим Духом поприменяться, его отдать, его направить в другое русло, то, если этого не хватает, идёт жёсткое действие этого Духа.

Чтоб вы понимали, как это связано с человеческим телом. Очень давно в Синтезе Владыка сказал Виталием, что любой огнеобраз прежде, чем образоваться в материи когда-то являл собою свободную Теофу движения, и когда эта Теофа заканчивается и исполнена, организуется атом, молекула, любой огнеобраз и встраивается в вещество материи. 

Ещё раз. Вокруг нас есть необразное свободное движение, ну, или бо́льших огнеобразов, наша Планета может рассматриваться как огромный огнеобраз в какой-то степени, неважно сейчас какой. У нас есть модель строения Солнечной системы, это магма, где Солнце исполняет роль ядра, а по орбите вокруг него вращаются все Планеты в Солнечной системе как электрончики вокруг своего ядра, то есть всё во всём, это атомарная модель. Неважно, то есть внутри огнеобразов есть ядро, есть орбита вращения чего-то внешнего вокруг ядра. 

И вот у нас в жизненной ситуации, вот когда мы что-то делаем, мыслим, чувствуем, совершаем какие-то поступки, мы в целом в каком-то огромном пространстве совершаем какие-то виды движения. И в эпицентре любого нашего собственного движения может находиться огнеобраз или ядро, которое излучает – ядро ж помните, оно концентрированное мощное – излучает Огонь, Дух, Свет, Энергию, это всё влияет на окружающую ситуацию, происходит эта ситуация, она формируется эта ситуация. И когда заряд этого ядра иссякает, заканчивается, ситуация реализуется, можно сказать: время этого ядра заканчивается, заряд Огня заканчивается – из Огня время исходит – то у нас огнеобраз считается образованным, может не всегда это заканчивается образованием огнеобраза, но очень часто. И этот огнеобраз вот как единичка, элементик материи входит в состав вещества нижестоящей материи. Увидели?
Таким образом, у нас получается то, что Тонким Миром, если он там был, конечно, или своим Светом наработали Атланты в 4-ой расе, это осело огнеобразами на Планету и явилось базой для развития растительного царства. Это не мои знания, эти знания где‑то были на Синтезах. То есть то, что люди нарабатывали своими поступками, это фактически оседает огнеобразами и складывает качество, количество материи, которые мы с вами имеем в нас и вокруг нас. 

То, что мы, допустим, Духом организовывали многими веками, это все записи Духа, они потом влияют на наше тело и организуют наше тело своим опытом движения Духа уже после рождения. При рождении у нас какое-то эталонное генетически заданное тело, плюс там, если ещё мать правильно поддерживала, вынашивала ребёночка. Всё замечательно, тельце есть, вы ж понимаете, что с возрастом у нас болезни проявляются, какие-то заряды иссякают, тело меняется, стареет прежде, чем по генетике положено. Почему? – Потому что мы им не эталонно живём, а с нарушениями. И вот все эти наши опыты, в том числе с прошлых жизней, они вызывают общую динамику Духом тела и структурирование этого тела. И чаще всего не идеально, не эталонно. 

Получается, что в нашем теле есть огнеобразы и участки скопления огнеобразов, ткани, которые впечатали в себя опыт и Духа прошлого, и ещё какие-то опыты, может быть этой жизни, которые вызывают не совсем корректные движения в этом участке тела. Поэтому возникают так называемые блоки, когда корректно отстроенное тело как у Отца принято свободно принимает Огонь, Дух, Свет, Энергию, движения исполняет. А когда мы уходим в чём‑то от Плана Отца, у нас получается жёсткие эти сцепки и структурки, потому что двигаться в том варианте, как мы это отстроили, не получается, не по-отцовски. Увидели?
И получается, что блок из-за того, что где-то в чём-то у нас какая-то сидит причина – причина она на пятёрочке – представляет из себя множество смыслов и функций их исполнения. И из этой причины разворачивается как бы наше следующее действие, разворачивается следствие ситуации. Причины жить, причины быть, причины движения физического тела, вот это всё может быть в эпицентре вот этих блоков. Не только причины, там есть и такие сгустки Духа, в общем-то, функционал и Духом тоже опосредуется. 

И получается или такая жёсткая энергия… Владычица показала в самом начале, что иногда вот эти сцепки такие жёсткие, много раз наработанные, нетерпящие ничего иного, что нужна очень мощная энергия, чтобы это всё разбить, разорвать. И Духом это не получится. У Духа другие задачи: сдвинуть. А оно жёсткое… У Огня другие задачи: наделить новым стандартом. 

Как разорвать эти энергетические жёсткие связи – блоки
То есть нужна какая-то более мощная Энергия, чтобы разорвать вот эти энергетические жёсткие связи.

Поэтому это или энергия массажиста, который вот так физически грубой энергией это всё разрывает, разминает. Или другие воздействия: тепло, допустим, когда механическая внешняя энергия не человеческая, она грубо жёсткая по отношению к биологической, это всё разогревает, заводит атомы молекулы, то есть придаёт кинетическое движение более мощное этому участку. И, в общем-то, связи этой жёсткости могут разорваться. Понимаете? То есть блоки в любом случае на уровне энергии держат нас жёстко.

И боль возникает, когда не хватает нам собственной энергии разорвать эти жёсткие блоки, когда не хватает в результате собственной энергии, чтобы, разрывая блоки, и усвоить, вместить что-то в собственные ткани. Когда скапливается давление над блоком, вокруг блока. Идёт такое течение энергии. Помните, что в физическом теле течение энергии оно идёт больше по вот этим эфирным каналам, меридианам, по векторам, по крупным сосудам, нервным стволам, это пока остаётся, никуда не девается. Мы ещё не Отцы, чтобы у нас было такое многовекторное движение, но это есть ещё. Перестройка там идёт, но пока так. 

И вот получается, если идёт течение энергии, а тут блок на пути, напряжение, давление на этот блок растёт. Чтобы эту вот мощную напряжённую энергию усвоить, нужно извините постараться. Вот она пытается, эта энергия, разорвать эти связи энергические, а не хватает силы. И окружающие ткани, в общем-то, тоже страдают, потому что им нужно усвоить больше, а им тоже не хватает энергии усвоить эту мощную уже, плотную, сконцентрированную энергию, и возникает боль. В любом случае боль возникает при недостатке Энергии, образовании чего-то нового, то есть её усвоения.

Допустим, ударили сустав какой-то, там идёт травмирование ткани, вокруг отёк, не проникает течение энергетики, энергии в эти ткани, и что возникает? – Не усвоение, не хватает энергии для поддержания жизни в этих поражённых участках, и возникает боль. Не поступает кровь, кислород к этим участкам за счёт отёка, за счёт травмы самой ткани, и тканям, клеточкам этого очага не хватает заряда на жизнь, энергии, и возникает состояние боли, это сигнал о том, что энергии не хватает. 

Голова болит, почему? – Потому что энергии не хватает высшей нервной деятельности или корой головного мозга усваивать то состояние, которое вокруг вас, или то, что головняк перерабатывает, или какие-то Части там чего-то наработали, а многие Части фиксируются на головной мозг, и возникает головная боль.

(Реплика из зала): Мне сейчас, когда вы говорили о блоке, у меня как бы такое состояние пошло, как расслабление немножко, но боль ударила вот сюда, над глазом как бы прострелило, а сейчас, когда вы говорите про головной мозг идёт какая-то круговая вибрация.

– Нужно понимать, что Владычица дальше работает с нашими телами, она может помогать, знаете, своей Энергией продавливать эти разные блоки. У неё Энергии, как наш Огонь допустим. Но это всё равно имеет эффекты, ну и получается. 

Поэтому смотрите, когда есть уже структурное повреждение в виде блоков на уровне вещества материи, в общем-то, можно Огонь сюда стяжать, но вы должны понимать, что из Огня должна выявиться Энергия, а значит, Огонь должен усвоиться, чтобы эта Энергия из Огня воздействовала на очаг поражения. А если просто Огонь то, ну он войдёт в ядра, он будет вызывать изменения ядер как новые стандарты, а ещё ж нужно эти Стандарты новые исполнить. Должен Дух сработать, должна быть структура ткани новая, должен быть Свет новый. Понимаете? Поэтому это вопрос такой очень серьёзный.

Душевная боль
Ладно, боль допустим душевная, механизм тот же самый. А почему возникает боль душевная? Подумайте. 

(Реплики из зала): «Чакры закрытые», «Травма психическая».
– Психическая травма. Что такое психическая травма?
(Реплики из зала): «Происходит разочарование». «Запись какая‑то». «Тоже сцепка на другом уровне уже».

– Вот, вот правильно, только нужно подробнее, точнее. Смотрите, есть травмирующий фактор то, что эту травму нам наносит. Это какая-то ситуация, это какое-то воздействие, это какое‑то слово, брошенное кем-то, это что-то внутри себя выковыряли. Неважно. Травмирующий фактор, но он должен воздействовать на Душу, и в Душе должна сложиться что? – Какая-то ситуация, её состояние такое, которое мы называем болью Души. Что при этом происходит, почему возникает боль в Душе?

Сразу скажу, ответ вы знаете, потому что Душе не хватает заряда на действие, заряда Энергии пережить и усвоить этот фактор, эту ситуацию. Что вверху, то и внизу. Объединяет слово «боль» во всех Частях одно и то же – нехватка минимум Энергии для того, чтобы что-то усвоить, для того, чтобы измениться. Понимаете?
Только на физике это один вид энергии физический, а в Душе это будет по-другому. То есть Душе не хватает способности, заряженности на то, чтобы эту ситуацию принять, измениться, принять окружающую действительность иной с учётом этого травмирующего фактора. И продолжать жить с его учётом и переживать, и какие-то действия предпринимать. 

Душа закрывается, она не готова, не способна принять травмирующий фактор (звук дрели). Это она открывается (свист). Да (смех в аудитории).
Вот тот же самый принцип, только перенесите это на другую Часть, ведь Душа тоже вырабатывает чувства, вырабатывает общий эмоциональный фон своей работой, а Душа живёт тем, что она взаимодействует с окружающей средой, она обеспечивает воссоединённость с окружающей средой, это никуда не девается. И что? 

А если вошло какое-то событие, к которому вы не готовы, не ожидали, что Душе не хватает, чтобы его принять это событие без травмы? – Не хватает мощи, силы, заряженности. Не хватает какой‑то тренированности, готовности, то есть накопленности жизненной энергии, чтобы это всё пережить и не умереть. Пережить, усвоить как реальность, которую никуда не выбросишь, но продолжать жить, потому что жизнь продолжается. Увидели?
 Что есть «болезнь»

Мы знаем в медицине слово «болезнь», оно же тоже образованно от слова «боль». Что такое болезнь с этой точки зрения, очень интересный момент? – Это, прежде всего, состояние организма или состояние Частей, когда есть неготовность, неспособность взаимодействовать с окружающей средой. Согласны? Взаимодействовать с окружающей реальностью как она есть, усваивая элементы этой окружающей реальности, полностью их перерабатывая. То есть, где-то в каких-то видах взаимодействия, в каких-то функциях организма и Частей возникают поломки. Мы с вами сказали: начинаются эти поломки с неправильных наших действий когда-то, которые биологически наш организм начинает направлять в нём течение Духа не совсем по правильному пути. Понимаете?
И тогда функционал организма складывается некорректно. Функционал некорректный – корректный. Некорректная функция закрепляется, и что? – Сама ткань уже начинает поражаться, потому что некорректный функционал не ведёт к поддержке жизни клеточек и вещества биологического. Это понятно? Вот, увидели. И то же самое в любых других Частях.

Болезни ментала
Болезни ментала, это патологические императивы
, такие базовые глубокие мысли связанные, вокруг которых крутятся все ваши остальные мысли. Вот они не соответствуют стандартам каким‑то, законам Отца, как человек должен мыслить в подобных ситуациях. У вас сложился свой ход мысли, несоответствующий Отцовскому. Например: «Я тут великий весь. Я великий специалист, поэтому у меня такое состояние, что я всё знаю, плюс я ещё имею какие-то природные способности, реально имею: могу там энергетически влиять на тело человека. И поэтому, когда я слышу от кого-то какие-то рассказы о подобных действиях, то у меня состояние сразу чётко: а я это уже всё знаю. Я имею опыт учёбы на Лучах в 5-ой расе, – есть такое, – я не помню это напрямую, но у меня в Духе это в моём состоянии звучит. Это знакомое состояние для меня это не ново, учеником быть. И когда начинаются рассказы, о том, что есть ученичество, что есть там ещё что-то, глубоко не вникаю, я делаю вывод, что у меня это уже есть».

Отсюда у нас рождаются Изначальные Дочери, «я уже Изначальная Дочь, – отсюда – я уже Аватар или Аватарица, что вы мне тут рассказываете, я и так это знаю, я и так это умею».
Может быть, какие-то элементы опыта и были, вопрос в том, что когда меняется эпоха все твои прежние возможности нужно научиться исполнять в новых стандартах и законах и, зная теперь, что человек живёт Огнём, Человеку дано творить то, что он не мог раньше. Тем более, напрямую общаясь с Отцом и с Владыками, куда Человека и на пушечный выстрел не подпускали, из-за того, что не готов. Понимаете, эти все действия, ваши умения должны быть взрощенны или выращенны на более высокий уровень качества. 

Законы эпохи поменялись, движение Духа, принцип жизни должен поменяться. А это же не слушается, потому что охватила гордыня мысли, тут же закрутила все остальные мысли вокруг одной главной: «Всё это слушаю, понимаю, – но в центре стоит главная доминанта, – а у меня это уже всё есть. И с этой доминантой я не хочу разбираться, потому что по себе чувствую, что это у меня это есть». Понимаете? Это что такое? 

Это вот патология на ментале. Это болезнь мышления, когда есть патологические ментальные императивы, установки старые и не сдвигаемые и которые… Знаете, человек в этот момент он не глупый, человек дееспособный, давайте так, это не имеет значения сейчас. Вопрос качества продуктов его, качество мысли, насколько это качество в себя впитало стандарты нынешние, реальности нынешние Отцовские. Понимаете?
И когда некоторые приходят вот сюда, в среду Синтеза, где объясняется это всё новое, на улице сложно уловить, то такие команды, как правило, делятся на тех, кто решает: «а у меня и так уже есть даже на три года». Третьи (вторые – ред.) решают: «а мне это не надо это очень тяжело». Третьи начинают интересоваться и говорить: «Гм, в этом что-то новое есть». И вот такие только и остаются здесь учиться, которые и не боятся этих новшеств, и не зацикливаются на своём прежнем опыте, готовые изменить. 

Я о чём сейчас говорю? – С одной стороны, о том, что и ментальная деятельность наша должна преображаться, а зацикл на старом, когда всё уже по-другому работает, вызывает болезненное состояние на ментале. На первый взгляд в быту это незаметно. Для жизни обычной, природной, социальной достаточно и прежних установок. Мало ли люди какие имеют накопления, кто у нас занимается вообще внутренним миром человека.

Медицина? – Нет. Психология? – Нет, она занимается внешним выражением человека. И получается, мир человека предоставлен сам себе, в общем-то, это и правильно в какой-то степени. Вот и получается, каждый человек живёт со своими пупырышками в разуме, это так «пуп земли» выглядит, образно говоря. Пупырышки гордыни на разуме, на ментале. Это знаете, выпячивание собственной значимости, которая собственно искажает форму от Отца, кому же это хочется признать.

– Я ж такой важный. Ведь я могу и так, и так, и так чего-то там делать, чего не могут другие люди.

Знаете такое, грубое сравнение, когда не различается, что все люди разные, когда фиолетово, что Отец сейчас чем‑то наделяет.
– Какой Отец? Вы мне его дайте пощупать! Мне Учителя рассказывали, понимаете? Мне физически Учителя рассказывали, что это так. А вы мне тут говорите другое. Мне удобно верить этим Учителям, чем меняться, искать своё мнение.

Тоже болезнь ментала – зависимость от мысли других. Вот эта несгибаемость, когда мысль других в тебя входит, и ты ими пользуешься, а свою мысль не способен сложить. Это будет работа Ментала настоящая? – Никогда!

Работа Ментала заключается в способности выработать собственную мысль, а не усвоить информацию других. Это три сферы мысли усваивают, а настоящее мышление начинается с четвёртой сферы мысли. А там уже собственные мысли должны рождаться. 

А собственные мысли – «страшно, боязно ошибиться, – поэтому сложить не хочется, – боюсь ошибиться». Или: «собственные мысли не могу сложить. Это ж нужно в какую-то новую область войти, это нужно напрячься. Это нужно сконцентрировать, минимум, энергию ментальную, чтобы мысль родилась. А вдруг я ошибусь? Поэтому я лучше стырю, уворую мысль другого, буду ею жить и пользоваться. Не, не уворую. Я просто возьму её по принципу «не запрещено». Пожалуйста, пользуйся мыслью другого». 

Но некоторые (люди – ред.) мысли впитывают как информацию от других затем, чтоб переработать, а некоторые для того, чтобы просто подражать и пользоваться этими мыслями. А там сказали вот так, – поэтому вы из этой мысли уже развивайте весь свой ход мысли. Чувствуете? Это зависимость от той информации, которую вам вместили в голову. На этом построено НЛП, на этом построено влияние на человека корректное, некорректное. Чаще всего некорректное. Программу мышления такую вводят. Такая энергетическая программка, но на уровне Манаса, или Ментала. И попробуй ты её изменить. Она очень жёсткая. И все мысли начинают учитывать эту программу, вплоть до того, что её на мыслях сначала исполняешь, а потом на физике исполняешь. 

Есть такие умельцы, спецслужбы так работают. Ну, у них, там, может быть свои задачи, может быть и надо так иногда сработать. А для людей Отец предусматривает свободу действия мышления. Свобода, это когда законами мышления тобою усвоенными, применяешься, как можешь, как ты считаешь нужным, и так далее. 

А если никаких законов настоящего мышления у тебя нет, какая может быть свобода? – Никакая. Вот мы и зависим от того, что нам сказал кто-то когда-то. 

(Вопрос из зала неразборчиво).

– Знаете как? Вот эту жёсткую мысль, императив, человек может сам себе отстроить. Как правило, это так и бывает. Человек для себя уяснил, неважно, под влиянием внешних факторов или собственного опыта, он выработал мнение: «я вот такой, у меня нет памяти, я не могу запомнить ничего. А чего тут она стоит, рассказывает, кучу всего наговорила. Это ж нужно всё запомнить!». – Кто вам сказал, что это нужно запоминать? 

– Как это? Если я не запомню, я ж не смогу примениться!.

(Реплика из зала): Но понять-то надо, всё равно?

– Понять надо, это троечка. Ещё лучше принять то, что Владыки дают. А знаете, для опыта нужен свой смысл. То есть можно впитывать вот эту информацию, но организовывать её не так матрично, в готовом виде как вошла, так её и запихивать в ячейки Чаши. А эту информацию можно, знаете, сплавить, сконцентрировать до мыслей собственных, проанализировав эту информацию. Потом выявив из этой информации смысл: «А зачем мне это надо? В каких случаях понадобится? К чему, к каким результатам эта информация может привести?». Это уже осмысление информации. 

Ещё лучше, если у вас в этот момент вспыхивает новая суть: «Ага!». Вот как вчера: здоровье – это вот это, вот это; Огонь – это вот это определение чёткое, краткое. Если у вас до сути дойдёт компактификация информации, то вам неважно даже смыслы понимать, а зачем вам на это время… Вам неважно запоминать, главное, чтобы во время работы у вас вспыхнули сути вашего состояния, ваши родные сути вашего естества, что Огонь – это вот такая субстанция. Увидели? 

И тогда, когда вот эти сути есть, они рождаются на уровне субъядерного Синтеза, вы легко, свободно, естественно в любой момент этими сутями пользуетесь. Вы их не забываете, это не процесс памяти. Они у вас просто есть всегда, эти сути. В природе вы естественно пользуетесь и живёте ими. Для вас не надо вспоминать, что там сказал кто-то о сути Огня. Она у вас записана кратко в ваших фразах, вашим Образом в Разуме, в Сознании, в Интеллекте, то есть в Частях шестого горизонта. И в любой момент вы этими сутями осознаёте любую ситуацию. То есть они у вас постоянно в пользовании. 

Поэтому, в общем-то, на Планете Земля… Планета Земля строится буддичностями сейчас, помните? Где буддичность – это материя, состоящая из сутей. Дошло? И Человек именно буддичностями строится. Если вы до сути не доводите какую-то базу данных, она у вас оседает в памяти, и вы забыли вспомнить, да? Там ещё чего-то. А это всегда у всех может быть. Мало ли какое состояние памяти, Чаши, ментальной активности? 

Смыл, это тоже, извините, каждый смысл должен быть конкретным. В жизни у нас ситуации разные. Запомнить все смыслы невозможно. Тем более, их на самом деле больше, чем здесь наговаривается. Увидели? А вот всю компактификацию базы данных нужно до сути доводить. Если они вспыхивают, то это меняет наше естество.

– Я оказывается вот такой, я состою из Огня, – понимаете?

– Я Человек Отца.

Вчерашний день вспомните. Увидели? Поэтому это очень серьёзные вещи. 
И болезни – мы на болезнях остановились, давайте тему закончим – это когда в человеке прошлым опытом складываются какие-то структурки, которые жёсткие, не позволяют человеку свободно применяться. Вот в этом месте возникает, так называемая, боль, состояние, когда усвоить что-то не хватает энергии из-за жёсткости. Увидели? И так во всех Частях может. 

Может Синтезобраз болеть? – Может. Он не усваивает мысль, он не может сложить мысль, хотя способность есть сложить мысль глубокую, мыслеобразную. Всё равно сваливается на свои императивы:

– Как это, это же невозможно допустить.

Если вот это незыблемое существует (стучит по столу), что-то из этого не получается. Вот сложить не может, совместить логически не может некоторые позиции по жизни. Почему? – Потому что где-то жёсткие взгляды, и он от них отталкивается и не замечает, что они у него есть, потому что естество его. А вот эти, как раз, естественные позиции нужно пересматривать, в первую очередь, чтобы перестраиваться. Чтобы меняться Огнём, нужно глубоко, до мозга костей, своё естество раскрепощать и не боятся быть другим человеком. Вот это будет приводить к усвоению Огня. Дошло? И так по всем Частям. Есть. Ладно. 

На эту тему есть вопросы: Огонь, Дух, Свет, Энергия?

Процесс формирования патологии в физическом теле
Теперь рассмотрим процесс ещё раз, хотя мы чуть-чуть касались этой темы: процесс формирования патологии в целом, каким образом рождаются болезни, вообще на эту тему. И, в общем, я думаю, первая часть у нас будет.
Значит, смотрите, на уровне Огня, вот у нас Огонь (рисует).
 Вот он входит в материю, которая состоит из огнеобразов. В результате получается вот это наше биологическое вещество ткани. Значит, Огонь должен, входя, разорвать на уровне Огня вот эти стандарты привычные, некую схему движения вот этих атомов, молекул – движение, функционирование как алгоритм, который присущ нам. 

Есть такое понятие «гомеостаза организма», где в определённых жёстких параметрах – это ради сохранения жизни человека – существуют пределы движения разных атомов, молекул, химических, физических реакций. И если за эти пределы выходит внутренний процесс гомеостаза, то человек может вообще разрушиться, грубо говоря. Поэтому это допускать нельзя. И Огонь вот эти все стандарты функционирования меняет. Что он привносит в наше тело физическое? Какие стандарты новые привносит?

Во-первых, на физическое тело у нас фиксируются все Части, которые у нас есть, и которые дееспособны, и которые недееспособны. То есть вы помните из Синтезов, что расстояние между атомами, молекулами относительно их абсолютных размеров такое огромное, что они кажутся такими точками на огромном расстоянии. А внешне это мы ничего не замечаем. Но, если посмотрите на звёзды, это то же самое. Звёзды маленькие по отношению к расстоянию между ними, такие они (расстояния – ред.) огромные.

Поэтому получается, наше тело, оно очень ёмкое. В эти, так называемые, пустоты, где их не должно быть, мы можем вместить очень много видов других ядер, огнеобразов, которые мельче. Чем больше мерность, тем они мельче. И заполняя, эти пустоты, фактически, мы становимся таким плотным человеком. Плотным Энергией, плотным Огнём, но эта плотность – это показатель того, что многие Части, виды материи, в нас входя, они ещё способствуют тому, что функции физического тела у нас разнообразятся. 
То есть смотрите, внешне, по форме, тело не меняется, когда мы начинаем жить Огнём. Оно остаётся примерно таким же. Физически гомеостазисы, в общем-то, все эти биохимические реакций, они примерно одними и теми же остаются. Что меняется в теле, когда мы начинаем накапливать Огонь?

(Реплика из зала): Скорость. 

– Скорость меняется. Так, ещё что?

(Реплика из зала): Качество.
– Качество. Оно становится более точным, более высоким. Качество движения, качество мышления того же. Ещё что меняется? 

(Реплика из зала): Мерность меняется.
– Мерность меняется физического тела. Правильно.

А что такое мерность физического тела? Мы не говорим, какая она по количеству, а что это придаёт физическому телу, какие свойства?

(Реплика из зала): Развитие. Процесс развития.
– Вы понимаете, нужно так отвечать, чтоб это мы смогли применить. Когда мы говорим, что мерность даёт более высокое развитие, это правильно, но нам это ничего не даёт для практики. 

(Реплика из зала): Многовариативность действий
– Вот, многовариативность действия. Это развитие, но это более точный ответ, на который мы уже можем опереться.

Значит, функционал физического тела становится более вариативным, потому что бо́льшая мерность, мера Огня – то есть, фактически, это уплотнение Огня в физическом теле – позволяет вырастить функции гораздо больше, количеств, качеств, то есть их разнообразить. 

Нам пока это сложно видно, почему? – Ну, не настолько мы ещё живём Огнём физическим телом, поскольку физика – это самая такая вот, жёсткая материя по отношению к другим Частям. Чтобы эту физику разбомбить, раскрепостить Огнём, его нужно очень много. Сколько эпох мы с вами Духом строили своё тело! Весь накопленный Дух у нас влияет на физическое тело. Весь опыт нужно перестроить, переплавить на новый опыт. Этот новый опыт нужно наработать, чтобы физическое тело раскрепостилось Огнём. И хоть чуть-чуть было похоже на Огненное тело. Понимаете? Поэтому этот процесс долгий. 

То есть, что нам нужно запомнить? – Функционал физического тела, он разнообразится. За счёт чего? – За счёт того, что в тело входят другие Части большей мерности, синтезируются с физическим телом. Человек продолжает быть цельным. Но физическое тело, физический головной мозг становится способен выразить те же функции, которые исполняют другие Части.
Понимаете? Тогда это называется «синтез-физичность». Синтез всегда предполагает цельность. То есть Синтез не бывает системным, иерархическим, он всегда рождает новую цельность. Раз у нас синтез Частей, значит, это новая цельность, куда входят все Части, и любому, любой Части, но здесь у нас, в первую очередь, физическому телу, свойственны функции всех Частей, которые синтезировались с физикой. Это понятно?
Дальше. Какой именно функционал должен быть характерен для физического тела? Простой ответ – функционал Частей, которые в него входят. Какие Части минимально строят физическое тело, входят в его состав? Вот по стандарту, берём эталонный стандарт. Какие Части входят? 
(Реплика из зала): Столп.
– Столп. А ещё? 

(Реплика из зала): Сердце, Душа, Разум, базовые Части.

– Сердце, Душа, Разум. Базовые Части. Базовые – это, какие именно?

(Активные ответы).

Сколько их? 64, вообще 96. Сейчас 96. Для человека Планеты 32 базовые Части существуют. Там поблажка. Человеку сложно сразу перестроится. Себя вспомним, как мы перестраиваемся серьёзно и сложно.
Так вот, само физическое тело – это 31-ая Часть, помните? Минимально, что нижестоящее входит в физическое тело? – Предыдущие 30 Частей и плюс предыдущие 128 синтез-мерностных тел. Значит, физическому телу должны быть свойственны функции накопления мерностного Огня. Мы пока эту функцию знаем с синтез-мерностными телами. Пока больше ничего не знаем. Но в любом случае, скорее всего, это тела Огня. Там по новому распоряжению вот эти синтез-мерностные тела синтезирует на себя Ситезтело, 23-я Часть. А 31-ое синтезирует все вышестоящие, то есть оно ещё глубже оформляет человека. 

Там есть ещё Осно́вное Тело, 39-е, которое ещё более количество Частей синтезирует собою. Но при этом свойства каждого Тела, минимум, углубляются. Так вот, если брать Физическое Тело, как 31-ю Часть, то оставляем в покое синтез-мерностные тела, мы пока плохо их знаем. А каждые 30 Частей имеют свой функционал. И этот функционал должен входить естественно в состав функций физического тела.
Функции Части Образ Отца

Вот смотрим. Первая Часть – Образ Отца. Что за функции у этого Образа Отца?

(Реплики из зала): Движение, Ощущение…
– Сразу подскажу, не надо вот эти Движение, Ощущение вспоминать. Это чем сам Образ Отца реализуется, выражая другие Части собою.

(Реплика из зала): Явление Отца. Образ и Подобие Отца.
– Жизнь не вспоминаем.

(Реплика из зала): Качество жизни? 

– Это близко. А вот, нужно такое чёткое определение. Давайте так вопрос поставим: чем занимается Образ Отца? Что значит действовать Образом Отца? 

(Реплика из зала): Проживать новые свойства в себе?
– Нет. Это к Телу, это к Частям 7-го горизонта, свойства. Это их в том числе, но это не специфика Образа Отца. 

(Реплика из зала): Выражать Отца собою

– Являть, выражать – это все Части этим занимаются. Какая Часть не выражает Отца, не имеет задачи такой.
По-другому давайте. Вот Отец даёт Образ Отца. Вот смотрите. Опять же, пока мы не определим, что такое Образ Отца, мы точно о нём не расскажем.

(Реплика из зала): Эталон Отца
– Определение должно быть такое, которое отсутствует у других Частей. Возможности есть у всех Частей. Поэтому и да, и неспецифично. Нам этот ответ не подходит. А вот Образ Отца – это что? 
(Реплика из зала): Подобие Отца

– Нет, подобие, это лихо. Он приходит на подобие.

(Реплика из зала): Образ действия этой Частью.
– Нет. Образ Отца – это что? Что такое Образ?

(Реплика из зала): Внешние какие-то

– Забыли, с чего он строится по стандарту. Образ из чего состоит, вот, что это такое? У нас это слово давно известно и в культуре, и в искусстве. 

(Реплики из зала): Образованность. Начало. Рождение свыше.

– Образованность, это немножко другое. Проще смотрите. Вот в условиях 5-ой расы как говорят, из чего состоит Образ? Что ему характерно? Что характерно любому Образу?
(Реплика из зала): Воображение

– Воображение, это наш функционал.

(Реплика из зала): Форма
– Форма, правильно! Раз.

И эта Форма должна быть чем-то насыщена. Чем? – Содержанием. Ещё, единственное, сейчас нужно добавить: обязательно должно быть сутевое Содержание. Иначе будет Образ какой-то непонятный, расплывчатый. То есть Форма плюс Содержание – главные два компонента Образа Отца, Образа, вернее. И Отец нам свои Образы направляет, для того чтобы мы учились быть подобными Отцу, усваивая и исполняя эти Образы. Кто-то сказал «эталон». В какой-то степени правильно.
Образ Отца, это некий эталон, который мы должны достигнуть, то есть его исполнить. То есть и Форма сложиться должна быть или Форма какого-то действия, или Часть должна оформиться, но на основе содержательности. То есть мы должны и новое Содержание наработать, и Форму, и много что должны включить в это, чтобы этот Образ отцовский в нас заработал. 
У Отца настоящим вариантом 256 составляющих, а то и 512 сейчас будет у Образа Отца, вот базовые. Из чего он у Отца состоит? – А то, что у нас должно быть в этом Образе, если мы его исполняем, как у Отца, это не всё здесь учитывается, не на всё ещё мы способны. Но учимся, всё равно Отец закладывает. Знаете, как перспектива: такой Образ исполнить, как план, проект нашего действия. И мы должны его принять и найти, что это такое и как это исполнить, сделать это всё сами. Никто нам не подскажет. То есть это некий эталон нашего развития, куда мы стремимся, можно так сказать. Увидели? Но только в Образ всё включено, всё, что есть у Отца, потому что это физичная часть. 

И вот жить Образом, действовать Образом что означает? Что такое действовать Образом, исходя из сказанного? – Это значит стремиться достичь вот этой новой эталонности, которой тебя наделил Отец. И новое Содержание накопить, и Чувства, Мысли, Движения, Ощущения те, которые записаны в данном от Отца Образе, то есть достичь этого, достичь того Эталона для нас, который дал Отец. И жизнь Образом Отца называется: поиск достижений и исполнения этого Образа.

На это работают и все остальные Части. Вот сама фиксация, знаете, когда Эталон тебя ведёт, и ты его чувствуешь и проживаешь. Не знаешь, а чувствуешь: да, вот сюда нужно идти действовать, да, вот это действие будет правильно, да, вот это будет правильное. То есть Отец нам как бы от себя даёт ориентир: «Дети, живите вот так вот», – это Образами Отца. И состояние поиска ориентира на этот Образ от Отца по жизни, это то, что первично свойственно физическому человеку. Дошло?

Мы эту Часть проходим на первом Синтезе, вспомните себя все на первом Синтезе. Не помним уже, да? Сложное состояние, обычное человеческое состояние. Естественно, какое там осознание Образа Отца, всё это пролетает мимо, усваивается слабо. А возвращаться к этим темам необходимо, потому что любая Часть она может быть усвоена, развита на разных уровнях сложности. Поэтому вы должны очень чётко понять, разобраться, прожить, вжиться, что не абы какие действия в нас должны по жизни складываться, не должны мы метаться, искать друг у друга подсказки:
– А что мне делать? А как мне правильно поступить?

Когда человек мечется, растерявшись, знаете как вот на распутье: «умная или красивая». Или как Вицин там в фильме. Это всё состояние без Образа Отца. Увидели? А у нас они ещё часто остаются, то есть наш Образ Отца не срабатывает в этот момент и не движет нами при выявлении чего-то, при принятии решения и так далее.

А когда стяжается Образ Отца на любое дело, автоматически он у вас фиксируется, вы чувствуете, проживаете, как-то сканируете, что вот так поступать будет правильно. А когда у вас это состояние проживания Образа Отца, когда ваш Образ Отца все ваши вышестоящие накопления вот так вот держит и ведёт к реализации Образа Отца, то и все ситуации на вас реагируют так, чтоб этот Образ Отца реализовался. Увидели? Жизнь Образом Отца – это стремление исполнить любое действие правильно, эталонно, чтобы этот общий Образ Отца как Образ Отца всей вашей жизни был исполнен. Это взяли? Взяли.

И вот функция Физического Тела – иметь ориентир, куда живёт Тело в виде Образа Отца. И Тело должно это проживать, потому что у любой Части и у 31-ой, Физического Тела, есть стяжённые Образы Отца. А вот насколько они развиты, насколько Тело пользуется Образом Отца, это вопрос. Дошло? Дошло.

Ещё такой пример. Физическое Тело офизичивает все наши накопления, вы знаете, что мы живём всем Духом, какой бы он ни был, но это наше естество. И вот когда в это Тело приходит Образ Отца, стяжается, Тело начинает понимать, чувствовать, что в нём что-то есть достойное, чего-то там не хватает. Само Тело, не наш Разум, не Сознание ориентируется, а само Тело начинает принимать разные задачи и их исполнять, как у Отца. Дошло?
(Громко звучит работающая дрель) Мысль в голову входит…

И вот такие функции разных Частей у нас должны быть накоплены, чтобы Физическое Тело было настоящим Физическим Телом, как 31-ая Часть, при этом вот это вот вещество никуда не девается. Ходит, бегает, прыгает, думает. И вот так по каждой Части есть свой набор функций.

Чем занимается Слово Отца

Мы сейчас не будем все подряд подробно разбирать, но Слово Отца, чем занимается?

(Все вместе переговариваются, отвечая).

– Нет, это всё в себе пакует, сохраняет Содержание. А вот как выражается движение Слова Отца? 

(Реплика из зала): Поля.

– Поля, можно так сказать. А Поля чем занимаются? Сейчас потерпите, будет перерыв, не выходите больше.

(Реплика из зала): Взаимодействием с другими Полями.

– Взаимодействием. Энергообменом. Взаимодействием с окружающей средой. Слово Отца живёт потенциалами, которые изнутри применяются во внешней реальности. Хотя у нас 10-ая Часть Потенциал, но тем ни менее, потенциальность Слова Отца, это тоже ему присуще, да? Вот обменом, встраиванием в окружающую реальность, проникновенностью ею, а это необходимо, чтоб вообще какая-то материальность у нас вырастала. Внешняя среда – это материнское составная нас по отношению к внутреннему миру: внутри – Отец, вовне – Мать, если смотреть так: Отец – Мать. Ладно. 
Чем живёт Душа?

Душа, чем живёт?

 (Реплика из зала): Чувствами.
– Чувствами.

А можно сказать: Слово Отца Ощущениями сказывается в Физическом Теле. Душа – чувствительностью Физического Тела. Базовые физические чувства: это обоняние, слух, зрение, осязание и так далее.

Ментал

Дальше, Ментал, чем живёт?

(Реплика из зала): Мыслями.

– Мыслями, вырабатывает Мысли. И поскольку это всё фокусируется на кору головного мозга, на головной мозг в целом, то каждая Часть привносит свой функционал. Вот здесь больше уже видна мозговая деятельность. То есть мы физически тоже можем вырабатывать Тело и обрабатывать эту ментальную информацию, физически адаптируя Мысли к нашему физическому восприятию. Понимаете? Вот это вот Ментал. Плюс там ещё Чаша, каждая ячейка связана с клеточкой Физического Тела. Вся Чаша проецируется всем своим объёмом знаний на Физическое Тело и управляет, регулирует функционалом физического Тела таким образом. Проехали, это на четвёртом будем изучать.

Грааль, Сознание, Столп

Пятая Часть Грааль.

(Реплика из зала): Силы.
– Да, это все Силы физического Тела. Только они должны стать разнообразными. Сил 256, а не только одна соматическая, поэтому и функций у человека будет гораздо больше. 

Сознание – это понятно, физическое Сознание, да? Есть. Дальше что у нас ещё? 

Столп. Но это уже новая Часть. А это, что за функционал Физики? Когда мы срабатываем Столпом?

(Реплика из зала): Иерархическое выстраивание Частей.
– Это иерархическое выстраивание Частей между собой, но это ещё не весь Столп. Столп, чем занимается? 

(Реплика из зала): Явлением Отца.
– Явлением Отца Волей, вот почему важна наша Воля. Какая она у вас? Готовы своей Волей принять Волю Отца, чтобы вырасти этой вышестоящей Волей. Или вы считаете, что вы и так Волю Отца являете? Вчера являли, сегодняшнюю Волю – не факт. Поэтому Столп – это явление Отца.

Как наше Физическое Тело являет Отца?

– Вытягивается? Нет этого мало. Но в принципе, если физическое Тело как 31-ая Часть включает в себя все нижестоящие Части, то они столпно между собой иерархически как-то взаимосвязаны, соотносятся и, в общем-то, могут выстраиваться. Но в зависимости от того, какая эта связка Частей между собой, зависит то, как, каким способом Отец проникнет в вас. И фактически Физическое Тело может выражать Отца собою, проникаясь Отцом, возжигаясь Отцом? – Может. Вот когда мы стоим пред Отцом, все такие настроенные на него, с ним иерархически синтезированные, то есть мы – нижестоящие, Он – вышестоящее, это иерархический принцип. В этот момент явление Отца нашим физическим Телом идёт. Но только помните, что в полноте физическим Телом это 31-ой Частью или там 159-ой. Увидели, да?

Дом Отца

Дальше, Дом Отца это что?

(Реплика из зала): Сфера. Условия.
– Это сфера наших Условий, она и вокруг нас, но есть же Тело Дома, аматическое Тело. А это, какое? – Огненное в первую очередь Тело. Там бывает и Основное, и Синтезное в зависимости от того, какая восьмёрка. Это Огненное Тело, которое, в общем-то, есть собрание всего Огня Физического Тела. Не только это, но вот какая‑то часть Огня, которая нас встраивает в жизнь Человеком Планеты в окружающую среду. И из этого рождаются условия Дома. 

У нас эти будут сверлить, пилить, не знаете?
(Реплика из зала): Будут, два уголка сейчас ещё будут сверлить.
Всё, когда практика идёт, они нас ждут, ладно, попробуем.

То есть получается, вот эти все функции дальше сами прорабатывайте, и мы дальше будем подробнее это всё изучать.

То есть смотрите: думать, чувствовать, причём мерность разная, думать очень сложно, допустим, являть разные силы, скоординировать их, концентрировать в Физике – это всё задача Физического Тела и это те будущие разнообразные функции, которые мы должны иметь. Функционал тридцати одной Части, а ещё лучше 159-ти, Тело должно включать в себя. Посчитайте, мерности, какие будут. Это будут очень многомерные функции, и всё нижестоящее как матрёшки будут сюда включаться. И это не просто физическое Тело трёхмерного Человека пятой расы.

Практика. (Опять заработала дрель, все смеются). Ну, идём, что делать.

(Реплика из зала): Надя, можно попросить, чтобы до перерыва не стучали?

(Реплика из зала): Сейчас попрошу подождать.
Практика 5. Преображение. Стяжание Подобия Отцу физической Телесности
Возжигайтесь всем накопленным Огнём. Возжигайтесь Физическим Огнём. Синтезируемся с Владычицей Свет и Владыкой Мория. Возжигаемся Формой Служащего Школы «Философия Здоровья», переходим в зал Школы Здоровья в 1-ом вышестоящем Метагалактическом присутствии, становимся пред Владыкой и Владычицей.

Синтезируемся нашими Хум с Хум Владыки Мории и Владычицы Свет и просим преображения Физического Тела каждому из нас и синтезу нас.

И, синтезируясь Изначально с Владыками Морией Свет, мы возжигаемся Синтезом тридцати одного Ядра, лучше 32-х, всех пройденных Синтезов или у кого сколько есть. 

Ядерно синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом и просим Отца выявить в каждом из нас аматичность Физического Тела.

И из Ядер Синтезов, которые по позвоночнику фиксируются в Физическом Теле прямыми такими же Ядрами Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, мы выявляем и принимаем в Тело, в клеточки, в огнеобразы, в Ядра огнеобразов, в Субъядерность всю нашу прямой Огонь Эталонного Физического Тела метагалактическим ракурсом Физического Тела Человека Метагалактики. И просим Отца заполнить нас этим Огнём. 

По этому Огню мы переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики в 4096-ое вышестоящее Метагалактическое присутствие. Становимся пред Отцом.

Ещё глубже синтезируясь нашими Хум, нашими Физическими Телами в синтезе минимум тридцати одной Части – даже если у вас нет этих Синтезов, есть потенциальные – с Телом Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики.

И стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики прямой Синтез Физического Тела каждому из нас и синтезу нас в синтезе тридцати одной Части Отца.

Вот есть физичность Отца – для нас это абсолютная физичность, это все 4096 присутствий Метагалактики компактифицируются этой физичностью в 1-ом вышестоящем присутствии, всё нижестоящее включено. Фактически Физическое Тело Отца Метагалактики не ниже, чем 1-ое вышестоящее присутствие Метагалактики разворачивается. 

И вот мы, синтезируясь с Отцом, стяжаем помощь Владык Мории и Свет в поддержку и просим Отца о прямом Огне и Синтезе 1-го вышестоящего Метагалактического присутствия в синтезе всех нижестоящих этих присутствий каждому из нас и синтезу нас.

И на весь имеющийся Синтез Ядер Синтеза в нас, мы стяжаем прямой Синтез и прямой Огонь 1-го вышестоящего Метагалактического присутствия, как Физики Отца. 

Проникаясь Физикой Отца, мы стяжаем Образ Отца Физического Тела каждому из нас и синтезу нас, впитываем в реальное наше здесь сидящее Физическое Тело, оно одновременно стоит перед Отцом. 

И стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Условия, Синтез, Основы, Огонь, Систему, а также перспективы развития физической Телесности каждому из нас и синтезу нас по Образу и Подобию Изначально Вышестоящему Отцу Метагалактики. Проникаемся тем Огнём и Синтезом, которым наделяет Отец и это всё будет в нас разворачивать: перспективы совершенствования Физических Тел.

 Проникаясь Образом Отца, мы стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Подобие Отцу физической Телесности каждому из нас и синтезу нас. И возжигаемся Синтезом Образа и Подобия.

Поскольку это Тело, мы просим Отца наделить нас Волей исполнения этого Образа, просим у Отца Путь исполнения совершенства Физического Тела, совершенствования. 

И, проникаясь этим Путём, продолжая насыщаться в синтезе с 1‑ым вышестоящим Метагалактическим присутствием прямым Огнём и Синтезом Тела Физического Отцовского собою, эманируем своим Физическим Телом Огонь Человека Метагалактики в ИДИВО, в Подразделения ИДИВО служащих здесь и в ИДИВО каждого. 

И, проникаясь перспективами совершенствования Физического тела по Образу и Подобию Отцовскому, мы благодарим Отца, благодарим Изначальных Владык Морию Свет.

Возвращаемся в Физическое присутствие и физически отэманируйте Огонь Физического Тела. Почувствуйте, вместите вот то Тело вышестоящее офизиченное в физическое здесь сидящее, почувствуйте Огонь физики, сейчас у всех это есть.

И выходим из практики. 

Внимание: за перерыв не растеряйте состояние Огня в Физическом Теле, концентрируйте, ходите в синтезе с Отцом и продолжайте даже концентрировать Огонь, но излучайте.

Всё, спасибо вам, перерыв 25 минут.

День 2, Часть 2

Так всё, начинаем. У нас очень много тем. Естественно мы все эти темы не успеем озвучить сегодня. Но у нас ещё впереди 7 месяцев. Поэтому у нас много будет таких глубоких разборов. Я считаю, что у нас сегодня субстанциями, практики и теоретически получилось довольно глубокое вникновение в эту тему Огня, Духа, Света, Энергии.

Откуда берутся болезни. Накопления Духа

Кратко обобщу так, чтобы вы видели, откуда берутся болезни. Вот представьте, что человек живёт Духом 5-й расы. Мы же все оттуда родом. И задача человека в 5-й расе должна была, вернее, состояла в том, чтобы найти правильное действие по жизни. Чтобы как можно больше Духа вместить собою и выйти дальше на Огонь. Стать управленцем Духа, правильно являя Волю Отца и выйти на Огонь. Это к чему готовила 5-ая раса, к чему сейчас мы и доходим.

Но, поскольку человек не имел Образа Отца и человеку свойственно ошибаться, в его Дух записано много некорректностей. Когда мы рождаемся сейчас, даже в 5-й расе родились, даже сейчас дети рождаются, у них генетика другая. У них сразу там многочастного человека генетика. Вернее Части вскрываются и становятся дееспособными, но по мере того как в среде есть условия, чтобы эти Части проявились.

А состояние Духа для поддержания жизни, хотя бы элементарно физического тела, оно прежнее. Дух то новый ниоткуда не возьмётся, его нужно наработать. И поэтому рождается человек с накоплениями Духа из прошлых эпох. И получается то, что там записано, начинает влиять на всю нашу жизнь, потому что Дух накопленный, это то естество, которое мы не замечаем, но по привычке просто действуем, чего-то там говорим, принимаем какие-то решения, поступаем как‑то, себя чувствуем. Это естественное бурление Духа жизни в каждом из нас. Потому, как он там записан, так мы себя и ведём.

Если человек своим восприятием ниже течения Духа, не замечает этих всех тенденций, ему кажется, что вся жизнь его крутит, вертит, им управляет. А он тут бедный успевает только подставлять некоторые части неприятностям, чтобы успевать справляться.

А, когда мы вырастаем восприятием выше, чем Дух, в Огонь входим, например, когда мы стояли перед Владычицей. Например, когда мы стоим в зале пред Отцом – «стоим», это не совсем корректно будет – когда мы собою продолжаем Владыку, из Огня достаём новое действие, мы перестраиваем течение Духа на новый вариант.

Но, поскольку сразу всё это исправить невозможно. Дух это серьёзная субстанция, которая копилась много, скажем так, и эпох и рас, где мы только с вами не воплощались. Разные виды Духа были накоплены в разных формах жизни, когда мы воплощались. Качество Духа многообразное, количество тоже у всех разное. И поэтому сразу это всё переработать, сплавить невозможно, потому что такое количество Огня мы не усвоим. И, в общем-то, мы можем потерять жизнь, как бы выскочить из неё, только потому, что Дух не будет соответствовать заданной нами жизни, искусственно заданной жизни с более высокими требованиями.

Поэтому, когда рождается тело физическое, Отец, как правило, закладывает в это тело максимум возможностей, чтобы оно прожило там комфортную жизнь, чтобы это тело не болело, но в своей Воле и в естественной Воле, которая тянется ещё из прошлых веков, привычками, привязками всякими. Человек ведёт конкретный какой‑то образ жизни и вся вот эта эталонная генетика, она, в общем‑то, не может выразиться эталонно, потому что, то мы курим, то мы едим непонятно что, то мы ругаемся, Душу свою загрязняем и тому подобное. То есть не справляемся с теми привычками, которые в Духе записаны.

И получается влияние на функционал, в том числе физического тела. И постепенно под влиянием такого образа жизни у нас складываются некорректные функции. И это уже называется патологией. Это уже называется болезнью, когда не устойчивы эти некорректные функции. И даже нарушается морфология. И вопрос в том, что нужно видеть: источники всех болезней находятся в записях Духа.

Есть грязная энергетика, которая способствует заболеванию. Но, если она есть грязная в вашем поле, она вырабатывается соответствующей некачественной работой Частей. То есть первопричина этой грязной энергетики гораздо глубже. И, как правило, всё внутри нас. То есть от того, какие мы, мы на себя стягиваем разные условия окружающей среды. А не наоборот. Мы – магнитики Отца. Мы стоим в эпицентре своей жизни, понимаете, телом с внутренним миром, где Отец должен быть.

Поэтому во всех ситуациях нужно искать где-то внутри себя какие-то сложенности, не скажу «проблемы», какие-то особенности, которые приводят к тем или иным следствиям и ситуациям.

Есть среди разных целителей, есть даже среди медиков некий опыт, когда наблюдают зависимость между определенными качествами и свойствами человека и заболеваниями разных органов и систем.

Понятно, что человек обидчивый, в первую очередь имеет проблемы в Душе. Есть такой закон, что любая система физического тела, она в первую очередь выражает ту или иную Часть. Или для 5-й расы, когда не было Частей, тот или иной компакт функционала не физического человека. Допустим, за чувства, хоть и отвечала Душа, но мы так не связывали. Мысли тоже влияют на физическое тело.

То есть, есть такая зависимость… Вы прекрасно знаете вот эту сеточку, где мы рисуем как клеточки. Я не буду сейчас рисовать: присутствия и присутственности, в принципе можно, потому что это будет нагляднее. Где по присутствиям у нас находятся Части, а вот эти горизонтальные развёртывания – это материя. И поскольку присутствия выражаются в друг друге, у нас получаются присутственности. 
Первый горизонт отвечает за Физику. С одной стороны все Части влияют на Физику. И Физика, в общем-то, их включает в себя и тогда получается, что Физика выражает в себе всё влияние. Но каждая система физического тела она иерархически сопряжена с той или иной Частью. Это уже современная схема. Раньше это не могло быть вскрыто, потому что человек так не рассматривался, строение.

И, допустим, Образ Отца, Слово Отца, дальше, Душа, Синтезобраз, Грааль и у нас Сознание. Вот шесть Частей, это хорошо. И дальше у нас идут базовые Части.

Если говорить о системах 5-й расы, они располагаются сейчас не в таком порядке. Вы знаете 64 системы физического тела. Я думаю, что они будут меняться. И скорее всего до 128-ми. Но это не будет скоро, потому что вначале, когда идут глобальные изменения в Иерархии у Отца, Владыки и Отец отслеживают как люди, даже обычные люди, не мы с вами, воспринимают эти изменения, насколько мы в них встраиваемся, усваиваем. Чувствуете, всё по возможностям даётся. И когда более-менее стабилизируются эти новые условия в нас, то уже тогда утверждается и стяжание Абсолюта, что в последнюю очередь утверждается. И стяжание Пламён Монады, и стяжание систем физического тела. Такие ключевые позиции, которые нужно менять нечасто при устойчивости уже этих изменений в человечестве.
Поэтому просто посмотрите хотя бы прежние системы. Они продолжают действовать 64 системы физического тела. Но по прежней схеме у нас пищеварительная система находилась на тройке. Она была, да и сейчас продолжает синтезироваться с Душою. Есть анатомическое доказательство того, что Душа, её чакры, они связаны с физикой.

Есть не одна работа, я уже две работы видела, когда были описаны слепые окончания блуждающего нерва в области эпигастрия, солнечного сплетения. И для учёных была загадка вообще такие слепые окончания, разветвления нервов. Для них была загадка, вот для чего это всё делается, потому что обычно нервные окончания чем-то заканчиваются, то есть они к рецептору какому-то относятся. А здесь ничего не нашли. Единственно сделали вывод, предположение, что здесь находится какая-то чакра. Связали же, да? Молодцы. И все восприятия эмоций идут от чакры в физику и передаются через эти слепые окончания в нервную систему. И там уже всё это обрабатывается на самых сложных уровнях. То есть анатомически доказана связь. Я не скажу, что это доказано научно. Это не доказательно было.

И ещё была одна работа, когда те же самые.., работа нервной системы. И связали с сердцем. То есть, есть нервные окончания, которые также слепо заканчиваются и оплетают чуть повыше область. В области грудины, там, где у нас Хум, но там же ещё находится Синтез-Сердце. Не слева, а Синтез-Сердце по центру. То есть, это синтез всех Сердце. И тогда учёные сделали вывод, что в зависимости от разных психоэмоциональных состояний Сердце работает по-разному. То есть проследили связь между чувствами, эмоциями и возбуждением нервных этих окончаний и работой сердца. И обратную связь проследили. Получается, что сердце тоже взаимодействует с чакрами. Но здесь была речь только о физическом сердце.

И получается, что вот эти косвенные доказательства подтверждают наши предположения о том, что любая система она взаимосвязана с физикой и с её функциями. Это легко вывести из того закона, что, если человек цельное существо. И человек насыщается Огнём и Синтезом, то есть в его составе есть Огонь и Синтез. Это такие субстанции, которые все структуры, иерархически разрозненные, они все сплачивают одно целое. То есть, это настолько мощное действие такое – единение и цельности, что человек даже может синтезировать разные Части и быть при этом сложно устроенным, разнообразно устроенным, но при этом цельным существом.

Но, в общем-то, это было всегда, Отец эти планы давно уже воплощает. Получается, что каждая Часть влияет на соответствующую систему. У меня складывается впечатление, но я могу ошибаться, что пока эти системы физического тела они не особо устоялись во взаимосвязи с разными Частями. Пока идёт перестройка, пока идёт поиск соответствия наиболее правильного: Часть и система физики.

Поэтому Стандарт Отца есть. Если он утверждён, значит, Отец так устраивает всю нашу жизнь, нашу работу органов и систем, что эта связь соответствия есть. Это Стандарт Отца. Это Воля Отца одновременно. Поэтому эта связь есть. Другой вопрос, получается ли у нас простроить эту взаимосвязь. Понимаете? Но увидеть это, прожить чётко можно когда Части развиты. Поэтому дееспособность Частей, это залог вообще мощного развития Человека.

И поэтому, когда мы наблюдаем за здоровьем, здесь первый вывод, который нужно сделать в первую очередь: смотрите в Часть соответствующую. Раньше этой систематизации не было. Но взаимосвязь физики по здоровью с разными свойствами и качествами человека, духовными, психоэмоциональными, интеллектуальными, это всё прослеживалось. Увидьте.

Но кроме этой линейной зависимости есть ещё много других условий, которые все в совокупности определяют проблему патологии. Вот здесь вы сейчас на перерыве задавали вопросы. Я бы хотела обратить ваше внимание на несколько моментов.

Когда мы смотрим на близких своих, на знакомых, не очень близких, мы, можем быть, иерархически более чётко отстроенными. Нам понятны ситуации, которые проходят люди. Нам иногда удивительно, что тут не понимают. Меняйся ты. Чего ты тут теребишься, держишься за что-то, привязки, привычки. А человеку это непонятно. Человек ещё не прошёл этот путь, когда он сам должен свой опыт сложить, выразить, что плохо, а что хорошо. И сбивать его с этого пути нельзя. Это будет наказуемо для нас.

Как оказывать помощь

При этом стоит вопрос: а как же помощь. Помощь не отменяется. Но вопрос помощи, он должен быть очень корректным. Почему? – На чём основывается помощь? Первое: на желании человека и оно должно быть не только словесным, а, истинным. И на исполнении человеком тех рекомендаций, которые он попросил.
Если человек просит: «Помогите. Помогите», – а сам развернулся, ничего не делает – это врун. Ему не нужна помощь настоящая. Ему нужно, чтоб вы за него что-то сделали. У него слово «помощь» связана с тем, что за него делают что-то. А это нельзя делать. Потому что у него своя жизнь должна быть. Может потонуть. Много раз вот это всё вешает на других, вроде как, помогите. Человек так это всё наисполнял, что теперь отрабатывает все эти ситуации, но уже в более жёстком варианте, когда помочь ему уже нельзя. Когда не надо ему помогать, ибо это продолжение этой медвежьей услуги.

То есть грань, когда мы принимаем решение: помогать или не помогать, она складывается из возможности человека самого решить эту ситуацию. Причём возможность не только физическая, но и интеллектуальная, душевная, психологическая. Ещё любая другая, чтобы человек действительно готов был принять решение. И это бы решение вывело его из сложной ситуации.

А если человек не готов. А мы ему предлагаем ситуацию или действие вне его иерархической возможности. Он никогда это не сделает. Элементарно. Нечем. Не хватает установок. Не хватает воли, не хватает самостоятельности, не хватает любых других качеств. И он не прикладывает достаточного усилия, чтобы это всё в себе проявить в необходимом качестве для решения ситуации. Например, по вашему совету или, например, как действительно правильно ситуацию решить. Это называется «неготовность».

И тогда человек проходит несколько дополнительных других ситуаций, которые растят эту готовность. Знаете, как, чтобы дойти до Совершенного Человека нужно быть, допустим, одухотворённым, иметь много мощного наработанного Духа, возожжённым – много Огня, дееспособным Частями, Посвящённым, там ещё чего-то. И вот все эти слагаемые постепенно, это как разные векторы есть слагаемые вашего жизненного пути, где в одних ситуациях вы там что-то одно нарабатываете, в других – другое, в третьих – третье. И постепенно вы растите в себе какие-то способности, доходите до итоговой цели, которая называется «Совершенный Человек».

Ситуации простраиваются с целью взрастить нас

Но только я это сказала так широко, мощно. А есть ещё такие более маленькие по жизни цели. Они также из чего-то складываются, чтобы, допустим, выйти замуж и быть счастливой, на мой взгляд это, необходимо быть женственной, порядочной как человеку, уважать мужчин, а не бояться. Хотеть быть матерью. Хотеть быть женой. И уметь это всё исполнять. И вот на такую даму естественно притянется мужчина соответствующий.

Я вам скажу так: она не посмотрит на будущую свою пару, если этот мужчина будет не соответствовать её заряду. Но её зарядка предполагает уже наличие в ней таких высоких качеств и достоинств. Если при этом добавить сюда слабую волю к такой женщине, прекрасной женщине, но какая-то слабенькая. То может встретиться на пути товарищ, который её подомнёт и все её качества пойдут насмарку. Понимаете?

Всего лишь одно качество. Но этот мужчина обязательно встретится. Знаете, зачем? – Чтобы одно недостающее звено для следующего счастья взрастить. И она должна в этой ситуации проявить настоящую Волю, я не знаю как, но настоящую. Выразить свою Волю, чтобы или второй раз выйти замуж, уже удачно. Или в следующей жизни быть счастливой в семейной жизни. Понимаете?

То есть наши ситуации вокруг нас не просто так простраиваются, вокруг каждого из нас, а с целью взрастить нас.
Мы говорим «Самоорганизующаяся Метагалактическая система». Вот сейчас она минимум эта система на каждого из нас фокусируется. То, что раньше у нас мы говорили: Кармическое Проявление, Логосы Глобусов – они тоже к Логоическому Управлению относились. Всякие там судьи, свидетели, всякие посредники между Отцом и человеком, сейчас фактически Метагалактическая система так сорганизована, что посредники не нужны. Мы как единички Отца, единички Огня встроены в Метагалактическую систему, вызываем на себя мерой своей возможности разные условия из этой системы, но она так устроена, что мы не просто какие-то достигаем результаты, а мы этим растём. Это не просто результаты, это нам необходимые свойства и качества. Это при условии, что мы всё благополучно вот так исполняем.

Как только у нас где-то упёртость, шереховатость, у кого этого не бывает, у нас возникает ситуация, Система реагирует так: «Вот это не может сделать». Тут же складывается ситуация, чтобы ты преодолел какое-то своё несовершенство, выходя из сложной трудной ситуации.

Поэтому у нас и сложилась даже в 5-й рае… Это в 5-й расе у нас было частично, но сейчас это более наглядно присутствует, что все наши болезни, они не случайны. И они есть показатель нашего несовершенства, с одной стороны. Для кого-то даже это в прямом смысле, наказание, если жёстко упирался человек. На самом деле нужно воспринимать все ситуации с болезнями, как ситуацию, которую решая, или иногда переживая физически, проживая физически, проходя даже операции, это тоже своеобразное решение. Проходя переживание этой болезни, человек должен переживанием изменить свои записи Духа, выйти из чего-то. Понимаете?

То есть и эти ситуации тяжёлые, они не просто так даются. А то, что они тяжёлые, это наши проблемы. Вначале ситуации для человека даются, вернее, они всегда даются по силам, но вначале даются в таком лёгком доступном варианте. Тебе нужно чуть-чуть правильно сориентироваться, сообразить, там где-то состояние сложить правильно, чтобы правильно мозги заработали, в ту сторону посмотрел и всё получается легко. Где-то условия уловить вовремя – со временем нужно дружить. 

А если у нас как было в 5-й расе: «Я лежу и жду, когда же придёт этот рай», – это программа Рая, это просто подстава по полной программе, потому что тут глубоко в мозгах у людей впечаталось, что после смерти всё будет так хорошо и замечательно. И всё закончится, всё пройдёт. Ничего не надо будет делать. Вот это состояние, когда не надо напрягаться, это стало целью просто. Достичь такого образа жизни, чтобы я лежал и мне в рот падали бананы. Понимаете? Даже жевать не надо.

Так вот это была подстава с самого начала, потому что человеку, вернее человек только тогда живёт и развивается, когда он что‑то делает, когда он крутится, когда он движется, когда он чего‑то достигает. Это и есть настоящая жизнь. Как у Отца, так и у нас. На бездействии ничего не происходит. Чтобы мы остались человеками более активными, на наши все виды лени, в общем-то, и складываются неприятности: А-а-а, упустил возможность, всё, живи без этой возможности. Уже жизнь в чём-то менее полная. 

Дальше, там ещё чего-то, неправильно сработал, позлился, всё. Уже упустил какой-то шанс из этой стопроцентной эталонной жизни. И живём, как можем. В принципе это неплохо. Главное, что мы живём. Из любой сложной ситуации, из любого залёта есть выход. Но выходы эти ищутся иногда несколько воплощений. Иногда очень быстро. И не нам судить, ибо мы не знаем, потому что многие люди разные. Даже себя мы не знаем до конца. Не знаем весь Дух, который у нас есть.

Скажу на 1-ом Синтезе, хотя эта тема будет у нас ещё дальше подниматься, может быть несколько раз.

Полнота Духа

Есть такое понятие «полноты Духа». Слышали наверно? Я на многих семинарах рассказывала. Виталий это где-то говорил. Полнота Духа – это весь твой Дух, накопленный по всем воплощениям. Некое такое матричное выражение Духа, откуда берёт начало ваша жизнь. Но это всё в стандартах 5-й расы. Я говорю, потому мы родились в 5-ой расе.

Дело в том, что эти все объёмы Духа, которыми мы живём… Когда мы рождались в 5-й расе, только часть Духа строила нашу жизнь, участвовала в нашей жизни. Но есть возможность больше и больше потенциал Духа, количество Духа, в себя вмещать при условии, что ты или правильно Волю организуешь по 5-й расе, или ты накапливаешь Огонь как уже сейчас принято.

Поэтому смотрите, есть такой эффект, когда тот Дух, который при рождении вам не был предназначен для жизни, но он ваш, начинает входить и выражаться в физическое тело. То есть он входит в физику глубже. А что его вводит в физику? – Вышестоящая субстанция Огонь. И по мере накопления Огня весь Дух постепенно входит в физическое тело. А в других Частях мы постепенно должны нарабатывать новый Дух. Таким образом, старый будет внешне эманироваться, выдавливаться, чем? – Нашими делам, поступками.

А новый Дух будет рождаться по мере того, как новое действие разными Частями многомерными, уже в нынешних стандартах, мы будем нарабатывать. Понимаете? И тогда уже жизнь будет качественно другой. И тогда будет естественно видеть многомерно мираклево Владыку, как вы меня видите, Отца, пожалуйста. И не только видите. Это всё не панацея и не самоцель развития в Синтезе. А, в общем-то, взаимодействие – ведь это главное. Учиться у Отца и Владык жить. И это нужно в Синтез искать, осваивать. А зрение – это один из инструментов в помощь, далеко не единственный.

Эти все моменты нужно осознавать. И когда мы накапливаем Огонь, особенно Абсолютный Огонь, особенно Метагалактический, когда стяжается ФА-256-рица. К моменту окончания стяжания ФА‑256-рицы у очень многих Дух практически весь в физическом теле. Когда стяжается Абсолют Изначально Вышестоящего Отца, этот Дух должен уже расходоваться и завершаться. А вы должны жить уже новым наработанным Духом.

Вариант переработки старого Духа

А чем выражаются эффекты реализации старого Духа? Вот мы его должны пережить. Вот он входит в физику. И представьте что, когда вы рождались, и вас в жизнь ввёл меньший объём Духа, вы себя проживали, ощущали как человека, которому свойственны какие-то состояния, качества и так далее. И вы, не зная себя и полноты своего Духа, не проживали где-то – знать это точно нельзя – а не проживали, что у вас ещё есть какие-то способности или плохие, или хорошие. И так, и так там бывает. Всё в разной степени. Причём там нет даже плохого или хорошего.

И когда начинает этот Дух входить в нас, если мы цепляемся за своё восприятие: «я вот только такой», – вы вдруг начинаете видеть за собой необычные способности и не соглашаетесь с этим. Например, человека, что называется «понесло». Бывают такие ситуации? – Бывают. Особенно когда входят в мощный Огонь, особенно когда с командой входят, и человек начинает выбиваться. Потому что начинает реализовываться Дух его, который соответствующего качества. И это естественное выражение вас, это всё эманации Духа в вас того привычного, который уже есть, который сложился.
Пример такой. У нас есть одна служащая. Я всегда рассказываю этот пример, он наглядный. И другая есть подобная сейчас тоже. Они обе служат. Они довольно серьёзные служащие, довольно в серьёзных должностях. Должна Советы свои вести. Собираемся, начинаем Совет. Всё нормально, замечательно. Эмоциональный настрой, вдохновение, все счастливы, она в том числе. Как только начинает концентрироваться Огонь Совета, её начинает потихонечку разносить. Она начинает психовать. Потом она доходила до такого состояния, помните «Вий» кино и паночка, которая дрожала от злости. В гробу летала, так вся от злости дрожала. Это самое такое характерное изображение состояния злобы Духа, когда он весь трясётся, не может усвоить вышестоящее. Он не принимает вышестоящее. Это называется яд, империл
 накопленный. Злость и раздражение, как свойство и качество Духа.

Она начинала трястись от злости, вплоть до того, что ей крышу сносило. Были эффекты, когда эта её злость до суицида доводила. Этот Дух не хотел в ней жить в новом изменённом состоянии её жизни. Понимаете? Вот такие были накопления. Причём она сама как личность, она прекрасно это видела и понимала. Но ничего не могла сделать с собой. Её просто трясёт, и она не может это состояние регулировать. Её нужно было просто вывести ради милости к ней. Она не готова была на этой должности, эту плотность, концентрацию Огня выдерживать Её пришлось вывести с этой должности. Поставить на нижестоящую, там меньше плотность Огня. И она тогда чуть-чуть поспокойней стала. То есть, эта ситуация ей стала по силам. А то точно бы взорвало с уходом из жизни даже.

Сейчас только связала. У неё была ситуация, я её тоже рассказываю часто, когда она могла немножко прилечь на работе. Она как-то прилегла, и видит реально перед собой Владычицу Смерть. Все же знают, что можно последнее слово просить у Отца. Чего-то там. Она испугалась сильно, говорит: «Я не хочу умирать». Молодая женщина, кровь с молоком, красавица, комсомолка. Обидно уйти в таком состоянии из жизни. Вся ещё полна заряда. Она говорит: «Мне к Отцу ещё можно сходить за последним словом». А Владычица Смерть ей говорит: «А ты не Сердюк».

Именно он рассказывал про вот этот случай свой в своей жизни. Она это наслушавшись…, и так ей и сказала по подобию в той форме. Она знала просто форму как можно поступать. А Владычица решила её из этой формы вышибить: «Ты ж не Сердюк». Но та всё‑таки сообразила: «Мне тоже положено». Ну, эта ситуация сложилась нормально. Она живёт и здравствует теперь. То есть, это дама такая сложно устроенная по Духу. Но это не отменяет её заслуг и всего остального. Получается, что у неё как раз стал выдавливаться Дух, когда шёл мощный концентрированный Огонь. И это выражалось даже неадекватным поведением, которое не могло быть контролируемым с её стороны. Понимаете, о чём речь?

Если у вас по жизни, вы, допустим, стяжаете, стараетесь, и вдруг наступает подобное состояние, вполне возможно, что этим действием перерабатывается ваш какой-то старый Дух, в котором записи очень даже некорректны. Называется, понесло, злоба. Вдруг вскипает ревность. Вдруг вскипает обида. Вдруг ещё чего-то. Это не обязательно ярко и на Советах будет. Это в любой момент жизни может такое состояние сложиться. Главное, вы сейчас запомните, постарайтесь вообще не пугаться. Даже, если вы не управляете этим состоянием, вы не пугайтесь. Вы просто знайте: ну, старое выходит. Вопрос не в том, что оно выходит. Оно должно выходить. Дух нашими движениями привычными, поступками, эмоциями, состояниями. Он, таким образом, выходя, перерабатывается. Но, если мы в ситуации, когда нужно как-то сработать, поступаем таким же образом и не перестраиваемся, не переживаем по-другому более совершенно подобные ситуации. А идём по привычке, как внутри сложилось, так и действуем, следуя своему внутреннему естеству. В принципе это хорошо. Но, если ты ещё не развиваешься, то это уже плохо. Если ты постоянно не стараешься поступить как можно более качественнее для себя самого, это пассивное состояние Духа. Как ты живёшь, так он и тянется, там движется. Ты тогда не управляешь им.

А, если мы начинаем учиться управлять Огнём, то управлять Духом тем более надо. Поэтому очень важно в этот момент, когда вас понесло, возникает какая-то неадекватная реакция, остановиться и переделать себя. Вскипает там зависть – остановись ты, осознай, перестройся. Сложно в этот момент синтезироваться с Владыками и Отцом, постарайся, всё равно. Перестрой себя, хотя бы потому, что ты понимаешь, что поступаешь неправильно.

И в этот момент, когда на выходе привычного сложения поведения у вас Дух автоматически выходит, на выходе нужно поймать и успеть, не раздражаться, успеть не обидеться. Начинает вскипать, а вы не обижайтесь. Вот уловили вот это состояние. Начинает что-то зреть, остановитесь, переделайте. Поступите в ситуации не так как привычно, легко вам, по наитию, там, не особо утруждаясь. А как правильно. Как вы проживаете ещё глубже, как вы понимаете, хотя бы, потому что вам Владыки много дают знаний, как правильно вам поступить в этой ситуации. Правильно, это как себя вести, позиционировать. И тогда старый Дух, он перезаписывается и он начинает, если он ещё жизнеспособный, он начинает действовать по‑другому и рождать в вас другое естество. Увидели?

То есть вариант переработки старого Духа – это, кстати, к здоровью имеет непосредственное отношение – это на выходе себя поймать. Не дать пойти ситуации, себе не дать реагировать по привычному руслу, некорректно. Переделать ситуацию. И второй вариант, когда вы уже, понимая в себе какие-то свойства, качества, не обязательно это в себе возжигать эти реакции. А вы выходите к Отцу и просите сжечь, сплавить тот Дух, который вам мешает. Это глубинное преображение, которое и предупреждает многие будущие болезненные состояния, если бы вы этого не сделали. И вообще течение нынешнего состояния физиологического, в том числе физического, и многих Частей состояние. То есть это плавка Духа у Отца.
Подготовка к практике
 Я бы хотела, чтобы вы сейчас в практике попробовали это сделать. Эта практика у нас для разных курсов. Она уже была много раз. Единственно, когда вы будете стоять пред Отцом, вам нужно будет открыться своим естеством. Я это буду там рассказывать. Разные слова подбирать, чтобы это ярче всё было, понятней.

Но, тем не менее, перед практикой говорю: есть у человека собственное проживание себя, «Я». Обратите внимание, вот это «Я» это ваше естество, которое определяется в основном и пока ещё теми накоплениями Духа, какими-то особенностями, которые свойственны только вам. И вот это «Я» для вас же самих, когда вы можете себя как-то со стороны увидеть, это возможно, оно как-то характеризуется. «Я», какой? Не «я» в смысле личность, профессионал, там мама, жена и так далее – это всё внешнее ваше выражение. А, вот «Я», которое воплощаюсь много раз. «Я», которое для себя самой, которое давно себя знаю и так далее. Где есть ещё какие-то резервы, где есть ещё какие-то скрытые возможности и наоборот, накопления. Вот это «Я» вы воспринимаете только вы сами. 

 Это в психологии называется «Высшее Я». Может, кому-то так будет легче воспринять. У нас в Синтезе нет ни высшего, ни низшего «Я», это некорректно для человека, это просто восприятие себя самого разными ракурсами. И когда вы будете стоять пред Отцом, постарайтесь стать максимально естественными, тем настоящим «Я» без имиджа, без масок, которые иногда так под влиянием окружающих условий у нас вживаются, что иногда мы за этим теряем своё «Я» настоящее. Оно не выражается. Тогда сложности получаются.

Смотрите, есть разные профессии, которые влияют на черты характера. Не надо говорить какие? Педагоги, врачи, там тоже свои особенности. И это, в общем, замыливает, вуалирует наше естество. В общем-то, мешает нам выражаться максимально естественно, просто, без всяких искусственных нагромождений разных качеств, свойств, которые мы можем имитировать в нужный момент. И тогда наша жизнь реагирует на нас не по нашему внутреннему естеству, а окружающие условия реагируют на нас нашим выражением, которое есть. Если они не соответствуют внутреннему нашему состоянию, то жизнь притягивает условия не наши, не нашей жизни. И мы её можем даже проживать или лишнее время, усилия тратить на то, чтобы преодолевать ситуации, которые мы могли бы и не преодолевать.

Смотрите, чтобы легче было сориентироваться, постарайтесь занять позицию наблюдателя, как бы вообразить: а как Отец на вас смотрит. Причём вы это будете всё равно своим ракурсом делать. Понимаете?

Мне одна служащая рассказывала: «Я вышла к Отцу, Он мне такой родной, такой родной», – всё замечательно, пока она не сказал мне одну фразу: «Он так хитро мне подмигнул», – и я поняла, что это не Отец был. Это иллюзия Отца или ещё хуже, сущность. Я не знаю. Это не его стиль, сто процентов. Отец не будет злиться. Отец не будет грозно тебя там…, косо…, махать на тебя, давить и так далее. Это всё глупости. Отец не будет тебе на ушко ничего шептать. Это не его стиль.

Поэтому ушками слышать на присутствиях мы пока не можем. Бесполезно. Мы мысленно принимаем то, что даёт Отец. Если вы растопырите ушки, чтобы услышать Отца – не получится, сразу говорю. В вас Огнём Отца, ответом Отца, даже Огнём его Слова или Огнём его Мысли должны сложиться свои мысли, смыслы, сути, чтобы воспринять, что даёт Отец. А во внешней среде мы с ним ещё очень сложно общаемся. Мы больше внутренним миром общаемся с Отцом. Почему? – Потому что внешняя среда Отца это Изначальность. Нас там ещё нет реально. Понятно, да? 

Поэтому, когда будете стоять, станьте естественно для себя самого. Всё-таки подумайте реально: Отец, как Он к вам может относиться. И не своим воображением определите реакцию Отца, а просто откройтесь ему, почувствуйте в своём естестве то, что будет предлагаться, то, что будет идти от Отца. В этой ситуации нужна честная работа. Если вы будете завуалированы имиджем, масками, или будете стараться быть правильным. Вот так тужиться, тужиться, стоять, стараться быть правильным. Это же не расслабление. Это жёсткая зажатость, наоборот, с благой целью якобы. Но эта зажатость не позволит вам воспринять Отца. Отец приходит, когда ты этого не ждёшь в самом таком расслабленном состоянии. Расслаблен, это не значит, что вы там валяетесь, ленитесь. Это не синоним расслабленности.

Расслабленность, это, когда вы готовы как угодно поступить, примениться, чему угодно и этим не теребитесь. Вы не напряжены в ожидании, в страхе или в радости. Вы просто готовы, такое расслабленное состояние. Вот в таком состоянии попробуйте, потренируйтесь потом и с Владыками общаться, и с Отцом. Называется по-человечески, по-русски, проще. Называется, будьте проще. Почему? – А потому что то, что мы есть, мы есть. Имитировать что-то из себя бесполезно. Тем более Отец это всё видит.

Представляете, как он смотрит на нас. Мы выходим, платьица одёргиваем, стараемся. Отец давно уже видит весь наш внутренний мир, видит, как мы стараемся, как мы пытаемся изобразить, хотя выходим из зала и творим, что угодно. Это ж всё тоже продолжает быть. Понимаете? Воспринимать. Он видит, наоборот, как мы стараемся имитировать кого-то, а не быть самим собою. Вот это тоже нехорошо. Поэтому, самое главное быть проще, но не упрощённым. Это разные вещи. Упрощённо, это когда вы качества свои понижаете. Это тоже нехорошо. А вот проще быть самим собой. Соответствовать выражению вашему своим внутренним миром. Тогда всё будет правильно. Тем более во внутреннем мире Отец.

Можно с другой стороны посмотреть. Если Отец внутри нас, это огонёчек его клетки в нас горит. То получается то, что мы проживаем внутри себя, это и есть эффект явления в нас Отца. Только, если мы по-настоящему проживаем, в естестве, в простоте, как есть, не пытаясь это изменить. Как есть. А изменить, это уже, когда увидишь, как есть, потом уже принимай какие-то решения.

Скажу такую вещь. Однажды в каком-то Доме, неважно, в каком, Отец показал на Синтезе. Когда мы стараемся стоять пред Отцом, понимать, принимать какое-то решение, и по жизни то же самое. Где мы ищем ответ? – Мы учитываем все внешние обстоятельства этого. Но мы должны ещё внутри себя прожить: а что нам нужно в этой ситуации. Что мы должны сделать, что нам пойдёт на пользу, что нам нужно для нашего блага и развития. Причём постараться это всё принять: вот это мне надо пройти, никуда не денешься. Тогда с принятием это можно исполнить.

И в этом случае, как определить, что правильно я принимаю решение? – Если ваше решение от Отца, глубоко изнутри, оно будет одновременно нужно и вам и Отцу. Вдумайтесь. Отцу нужно только то, что нужно вам. Только так по-настоящему нужно, там в этом вашем естестве. Иногда есть поверхностные хотелки, желалки, потом это всё оказывается по жизни не нужным. Я не это имею в виду. Отец даёт, Отец желает и даёт то, что мы хотим. Хотим правильно, по-настоящему. И мы правильно хотим и желаем только, когда совпадает наше желание с тем, что даёт и желает для нас Отец. Понимаете? Самое правильное желание, когда оно совпадает с отцовским.

И можно сначала у Отца спрашивать, потом самому гореть этим желанием. Зажечь его, если не было до этого. Можно пойти от обратного: внутри себя прислушаться: а чего я хочу, так по‑настоящему, что мне нужно для жизни? И это не эгоизм. Мы же не говорим сейчас о вашем взаимодействии с другими людьми. А ваше развитие важно поскольку, постольку вы единица Отца. И нельзя себя замыливать, занижать, унижать, ограничивать, если есть другие возможности более комфортно, правильно, глубоко организовать свою жизнь. И всё решение в результате за нами. Потому что даже, когда иногда Отец желает чего-то для нас – Он желает по полной программе для всех – мы сами себе этого не допускаем, не желаем. Понимаете?

А, если мы желаем сверх меры, естественно, Отец этого не даёт, потому что сверх меры нам взять нечем. Просто всё? На самом деле просто. Только нужно себя услышать. Или того Отца, который в тебе, где уже нет различения: ты и Отец. Это одно целое. Ты есмь Отец, а Отец есмь ты. Понятно, что Отец это не только я, а в том числе. Понимаете?

Я всем рассказываю свой пример, потому что лучше свои примеры показывать. Когда мне Сердюк однажды вставил по полной программе за то, что я не прошу у Отца какие-то условия, в том числе энергопотенциал. У меня это не было принято по жизни. Я вообще не могла понять, что я просить должна. Я должна заработать. Я должна там, допустим, выстрадать, сама взять. На самом деле, это гордыня. Потому что, если ты просишь дополнительно условия ты просишь условия для развития клеточки Отца. Поэтому просить не грех. Увидели, да?

И как только пошла просьба, кое-что стало меняться по жизни. Чрезмерно просить это наглость. Чрезмерно – это сверх меры, которое ты являешь реально с точки зрения Отца. Это жадность. Вот просить то, что ты можешь взять, то, что можешь реализовать, усилие приложить, вырасти этим. Это не то, что можно, это нужно. Потому что ты, развивая себя, развиваешь себя как единицу, которая может помочь другим людям. Если ты немощь, не образован и не организован, сидишь, боишься попросить, а потенциал на это есть, ты свою единицу Отца гнобишь, не даёшь ей развиваться. Увидели?

И обратная фраза немножко нам помогает осознать: если мы чего-то не желаем, Отец, видя наше нежелание, нам не будет давать это. Он нам не желает в этот момент то, что мы не хотим, потому что уважает свободу Воли. Ну, ты такой в данный момент. Если Отец не желает нам чего-то, значит и настоящего желания у нас на эту тему быть не может. Значит, оно какое-то искусственное. Понимаете?
 Есть такие посылы для человека, которые Отец определяет, как ему жить и развиваться. Какая жизнь возможна. Он как родитель нас ведёт по жизни. Поэтому, если нет посыла на какую-то область, а вы вдруг это проживаете, это где-то ваше «я» генерирует, но без Отца. На самом деле все наши желания и нежелания, они должны совпадать с отцовскими. Это нужно уметь отслеживать. А это можно правильно отследить только тогда, когда вы иерархичны в меру своей компетенции. Вот у вас сколько-то есть Частей, вы их все стараетесь активировать, применяться. Нет у вас каких-то Частей, возможностей, смыслов, ну и не надо их имитировать, потому что это будет ложью.

И вот в истинном, открытом, естественном состоянии нужно учиться себя проживать, слушать, находить. И тогда тобою заговорит Отец. И жизнь развернётся проявленно. И тогда ты можешь почувствовать в себе какие-то силы, какие-то вдохновения на новые этапы жизни. Почему нет? Когда при этом вообще не причём возраст. У нас в мозгах головняк сидит: если я на пенсии, то я уже имею ограниченные возможности. Слово «доживаю» уже все выучили. Уже все понимают, что на пенсии не доживают, но всё равно как-то себя ограничивают. Пенсия – это туда вот, закат жизни.

Кто сказал? Это наш социум так устроен. Он утроен так, что мы какой-то период возраста работаем на государство, а потом живём для себя. Государство должно выплатить нам то, что мы на государство вложили или в государство. Понимаете? И не надо этого стесняться. Но тогда вы получаете свободу от работы на государство и посвящаете свою жизнь себе или тем интересам, которые вам близки. Самая золотая пора.

– Ну, я ж уже старенькая. Вся такая в возрасте. У меня же здоровье хромает.

Ну, и занимайся над своим здоровьем. Почему тебе не нравится твоё состояние в этом возрасте. Увидели?

Поэтому, когда всё, знаете, какие-то социальные маски или социальные какие-то условия, которые влияют на вас и создают мнение о себе. Это тоже нужно уметь выбрасывать. Тем более не все люди так живут. Некоторые так и считают: замечательный возраст любой. Что там себя не воспринимать? Дошло да? 

Вот сейчас мы идём к Отцу и просим, попробуем ему открыться всем своим Духом, естеством, чтобы включить вот этот процесс плавки Духа Новым Огнём. В общем-то, это потребует от вас внимательного отношения к себе.

Практика 6. Пережигание старого Духа Огнём Жизни ИВО

Итак, мы возжигаемся всем Огнём и Синтезом, который мы накопили за все годы Философии Синтеза или учения Синтеза. Мы возжигаемся 1-м Синтезом Школы «Философия Здоровья». Возжигаемся формой служащего Школы и переходим в 1-е вышестоящее метагалактическое присутствие в зал Школы «Философия Здоровья».
Становимся пред Владыками Морией и Свет. В данном случае пред Владыкой Морией в большей степени.

Синтезируемся нашими Хум с Хум Владыки, стяжаем и возжигаемся Прямым Синтезом Школы каждому из нас. И просим Владыку научить нас в синтезе с Отцом перестраивать накопления нашего Духа в меру нашей компетенции или по мере компетенции.

И, синтезируясь с Владыкой, при поддержке его, мы переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики в 4096‑ое вышестоящее присутствие Метагалактики. Становимся пред Отцом.

Синтезируемся нашими Хум с Хум Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики. Стяжаем и возжигаемся Синтезом Отца. И просим у Отца учёбу нам, помощь нам в развитии нас Духом, в развитии Духа каждого из нас, в преображении накоплений Духа каждого из нас и синтеза нас.

И, возжигаясь Синтезом Отца, проникаясь им каждой клеточкой, проникаясь в целом телами и телом физическим, заполняясь Прямым Синтезом Отца, мы открываемся Отцу, становясь пред Отцом искренними, честными, как пред самим собой и ещё глубже, являя себя в том естестве, которое нам присуще. И ищем в себе то красивое и прекрасное человеческое, которое обязательно каждому заложил Отец. Ибо только этим мы доходим до Отца.

 Все настоящие человеческие качества, которые вы считаете человеческими, в принципе у вас есть. Станьте такими. Ибо не своё вы не выразите здесь сейчас пред Отцом. Но негативные накопления, которые вы считаете, видите, ниже вашего достоинства, оставьте в сторону сейчас. Это, знаете, как в ноги все эти записи, накопления опустите. Потом там где-то с этим поработаем. А вы стоите в красоте человеческой, в простоте, в лёгкости, открытости, искренности. И вот в этом состоянии настройтесь на Отца. Напитайтесь ответом Отца. Приветствием вас.

 И проживите каждый Любовь Отца каждому из нас (пауза). Почувствуйте, попроживайте, как Отец реально любит каждого из нас. Ведёт нас, помогает по жизни, обеспечивает как родитель. Но при этом ждёт от нас ещё наших действий ответных. Готовность взаимодействовать. Попроживайте. Спросите, что‑то у Отца. Поприветствуйте его хотя бы(пауза).
Теперь запомните это состояние. По идее оно должно быть очень лёгким и простым. Всё на своём месте, всё есть, всё дано. Да, нужно трудиться, нужно что-то делать, но дано это сделать. Всё по возможности. Все ситуации ведут к Отцу. Даже через смерть. И что? Вы много раз умирали. Уже можно не бояться. Когда-то все так поступим, потом снова родимся. Жизнь она вечна. Она меняет форму. Она меняет тела.

И вот Отец вас ведёт сквозь все воплощения, начиная с того периода, когда мы клеточкой, ещё неоформленной, неорганизованной по-человечески вышли из Отца. Вот смотрите, если Отец, это родитель, источник любых наших начинаний, жизни, можно закрываться от Отца? Всем понятен ответ. Вот нужно учиться глубже, например, проникаться Отцом, чтобы в этой глубине взаимодействия, Отец мог наделить нас необходимым, передать свой опыт. Вот тем и будем расти. Сами долго будете изобретать велосипед. Запоминайте это комфортное состояние. 

А теперь мы просим Отца заполнить нас специальным Огнём, сжигающий старый Дух.

Просим у Отца прощение за наше несовершенство, за упущение разных жизненных возможностей от Отца. За ошибки наши, которые были во многие века, времена, эпохи, вольно или невольно, осознанно или неосознанно совершаемые. 

Мы просим Отца разрешить переплавить часть некорректного Духа, который ведёт, может быть, к физическим болезням. Может быть, к несовершенству Частей. Который препятствует нашему росту, развитию, но который нужно не перерабатывать физической жизнью, а просто сжечь и идти дальше.

И стяжаем в Хум каждого из нас Прямой Огонь Отца, заполняясь этим Огнём, взращивая этим Огнём огненные Тела наши, уплотняя Огонь нашего Синтезтела. Начинаем выдавливать или во все стороны, или вниз в ноги, или вперёд объём Духа, который нам не нужен. При этом внутри себя, являя новое альтернативное состояние нашему естеству, где мы можем страдать, мы можем быть печальны, одиноки. Это всё выдавливайте из себя. Просите Отца завершить эти все условия. Это всё ведёт к отчуждённости от Отца.

И просите Отца заполнить вас новым Огнём Жизни Отцом. Это Огонь человека одновременно. Но это индивидуальный Огонь.

И просим у Отца Огонь Жизни физической, синтез-физической, каждому из нас.

Огонь физического тела, который эту жизнь будет проживаться.

Огонь физического человека каждого из нас.

Вот, выдавливая этот сгусток Духа со всеми состояниями вам не нравящимися, отсекайте мечом от себя эти состояния. Здесь хорошо бы утвердить: «Я так больше не живу», – вот с теми негативами.

И оставайтесь в новом состоянии доверия Отцу, в этом комфорте, который вы сейчас пред Отцом для себя нашли. Отсекая всё, что сюда не относится нижестоящее.

 И просите у Отца Огонь. И принимая этот Огонь в Хум – это специальный Огонь – направляйте этот Огонь из Хум на ваш Дух и сжигайте старый Дух (пауза).

При этом Отец нам помогает. Владыки помогают. Мы как отсекли, такими больше не являемся.

С этого момента начинаем новую жизнь качественную. У вас не денутся никуда ваши внешние условия. Вы внутри начинаете новую жизнь для себя в новом состоянии (пауза). 

Почувствуйте некоторое облегчение. Вам легче должно быть (пауза). Выдавите из ног этот Дух. У очень многих в ногах. У некоторых ноги как в дымке или тумане или в плотном каком-то веществе. Сожгите, чтобы ноги чистыми были, свободными. Лёгкая обувь на ногах (пауза).

В основном, всё. У кого-то пойдёт автоматическое ещё продолжение. Но в основном, всё.

А теперь становимся пред Отцом в обновлении. Вы поймите сейчас пред Отцом, если Отец разрешил сжечь что-то, у вас уже нет на данный момент этих состояний. Не воспроизводите их заново. Вот это главное, в чём нам нужно устояться. Не воспроизводить негативы далее по жизни. Иначе это восстановится, вы снова родите, создадите собой. Привычки сработают. Старайтесь каждый раз как можно качественнее себя вести, позиционировать, действовать

 И вот это состояние: «Я есмь продолжение Отца. Я любима или любим Отцом. Я поддерживаюсь Отцом. Поэтому я стараюсь соответствовать ему по жизни». Вот это главное такое состояние, которое нужно в себе удержать. Поверьте, начнутся изменения внутренние. А потом и внешние. Если ещё и внешне начнёте по-другому действовать, пойдут реальные изменения. Всё.

Мы благодарим Отца.

Мы возвращаемся в физическое присутствие, вмещая вышестоящее преображённое синтезтело в физическое, заполняя более плотным Огнём физику. Встраиваемся в окружающую реальность. И на физике попроживайте себя другим человеком, более естественным, лёгким, какой вы есть на самом деле. При поддержке Отца.

Мы благодарим Изначальных Владык Морию и Свет. И выходим из практики. Эманировать не будем.

Теперь сидите. Замрите. Сами себя проживите и прочувствуйте, насколько каждый из вас красив, ценен. Сами в себя поверье. Сетовать на себя это сетовать на Отца, который вас так устроил. Это некорректно.
 И выходим из практики.

Я не знаю как, результаты от вас зависят, вы сейчас всё слышали. На самом деле эта практика очень эффективна. Но там весь нюанс в том, что этот Огонь специальный. И нужно иметь компетенцию, чтобы его выразить, чтобы сжечь Дух. То есть у вас должно быть дееспособное Тело Огня. Вы должны уметь компактифицировать Огонь и им плавить нижестоящий Дух. Если Тело Огня слабенькое, вы это всё не сделаете.

Поэтому и коллективная работа помогает. Ещё коллективная работа, каждый объём Огня, который притягивается, намного больше. Увидели? Поэтому, чем больше команда, тем мощнее идёт Синтез. Молодцы. Увидели.

Методы помощи здоровью
Теперь у нас ещё немного времени. Нам нужно очень важную тему пройти на будущее. Хотя тоже она будет иметь продолжение дальше. Нам нужно её начать. Нужно увидеть методы помощи здоровью. То, что мы вчера с вами рассматривали.
Вот оставайтесь в этом состоянии, в таком хорошем состоянии. На самом деле вам внутри как-то легче должно быть. В этом состоянии дальше мы работаем.
Вот, смотрите. Методы, которые есть, которые уже известны, в общем-то, они все рождены в большей степени в 5-й расе. Мы вчера об этом говорили. Нам нужно увидеть, какие варианты действий, может быть какие-то технологии, направления технологические мы можем для себя выявить, чтобы вообще заниматься лечением с Владыками многомерно на присутствиях, чтобы многомерный Дух перестраивать, чтобы многомерные тела развивать. Это уже будет залог того, что мы будем здоровее физикой. Вот эти все методы нужно иметь, уметь исполнять.

Вопрос, как их охарактеризовать в целом и как их систематизировать. Первое, с чего всё начинается, лучше всего мы все эти методы называем Практиками. Практика практике рознь. Вопрос, что мы называем Практикой? Что должно быть за этим? Я уже не говорю про Генезисы.

Так, вот, что такое Практика с вашей точки зрения?

(Реплики из зала): Тренировка. Разработка.
– Тренировка. Разработка. Ещё?

(Реплика из зала): Действие Духом.
– Действие Духом. Ещё?
(Реплика из зала): Связь с Отцом.
– Связь с Отцом, с Владыками. Ещё?

(Реплика из зала): Преображение.
– Преображение. Хорошо. Ну, в целом так. Преображение – это результат практики, это не сама практика. Хотя есть Практика Преображения сама по себе, но до неё ещё дойти надо.

В любом случае все эти ответы объединяются словом «действие». Вопрос, чем мы действуем? Можно казать, что с одной стороны мы действуем какими-то Частями. И эти действия у каждой Части разные. 

А с другой стороны, можно посмотреть точки зрения субстанции, которую мы движем. Можно действовать энергетически, энергетикой? – Можно. Можно действовать энергией? – Да, при этом Дух не меняется, вы ж своим опытом применяетесь.

Можно действовать Светом? – Да, можно. Что-то мы там пытаемся сложить, сообразить, но при этом Тело, основные тела, не работают. Это сложно сейчас.

Можно действовать непосредственно телом и не только физическим. Можно действовать телами и Духом тела всех Частей. А можно действовать Огнём.

И вот поскольку у нас Стандарты, они предполагают Огонь в Теле, а не Дух, как было раньше. Значит, наша задача: научиться действовать Огнём. Но при этом три предыдущие позиции: Энергию, Свет и Дух мы должны тоже различать от действия Огнём, иначе запутаемся. И, в общем-то, они никуда не денутся, если мы их все три освоим, но перестроимся на действие Огнём. Все предыдущие варианты будут зависеть от вашей работы в выражении Энергией, Светом и Духом, зависеть от того, как вы сработаете Огнём вышестоящими Началами.

Поэтому есть метод снизу, когда вы стараетесь разработаться. Есть метод сверху, когда вы возжигаетесь телом Огня, которое уже есть хотя бы потенциально у каждого из вас и учитесь, тренируетесь с Владыками, с Владычицами. Но поскольку Владычица у нас Ипостась Огня то, в общем-то, лучше с ними, конечно. Эффективней. Хотя и с Владыками тоже можно. Увидели, да?

Поэтому, каким образом ещё можно посмотреть на классификацию или систематизацию методов помощи по здоровью с точки зрения 32-х Синтезов, где на каждом Синтезе, даже, если не говорится тема здоровья, есть набор методов, методик, влияющих и корректирующих наше здоровье. Понимаем мы или не понимаем, но любое действие оно в итоге влияет на наше здоровье. Понимаете? Поэтому, если вы внимательно изучаете Синтезы Изначально Вышестоящего Отца, это первые 32. Сначала их осваиваем. То, в общем-то, не грех иногда задуматься в контексте, часто можно сканировать, каким образом можно гармонизировать своё здоровье, улучшить состояние, применяясь теми или иными практиками.

Вот у меня очень любимая тема. Правда её редко удаётся в полноте и глубоко отдать. Поэтому мы здесь начнём, а дальше на других Синтезах будем продолжать.

На каждом Синтезе есть свои наборы практик. Они есть стандартные, а есть там разные дополнительные. Но есть специфичные практики для того или иного вида Синтеза.
Базовые практики 1-го Синтеза
И, если брать 1-й Синтез, если так внимательно посмотреть, какие базовые обязательные практики мы проходим на 1-м Синтезе? Кто-то помнит?

(Реплика из зала): Новое Рождение
– Новое Рождение. Ещё что?

(Реплики из зала): Теофа. Монада. Магнит. Царства
– Теофа. Магнит. Царства, это потом. Монаду мы стяжаем. Ещё, что? Рождение Свыше, до Монады, да. Рождение Свыше.

Но ключевые практики для 1-го Синтеза это стяжание Образа Отца, это Рождение Свыше и это Новое Рождение. Без чего 1-го Синтеза не бывает. Там ещё есть стяжание Образа просто Человека. Стяжание метагалактических условий. Стяжание Дома. Это всё может встречаться на других. Но вот базовые обязательные практики это Новое Рождение, Рождение Свыше и плюс ещё там разные виды Образов Отца. 

Что даёт нам стяжание Образа Отца? (Молчание) Хорошо, в чём суть практики Рождения Свыше?

(Реплика из зала): Вхождение в новое.

– Вхождение в новое. Знаете, любая практика вводит в новое. Конкретнее.

(Реплика из зала): То, что не могла стяжать 5-ая раса, ученики 5-ой расы, войти в Образ Отца.

– Не, так широко не берите.

(Реплика из зала): Перестройка Метагалактикой.

– Выход в Метагалактику. Да, но давайте так.

Мы Рождение Свыше проходим повторно? – Да. Мы уже можем быть в Метагалактике, но ещё при этом входить в Рождение Свыше. Зачем эта Практика даётся? Тем более она известна со времён Христа.

(Реплика из зала): Когда исполнил свой путь какой-то. И чтобы войти в другое направление, в другой путь.

(Реплика из зала): Исполнил свои задачи.

– Можно и так выразиться.

Вообще, слово «рождение», что означает? 
(Реплика из зала): Обновление
– Обновление, это мало. Обновление, это уже на то, что есть.
(Реплика из зала): Какой-то среды
– Какой-то среды, не воскрешение. Это выражение чего-то впервые нового. Здесь уже не обновление.

Это действительно в какой-то степени воскрешение, но уже в новом ракурсе или где-то или чем-то. Но воскрешение, это более сложный процесс. Пока что Рождение. Как мать рождает ребёночка. Мам здесь много и пап тоже. Никогда у вас не было интересного счастливого момента? Вы приносите ребёночка из роддома, смотрите на него и не можете самому себе поверить: вот, не было его и вдруг есть. Было такое? Это вот рождение. Это вот не было человека, и он родился.

Также и Отец с нами поступает. Он нас рождает или нами рождается. Что тоже правильно. В какой-то области, в каком-то качестве, в какой-то Ипостаси. Вот не было у нас в какой-то области выражения Отца, и вот Отец наделил нас, и мы родились в этом. Мы ещё не разработаны, мы ничего не умеем. Ничего ещё не чувствуем, не проживаем. Но мы в этом рождены.

Поэтому практика Нового Рождения, это практика, когда Отец нас выводит в те новые области, пространства, лучше сказать «Стандарты», где нас ещё не было. И наделяет нас первичными Огнями. Как мы в Метагалактике проводим Новое Рождение? – Отец даёт нам 4096, а то и 8192 Огня, как Огней присутственных, вот этой внешней реальности, куда мы допущены, где мы Огнём рождены. Мы тогда имеем возможность осваивать эти пространства жизни. Понимаете? Это Новое Рождение.

Если говорить о Рождении Свыше. Это более внутренний процесс, когда Отец нас наделяет, нас родившихся, наделяет новым Образом Изначально Вышестоящего Отца. А что такое Образ, вам не надо уже рассказывать. Мы это всё разбирали. Это новый эталон наших возможностей. Не было у нас этого и дано. То есть Отец нас наделяет, а мы должны просто взять. Наделяет нас не по Подобию, а сверх того. Если б по Подобию, мы бы очень долго с вами развивались и росли. А Отец даёт нам то, что к нам вообще не липнет, как ключик к замочку, нам не соответствует. Наделяет Свыше. Поэтому это Рождение Свыше. Увидели?

 И когда Отец даёт Образ, вот само Рождение Свыше оно, чем характеризуется? – Принимая Образ Изначально Вышестоящего Отца…, это, как правило, Образ на огромную перспективу. Это не Образ Отца как 1-ая Часть. Образом Отца мы стараемся жить физически. Это то, что здесь и сейчас уже проявляется, реализуется нами. А Образ Изначально Вышестоящего Отца, он другой, он более высокий, на огромную перспективу. Он в себя включает нижестоящие все Образы, но ведёт дальше. То есть он ведёт дальше в ту материю, в те возможности, которые у нас ещё никак не проявлены. Но Отец их намечает: «Вот, пожалуйста», – и даёт Образ Отца, Изначально Вышестоящего Отца.

 И самое главное, чтобы Рождение Свыше было – этот Образ Изначально Вышестоящего Отца мы фиксируем в Монаду каждого из нас. Это очень интересная Часть, которая имеет сферы жизни нас. Это её сферы, 256. И каждая сфера жизни Пламенами меняет наши условия жизни, создаёт новые, плавит старые условия, чтобы жизнь двигалась, чтобы что-то происходило у нас. И чтобы Образ Изначально Вышестоящего Отца когда-то был реализован. То есть она ведёт нас к реализации Образа Изначально Вышестоящего Отца. Мы этим Образом стоим в центре Монады. И ориентируясь на этот Образ, Монада строит всю нашу жизнь.

Раньше Образа Отца не было в Монаде. Категорически не было. Тогда мы искали Отца, как могли, хотя его Огонёчек в Монаде у нас был. Чувствуете, как важно прислушиваться к самому себе?
Так вот, весь принцип, весь стиль практик 1-го Синтеза, свойственный 1-му Синтезу, заключается в том, чтобы суметь дойти до Отца и просто принять у Отца то, что нам до этого не было свойственно. Вот так всё просто. На самом деле это как раз самая сложная практика. Сразу напрямую принять от Отца то, чего в нас не было. Это ж согласиться нужно, это ж нужно как-то телами перестроиться. Ну, в общем-то, от наших накоплений, которые мы не осознаём, очень многое зависит. Но эти практики всё равно эффективны и возможны. Увидели?

Так вот, когда мы хотим оздоровиться, нужно стяжать Образ Отца здорового Человека? – Обязательно, чтобы был конкретный Образ от Отца. А вы здоровые какие? Чтобы было, куда от Отца указано, отмечено, как, куда мы развиваемся, тогда называемся здоровыми. Увидели? Это принцип 1-го горизонта. Там можно много чего говорить.
Второй Синтез с позиции здоровья
Допустим, 2-й Синтез. Я очень кратко пройду, но это самое важное – суметь принять от Отца что-то вам несвойственное, новое. 2-й Синтез развивает Часть Слово Отца, с точки зрения Части, посмотрим. И 2-й Синтез, вернее 2-ая Часть характеризуется каким принципом жизни? Самое главное для 2-й Части, это что?
(Реплика из зала): Энергия
– Энергообмен. То есть, обмен энергетикой.

Это умение выработать, сгенерировать новые продукты окружающей человека реальности в полях, в эфирных полях. И уметь этой энергетикой…, то есть уметь её генерировать и уметь ею обмениваться. То есть принимать извне и отдавать вовне свои варианты энергетики. Вот этот принцип энергообмена ведёт к перезарядке эфира. И он тогда вырастает, восполняется и исполняет все свои функции. На следующем семинаре поговорим.

Значит, на 2-м семинаре все практики, они специфичны тем, что они нас нацеливают на взаимодействие с окружающей реальностью. Но мы должны понимать здесь чётко, что есть, скажем, так, мы для Отца объекты, сами по себе субъекты. Мы живые существа, которые сами себя как-то ощущаем, позиционируем, имеем свою точку зрения. Но нужно понимать, что у Отца и эта точка зрения и то, как Отец видит и воспринимает и устраивает окружающую реальность вместе с нами, это может немножко отличаться от нашего взгляда. Немножко, это мягко говоря.

Если в нас это не вызывает сопротивления и мы готовы согласиться, что бывает и по-другому, тогда вы так более мягко, пластично можете перестроиться, настроившись на среду по‑разному. То есть процесс жизни – а, это тоже задача 2-го семинара ввести в процессы жизни – заключается в том, чтобы научиться принимать окружающую среду, её познавать, изучать, воспринимать и задействовать, то есть пользоваться разными её элементами для того, чтобы осуществлять свою жизнь.

Если у нас есть какие-то блоки, нам не нравится окружающая реальность. Мало ли что нам не нравится. Она от этого не изменится. То есть, есть, смотрите, объективная реальность Отца (рисует). 
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Вот кружочек такой можете себе вообразить (самый большой круг). Это сфера Дома. Это объективная реальность Отца, которая создана Отцом. И часть этой реальности мы не воспринимаем. Почему? – Потому что мы не Отец, у нас не все возможности как у Отца. Вот какую-то область мы воспринимаем. И ракурсом вот этих воспринимаемых возможностей, явления, движения, каких-то объектов, предметов, мы и смотрим на всю окружающую реальность.
Что мы там замечаем? – Только то, что свойственно нам в восприятии. Всё остальное для нас, для нашего восприятия отсутствует. Вот у многих людей вот здесь просто клин в голове. Вы не представляете, насколько у многих. А почему? – Потому что, когда мы воспринимаем, мы получаем свой опыт, он правильный для нас на этой иерархической позиции. Но это не отменяет других вариантов опыта, других интерпретаций результатов, где эта область становится частью всей реальности Отца. И есть вся реальность Отца, допустим, для нас это сфера ИДИВО, есть объективная реальность и объективная она, потому что её создал Отец, потому что она есть независимая от нас субъектов. Если мы это принимаем, то мы готовы взаимодействовать и искать что-то новое.

Как только мы утвердили: «Это не может быть, этого нет, потому что я не знаю или не имею этого опыта», – вы себя ограничиваете в развитии. Ну и глупости тоже нельзя допускать, объектив нужно ещё познать, отсекая всё, что ему не соответствует. И получается, есть субъект. Это каждый из нас для себя самого. Я как субъект взаимодействую с окружающей реальностью. Есть объекты, которые нужно исследовать. Какие-то системы, части, или предметы, которые нужно исследовать.

Субъект настраивается на какой-то предмет, который изучаем или объект, который мы изучаем. И мы его изучаем ракурсом своих возможностей, потому что ничего другого нет. Нечем будет. Элементарно просто. И поэтому делаем вывод, что с этой точки зрения объект выглядит так, устроен так и так далее. То есть, смотрите, мы выходим к Отцу в зал, мы субъекты. Мы пытаемся пообщаться с Отцом. У нас складывается первичное проживание, как это с Отцом можно взаимодействовать, какое состояние эманации Отца, которые мы вмещаем, вызывает у нас.

У каждого из нас вот эти все состояния будут специфичны и неповторимы, потому что передать внутреннее состояние другому нельзя до конца. Описать словами. Но мы все слова понимаем по‑своему. Поэтому каждый из нас, лично, один на один пред Отцом накапливает опыт взаимодействия с Отцом, с Владыкой, хождения по присутствиям и так далее. Здесь нужно понимать, что мы можем ошибаться 

Но, если говорить уже о 2-м Синтезе, то вопрос в том, что нам нужно, встраиваясь в окружающую реальность, входя в обмен возможностями, нужно понимать, что это обязательное действие для поддержки жизни. Потому что замкнуться на внутреннем мире невозможно. Для жизни это невозможно. Человек живёт всё равно в окружающей материальной среде не им созданной, но среда реагирует на человека. И человек даже может преображать эту среду.
Человек окружающую среду может воспринимать как некое материнское начало, где отцовское – это внутренний мир для нас самих, наш внутренний мир, где Отец в нас. А окружающая среда, это материнская для нас среда, которая поддерживает нас и призвана нас окружать, чтобы мы в этой среде при её поддержке вырастали.
Поэтому жизнь – это процесс освоения за счёт взаимодействия с окружающей средой при её поддержке роста своего собственного, каких-то возможностей и так далее, смотря как посмотреть. С одной стороны качеств и свойств человека – эти возможности накапливает жизнь. А с другой стороны, это умение вовне как-то применяться. Это тоже результат разных жизненных действий. Понимаете? И без этого мы никуда не денемся. Вопрос качества, глубины и мощи взаимодействия нас с окружающей реальностью. Вот эти взаимодействия начинают в нас простраивать сначала 2-й Синтез и его практики, а потом любые другие практики, где элементиками окружающая среда в нас проникает.

Вот мы стоим в зале. Для нас зал – это окружающая среда. Мы должны насыщаться всеми этими условиями, зарядами, видами внешнего Огня, Духа, Света Энергии. Ведь всё это зал Отца, это всё выше, чем мы сами можем жить, и всегда нас развивать будет. Мы должны этим заниматься, в том числе. И при проникновенности Отцом нужно успевать не только внутренне синтезироваться, а ещё входить в единую общую среду, где ты ею насыщаешься. И Владыки и Отец передают нам в этой среде разные свои возможности не только внутренним способом, а ещё и внешним.

 Это по примеру как Слово звучит. Как средство коммуникации и общения. Мы говорим в окружающую внешнюю среду. Люди воспринимают эти звуки, обрабатывают головным мозгом. И мы, получается, понимаем, принимаем то, что нам передал другой изнутри, из своего «Я». Поэтому общение Словом это интересное и очень важное занятие. Владеть Словом, это уметь владеть, организовать окружающую среду, это очень важно. Это на следующем Синтезе поговорим.

И благодаря поддержке окружающих условий, задействования каких-то факторов, общения с людьми, преодоления каких-то физических, иных преград, процессов, освоения чего-то во внешнем выражении – это всё ведь развивает наше внутреннее «Я». Это всё есть жизнь, которая нас этим растит. То есть, принцип 2-го Синтеза, научить нас взаимодействовать с окружающей средой. И все практики, которые, в общем-то, включают в себя элементики взаимодействия с окружающей средой, они тоже для нас полезны, тоже важны. И для здоровья тем более.
Два вида действия важные для эфирного выражения

Вы все знаете, что обмен энергетикой с Владыками Царств, в общем-то, серьёзно помогает нам оздоровиться. У меня вопрос: а за счёт чего, как работает этот механизм, как связаны эти два состояния: здоровье и энергетика Владык Царств? Попробуйте это сейчас сообразить и рассказать.
(Реплика из зала): Как-то свою энергетику отдаёт
– Свою энергетику отдаёт. Да.

Значит, смотрите, когда мы заполняемся новой энергетикой от Владык Царств. Она какая?

(Реплика из зала): Чистая. Эталонная
– Эталонная. Это что значит, эталонная? Чистая это, какая?
(Реплики из зала): Неразборчиво
– Ещё раз чётче. Что значит, чистая, эталонная?

(Реплика из зала): Без записей
– Без записей, совершенно верно. И этот нейтральный заряд помогает нам применить эту энергетику в любом действии. А при этом мы отдаём то, что нам, в общем-то, мешает. Если внутри нас записи какие-то уходят, мы меняемся. При этом нужно отдавать те записи, которые с энергетикой у нас остаются, вовне нас, вокруг нас, во внешнем выражении. А, значит, когда мы меняем энергетику, у нас есть шанс новыми записями записать её. Если мы развиваемся, это более высокие и, в общем-то…

А зачем нам нужна более качественная высокая энергетика? Что это для здоровья, значит?

(Реплика из зала): Блоки убираются.
– Энергетикой блоки не уберёте. Блоки в Духе, энергетика не дотянется до него, сразу говорю. Энергетикой влияете на энергетику. Давайте так реально смотреть.

(Реплика из зала): Но целители…
– Не смотрите на целителей, вы не знаете, чем они действуют. 

Так зачем нам энергетика в плане здоровья?
(Реплика из зала): Среда питания для организма.

– Правильно, вот это самый главный ответ. То есть эти фрагментики энергетические они используются как строительный материал или как питание для того, чтобы что-то новое в теле простроить, выразить мысль, выразить чувство и тому подобное. Поэтому если не будет энергетики или она будет грязная, эти чувства будут с оттенком этой грязи. Эти мысли будут с оттенком этой грязи, которая в вашей ментальной энергетике. И так далее. Понимаете? И только когда мы очищаем энергетику за счёт обмена с Владыками Царств или с Отцом напрямую, тоже вариант, вот тогда мы получаем возможность более качественно выразиться. Есть такое. Да? Вот затем нам нужна практика с Царствами. 

Какие ещё бывают практики на эфире?

(Реплика из зала): Чистка эфирного тела
– Чистка эфирного тела.

А что это значит «Чистка эфирного тела»? – Тело состоит из систем, из полей, состоит из энергетики. Но там в этой чистке есть элемент, который с Владыками Царств не обязательно есть. 

(Реплика из зала): Теофа чистки
– Теофа чистки, в чём она состоит? 

(Реплики из зала): Расширение полей,…
Когда мы чистимся в зале у Отца. Вышли в Практику Чистки. Мне, допустим, как служащему Синтеза нужно после каждого Синтеза выходить. Что при этом происходит, кроме обмена энергетики? Подсказываю.

(Реплика из зала): Причино-следственные связи
– Нет, энергетика здесь не причём. 
(Реплика из зала): Расширение эфирных полей, укрепление. 
– Не это я имею в виду. Во время чистки необязательно будет расширение. Чистка пред Отцом.

(Реплика из зала): Восстановление
– Восстановление. Ещё. За счёт чего восстановление?

(Реплика из зала): За счёт удаления различных программ на эфире. Что не соответствует Воле Отца, вытягивается из Частей.

– Это всё Огнём Отца вытягивается и сжигается.
Но с точки зрения строения эфира, что происходит? Понятно, мы там частично отдаём свою энергетику. Отец её сжигает, сплавляет или мы сжигаем. Да.
(Интенсивное обсуждение)

Кроме обмена, что фиксирует качество заряда энергетики? Из чего состоит эфир? – Эфирных сгустков. Иногда это частицы, но не всегда оформлены в частицы. Эфирные сгустки. Эфирные сгустки что-то имеют, что их характеризует.

(Реплика из зала): Заряд
– Заряд. Правильно. Молодцы. Знаете. Сообразили. Вот заряд.
Сам заряд – это компактная запись, такая мощная концентрация эфирного вещества, организованного по тому принципу, что туда записано. То есть заряд характеризует качество записи этой энергетики. Всё остальное нейтрально. Понимаете?

Поэтому, когда мы выходим к Отцу, Отец меняет наш заряд эфирный
 по всем полям, по всем, на нейтральный или эталонный. То есть Эталонно нейтральный, когда мы можем перезаписать это всё, выразить то, что вовне выражать не получалось до этого. Увидели? То есть, есть даже такая практика «Перезарядки эфира». Мы её сейчас не будем делать.

То есть два вида действия главные и важные для эфирного выражения:

· Это энергообмен. Только думайте, с кем вы входите в энергообмен.

· И это перезарядка эфирных частиц или всего эфирного тела.
Более того скажу: эфирное тело – это и есть сгусток всех зарядов, а поля как системы – вовне. Но внутри полей каждый сгусточек всё равно, в общем-то, несёт свой заряд. Если эти заряды низкосортные, они тяжёлые кажутся для эфирного тела. Они вниз полей оседают, они отягощают наше состояние энергетическое. Знаете, энергетика вязкая-вязкая тяжёлая, или энергетика лёгкая, мощная, заряжающая. Это разные её состояния.

Когда мы влияем на эти все процессы, более того, разбираясь обязательно во всём этом, как у Отца это определено. Мы начинаем с точки зрения внешних полей для Частей, для любых Тел поддерживать чистоту окружающей их среды за счёт зарядов и за счёт активности полей. И помогаем Частям сложить свои продукты жизни, что-то выразить, что-то достичь. Понятно? И тогда этот процесс становится более точным, активным, соответствующим программам, задачам от Отца. Нас не отяжеляет ничто. Это называется: более активный, здоровый образ жизни. Дошло? 

Дальше не будем проходить? Я думаю, не будем, потому что вы уже поплыли.

Выводы

Но на каждом Синтезе – что хочется сказать – есть своя специфика практик. И, чтобы многообразить практики самый простой вариант или подход, которым мы рассматриваем, какие практики нужны для оздоровления, попробуйте с точки зрения Синтеза посмотреть.

Если вы что-то серьёзное сложное стяжаете, и у вас нет Образа Отца или в Образе Отца это не записано, вы никогда этого не достигните.

Если вы не взаимодействуете с окружающей средой, вы результатов не получите. Понимаете? Если вы не воссоединены, не включаете, не чувствуете, не проживаете окружающую реальность внешнюю, внутреннюю многоприсутственно, извините, а вы как ориентируетесь вообще по жизни.

Если вы ничего своего не можете вырабатывать, начиная с мысли хотя бы – мысль это уже ваш собственный плод с Отцом должен быть – то, а вы как себя позиционируете? Вы кто? Пользователь того, что даёт Отец, это зависимое существо. А, если вы самостоятельный человек и Отец нас растит как единицу самостоятельную пред Отцом, активную, творящую, так извините, нужно иметь вот эту самостоятельность, какие-то навыки, умения, свойства, что-то самому делать. Плюс ещё нести за это ответственность. У нас некоторая часть служащих, которым сложно на ментале работать, своё мнение иметь, по привычке прячутся за спины других 

– Да я, как-нибудь. Там повторю. Там повторю. А ты мне скажи как правильно. Я пойду, сделаю.

 Это вообще, знаете, состояние Духа в лучшем случае, но никак не огненное.

Внимание. Мы же говорили в начале этого семинара, когда мы говорим о том, что у нас эпоха Человека Огня и эпоха Человека творческого, потому что Огонь это субстанция творящая, значит, мы должны быть Творцами. А это, какие товарищи-Творцы? – Мыслящие, минимум. Они самостоятельные. Причём, не теряют контакта ни с кем. Это вообще разные вещи.

То есть они могут сами внутри себя и вовне себя чего-то достигать, но при этом, не теряя взаимодействия с окружающей средой. Иначе творение просто не получится. Дальше. Ответственные – что сотворил то и пожинаешь. Да, помните, как Отцы и Матери периодически воплощаются на Планету и дорабатывают то, что они раньше исполняли когда-то в веках. Вид материи своей развивают.
У нас то же самое. Только у нас, не воплощаясь, мы это переделываем, а тут же за нами по ходу возникает ситуация, которую нужно перестроить. Так и учимся быть Творцами. Есть, да?

Кто ещё такой, Творец-человек, какие ему ещё присущи показатели?

(Реплика из зала): Не останавливается на достигнутом. Стремится дальше.
– Правильно, он устремлён. Ему всегда что-то нужно новое. И он это новое способен создать. Это креативный творческий товарищ. Креатив и творчество – одно и то же. То есть ему скучно быть в одном и том же, в одном и том же. У него всё время стремление, интересы рождает любая новизна. Но при этом соображаем, что делаем. Что «льзя», что нельзя.

А теперь к себе примерьте этот образ. И подумайте: где мы эти возможности упускаем, а где мы соответствуем этому человеку новому, творящему свою жизнь, своё здоровье, скажем так. Если мы зависим от кого-то, слушаем, как, кто лечится, но ничего своего не складываем для себя, у нас не будет оздоровления никогда. Потому что здоровый человек это человек обновляющийся, человек творческий. Человек-Ученик, это всё равно предполагает творчество. Это Человек-управленец и берущий для себя ответственность, и несущий эту ответственность, и не боящийся этого. Это Человек-дзенист, в том числе. Потому что, если не посмеёшься, можно удавиться. Понимаете? Настолько жизнь бывает всякой. А смех он, знаете, позволяет вам выйти над этой ситуацией. Что, жизнь заканчивается? Будем готовиться к следующей. Проблема! Она-то вообще не заканчивается.

– Ладно. Здесь не получилось, сделаю выводы. Зато научусь, как не надо делать. Попробую ещё раз. Не получилась практика эталонов, эффекта нет. Разберусь, посмотрю, как дальше нужно работать, что не так.

Только не останавливается. Не тупит. Вот это более-менее, творческий человек. Вот это более-менее, здоровый. Увидели?

Образ Жизни Здорового Человека

И в завершении мы обычно в конце каждого семинара стяжаем Образ Жизни Здорового Человека. Почему? Образ Отца, понятно, мы всегда стяжаем, плюс ещё там по необходимости.

А почему именно Жизни? – Потому что здоровье даётся на Жизнь. Понимаете? Где жизнь, она предполагает задействование вами и окружающей среды. Это цельность с окружающей реальностью.

А зачем мы должны быть встроены в окружающую реальность? – А затем, чтобы и её тоже сотворять собою. Чтобы условия Дома Отца сотворять. И чтобы как Отец следующему человечеству развивать условия, коллективные условия, внешние условия. Понимаете? И эта функция заботы о ближнем это функция отеческая, отцовская, родительская и материнская, в том числе. Она изнутри должна быть присуща человеку. Когда вы думаете о будущем, что вы после себя оставляете, из этой физической жизни уходя. Что вы сделали за эту жизнь. Это всё-таки срабатывает забота не только о себе – насколько Отец меня примет, куда направит в рай или ад – а вы всё-таки задумываетесь о том, что вы оставляете после себя, насколько вы ценно прожили жизнь, направляя новые условия другим людям. Это ведь тоже важно. Это тоже обязательные условия вашего здоровья.

Залог здоровья – это залог, в том числе, заключается в неотчуждённости от других людей. Почему? – Потому что здоровье складывается тогда, когда мы соответствуем своим Образом Жизни тому Образу, которым Отец нас наделяет. Когда есть соответствие Отцу. Когда мы идём отцовским путём. Это то, с чего мы начинали этот семинар.

А, если и Отец заботится о людях, и служит им, мы, взрастая в Отца, должны учиться тому же самому. Ведь так же? Просто это? – Просто. Реально это? – Очень даже реально. Вот это залог любого Здоровья. Но при этом себя тоже развивать.

Поэтому Образ Жизни – это некие наборы внешних условий жизненных, которые фиксируются на нас, которые мы стяжённым образом жизни на себя вызываем для того, чтобы более точно повзаимодействовать с окружающей средой, но выработать правильное действие по жизни, правильное внешнее выражение. Для этого понятно, что внутренняя сло́женность тоже должна быть.

Есть понятие в медицине, оно довольно верное, но для физического тела – Здоровый образ жизни. В основном за этим стоит физический образ жизни. Что туда входит? – Качественное питание и по количеству и по качеству. Дальше. Довольно качественная двигательная активность без чрезмерных нагрузок, но это не ленивое тело, а активное и подвижное. Что туда ещё входит? – Закаливание. За счёт закаливания, этого контраста разных температур, ещё чего-то у нас иммунная система активируется, защитная функция организма активируется. И, в общем-то, тело учится себя защищать. Оно тренируется в разных температурах быть, чтобы закалиться. И так далее. И так далее. Вы всё это прекрасно знаете. Здоровый образ жизни.

А если не говорить о физическом только, а о других вариантах жизни Частями, которые в целом складывают нашу жизнь. Бывает здоровый образ жизни, скажем, эмоциональный или психо-эмоциональный, или Душой? – Ещё как, конечно.

Эфирный здоровый Образ жизни может быть? В чём это состоит?

(Реплика из зала): В ненужные места не ходить
– В правильном энергообмене. Не связываться с тем, что недостойно вас. Не обращать внимание. А то иногда сжигать, перестраивать, если вам указано это сделать с теми явлениями, которые, в общем-то, вам не полезны. Увидели? То есть, стараться любыми способами, только в законах Отца, поддержать в себе вот эту эфирную чистоту, соответствие Отцу. В любом случае Здоровый Образ Жизни – это тот набор поступков, деяний, любых выражений Частей, которые в вас соответствуют Отцу, по вашим возможностям соответствуют Отцу. Увидели? Поэтому здоровый Образ Жизни у каждого будет разный.

Я уже молчу про ментальный здоровый Образ Жизни. И так на каждом семинаре можно будет углублять эти понятия. И вы поймёте, возможности человеку очень серьёзные даны. Только их нужно увидеть и вскрыть. Увидеть и направить в правильное русло. В общем-то, вот этим ещё и Школа занимается.

Мы сейчас с вами идём в итоговую практику. Мы стяжаем Здоровый Образ Жизни физического человека или Физический Здоровый Образ Жизни Человека Метагалактики. Мы занимаемся Человеком Метагалактики – для Планеты это развитие всё равно. По итогам каждого семинара мы обязательно стяжаем ядро Синтеза. Это не дополнительные ядра Синтеза, которые мы стяжаем на Синтезах. Это компакт Синтеза Школы, который у вас формируется, но он может быть распределен по всем ядрам, которые стяжены на Синтезах Отца. Понимаете?

Это может быть 1-е ядро Синтеза, может быть внутри ядра 1-го Синтеза или нескольких Синтезов. Здесь такой зависимости линейной нет: «1-й Синтез Школы – 1-й Синтез Отца», – нет. То есть мы сейчас говорили, применяя разные знания, Части, Огни со всех семинаров Синтеза. Ну, сколько смогли, сколько успели. Поэтому этот Синтез как бы накапливается, приобретает ракурс Школы, но локализация его в разных ядрах Синтеза. Увидели? Но это будет всё равно являться ядром 1-го Синтеза Школы.

 Итоговая Практика 7. Стяжание перспективы развития Здорового Человека Метагалактики, Образа Жизни Здорового Человека Метагалактики
Итак, мы синтезируемся с Изначальными Владыками Морией и Свет, возжигаясь Огнём 1-го Синтеза Школы.
И сразу же вместе с Владыками мы переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики в 4096-ое вышестоящее метагалактическое присутствие. Становимся пред Отцом, возжигаемся формой служащего Школы.

Синтезируемся нашими Хум с Хум Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики. Стяжаем Синтез Физического Здоровья Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики, проникаясь им, преображаемся.

Стяжаем у Отца Синтез Здоровья в принципе, заполняемся им. Вместе с Синтезом и Огонь идёт. Это априори есть.

Далее, углубляя Синтеза с Отцом, мы просим Отца переключить нас на здоровый Образ Жизни, минимум физическим ракурсом, но в целом называется «Синтез-Физическим».

Это не только физическая 1-ая Часть или физическое тело 1-го физического присутствия. Это в принципе любая офизиченность в нас получает от Отца настрой на здоровый вариант жизни.

И стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики Образ Отца Здорового Человека Метагалактики, проникаемся, возжигаемся.

Стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики Образ Жизни Здорового Человека Метагалактики, в частности здорового физически. Возжигаемся.

И далее, углубляя Синтез с Отцом, мы стяжаем Начало Начал Здоровья Человека Метагалактики каждому из нас. Проникаемся, возжигаемся. Вспыхивая по позвоночнику Основой Здоровья, стяжённой вчера, Синтезом Основы Здоровья, стяжённым вчера
Вот вокруг этой Основы и Синтеза складывается Начало Начал, такие глубинные потенциалы, движущие нас в реализацию Здорового Образа Жизни Отцом Метагалактически.

И, возжигаясь Началами Начал Здорового Человека Метагалактики, мы стяжаем у Отца субстанцию Предначальности Здоровья каждому из нас и синтезу нас.

Это то, из чего рождаются Начала, это выше Начал. Предначальность и способность являть Предначальное Здоровье внешне может характеризоваться как способность различить, увидеть, а то и достичь сразу правильного здорового варианта действия в отличие от слепого действия.

И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом Предначальностью Здоровья, мы стяжаем у Отца перспективы развития Здорового Человека Метагалактики каждому из нас и синтезу нас. Перспективы разрешения завершения многих болезненных ситуаций, как наследие 5-й расы в условиях Метагалактики, служением и жизнью собою.

И, проникаясь Отцом, его средой Огня и Синтеза Здоровья, вспыхивая глубиной Огня Здоровья до Предначальности, мы стяжаем компактификацию всего Огня и Синтеза 1-го Синтеза Школы «Философия Здоровья».
 И стяжаем у Отца субъядерным Синтезом 1-е ядро 1-го Синтеза Школы «Философия Здоровья» в данной команде синтезом трёх подразделений с участниками иных Подразделений здесь и сейчас.

Просим у Отца потенциал поддержки приезжающих служащих Школы на курсы Синтеза синтезом трёх Подразделений с тройной мощью Синтеза Школы Здоровья этим. И возжигаемся ядром 1-го Синтеза Школы «Философия Здоровья» в каждом из нас и синтезе нас в тройном потенциале.

Просим Отца зафиксировать это ядро и помочь нам его усвоить. Просим условия поддержки Огнём в нас в выражении применения компакта Синтеза ядерного, субъядерного далее по жизни.

У вас проживается, что это может потеряться. Поэтому, нужно глубже закрепить это ядро Синтеза.

И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом Хум в Хум, стяжаем каждому из нас и синтезу нас Искру Синтеза Здоровья Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики. Просим Отца наделить нас этой Искрой, фиксируя первичный Синтез Здоровья каждому из нас, Синтезу нас на все следующие Синтезы.

То есть эта Искра даётся Отцом. Она входит в Хум каждого из нас. И она даётся навечно. Вот её уже не растеряем. Вокруг этой Искры идёт рост ядра Синтеза Здоровья и Огонь Здоровья, который помогает поддерживать взаимодействие, контакт с Отцом и Владыками, и генерировать вот этот заряд на деятельность, о котором мы говорили вчера. Прожили?

И, возжигаясь ядром Синтеза Здоровья, мы просим Отца скомпактифицировать весь Огонь 1-го Синтеза Школы. И вспыхивая всей цельностью и полнотой Огня и Синтеза 1-го Синтеза Школы «Философия Здоровья», эманируем мощно одновременно всей командой, всеми Подразделениями тройной потенциал, тройной Синтез, тройную Мощь Огня 1-го Синтеза Школы в ИДИВО, эманируя собою Огонь Здоровья Человека Метагалактики во всю Метагалактику, в ИДИВО Метагалактики. 

Эманируем каждый тройной потенциал на территорию трёх Подразделений, участвующих в составе не менее 8-ми человек в этом Синтезе. Эманируем тройной потенциал Школы Здоровья на территории служащих иных Подразделений, присутствующих здесь. 

И эманируем весь заряд, Мощь Здоровья и Синтеза Здоровья в ИДИВО каждого. Вмещаем в физическое тело наши вышестоящие тела, заряженные Огнём и Синтезом Здоровья, физически эманируем в сферу своей жизни на территории этот Огонь, встраиваясь, вырастая этим действием. 

Мы благодарим за этот Синтез Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики. Изначальных Владык Морию Свет, Кут Хуми Фаинь, всех Владык, которые нам помогали.

Окончательно выходим в физическое присутствие.

И на этом завершаем Практикой наш 1-й Синтез. 

Я вас всех благодарю за вашу работу. Большое вас спасибо. Мы продолжаем дальше дружно и сплочённо работать. Мы встречаемся на вторые выходные в октябре. Всем спасибо.
Мория Свет

Лариса Барышева
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� Флюктуация (от лат. fluctuatio – колебание) – случайное, беспорядочное отклонение системы от равновесного положения (состояния), вызываемое тепловым движением ее частиц. Так возникают флюктуации давления, температуры, плотности в термодинамических системах.


� Антино́мия – ситуация, в которой противоречащие друг другу высказывания об одном и том же объекте имеют логически равноправное обоснование, и их истинность или ложность нельзя обосновать в рамках принятой парадигмы, то есть � HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%B5" \o "Противоречие" �противоречие� между двумя положениями, признаваемыми одинаково верными или, другими словами, противоречие двух � HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD_(%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0)" \o "Закон (наука)" �законов�.


� Императи́в (� HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA" \o "Латинский язык" �лат.� imperativus) – требование, приказ, закон. Это общезначимое предписание, в противоположность личному принципу; правило, выражающее долженствование (объективное принуждение поступать так, а не иначе).


� Империлом называется яд раздражения, призывающий опасность. Яд вполне конкретный, отлагающийся на стенках нервных каналов и таким путем распространяющийся по всему организму.






